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PLAN DE CONTINGENCIA 3 
ESCUELA UNIVERSITARIA DE OSTEOPATÍA 

UNIVERSIDAD DE MURCIA 
 

(28/octubre/2020) 

 

Introducción 

La docencia no presencial masiva desarrollada desde el pasado 16 de marzo 
ha sido un hecho excepcional y sobrevenido por la pandemia provocada por la 
COVID-19. La acción de la Universidad de Murcia ha quedado plasmada en los 
planes de contingencia elaborados por las facultades y los centros que la 
constituyen y que han sido ratificados por el Consejo de Gobierno en lo que 
corresponde a la adaptación de la docencia (PC1 o versión 1) y de los sistemas 
de evaluación alternativos (PC2 o versión 2). 
 
En este marco de excepcionalidad, el Ministerio de Universidades y la 
Conferencia de Rectores de las Universidades Españolas (CRUE) han 
recomendado a las universidades planificar la actividad docente de, al menos, 
el primer cuatrimestre del curso 2020/21 en función de tres posibles 
escenarios: un primer escenario o Plan A basado en la docencia presencial 
plena; un segundo escenario o Plan B en el que se combinaría docencia 
presencial reducida y segura combinada con docencia no presencial; y, por 
último, un tercer escenario o Plan C en el que toda la docencia se impartiría de 
forma no presencial. Esta planificación docente en los títulos de los Centros 
constituye el Plan de Contingencia 3 (PC3). 
 
Se han establecido unos criterios generales para la planificación de la actividad 
docente del curso académico 2020-21 en la Universidad de Murcia bajo las 
siguientes premisas: 
 

 Las limitaciones generales de infraestructura en lo relativo al sistema de 
docencia presencial, derivadas en este caso tanto de las normas de 
distanciamiento físico y prevención de riesgos en toda la comunidad 
universitaria1 como de la disponibilidad de espacios (aulas, seminarios y 
laboratorios) e instrumentos de docencia virtual en cada facultad o 
centro. 

                                                      
1El marco legal correspondiente está determinado por el Real Decreto-Ley 21/2020, de 9 de 
junio, de medidas urgentes de prevención, contención y coordinación para hacer frente a la 
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 (https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-
2020-5895), así como por los desarrollos normativos que aprueben la CARM y la Universidad 
de Murcia a tal respecto. 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-5895
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-5895
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 La distinción, dentro de las actividades formativas asociadas a cada 

título, materia y asignatura, entre aquellas en las que la presencialidad 
resulte más esencial y aquellas otras que puedan adaptarse más 
fácilmente a un sistema de docencia no presencial. 

 
 La naturaleza, la tipología y las características de la docencia no 

presencial. 
 

 Este Plan de Contingencia 3 se establece con la finalidad de tener 
previstos los tres escenarios esperables para poder impartir la docencia 
del Máster Universitario en Osteopatía (MUO) durante el primer 
cuatrimestre del curso académico 2020/2021. A la vista de la 
Declaración de Estado de Alarma en todo el territorio Nacional y en 
función de las circunstancias sanitarias, este Plan de Contingencia se 
hace extensivo al segundo cuatrimestre. Lo que se aprueba en Junta de 
Escuela de fecha 28 de octubre de 2020. 

 
 Las tres modalidades de docencia serán: 

• Presencial: La docencia, teórica y práctica, se realizará de la forma 
habitual. 

• Semipresencial: Se combinarán las clases y actividades presenciales 
con otras impartidas a distancia por vídeo-conferencia, síncrona o 
asíncrona. Irá acompañada del soporte documental suficiente para 
que la docencia transcurra de forma adecuada. El soporte para esta 
modalidad se realizará por el Aula Virtual. Como norma general todas 
las prácticas se realizarán de forma presencial, particularmente las 
de la materia Osteopatía. También serán, en principio, presenciales 
los exámenes. 

• No Presencial: Todas las actividades docentes y de evaluación se 
realizarán de forma no presencial. En caso de tener que recurrir a 
esta modalidad se deberán reorganizar las prácticas de Osteopatía 
de la forma más adecuada; como alternativa más viable durante el 
segundo cuatrimestre del curso. 

 

Aspectos del Plan de Contingencia 3 (PC3) 

1. METODOLOGÍAS DOCENTES Y SISTEMAS DE EVALUACIÓN 
Enlace a la página de Guías docentes del Máster Universitario en 
Osteopatía: 

 https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopat
ia/2020-21/guias  

 
2. HORARIO EN MODALIDAD PRESENCIAL 

Con carácter general se establece un único calendario académico y un 
único calendario de seminarios en los cuales se realizarán todas las 
actividades presenciales, semipresenciales o no presenciales del Máster 

https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21/guias
https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21/guias
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de carácter grupal. Quedan, por tanto, excluidas las actividades de 
prácticas curriculares individuales y las tutorías que se podrán realizar, 
mediante las reservas por los procedimientos habituales, en los horarios 
libres de actividad docente grupal. 

 
Enlaces del Máster Universitario en Osteopatía: 
- Calendario Académico (Anexo1): 

https://www.um.es/documents/670320/17584679/Calenda+Acad+MUO+20-
21.pdf/a27721b2-b690-4776-a868-ed3ecd843fd8 

- Programación de seminarios del curso 2020/2021 (Anexo2). 
- Horarios: 

https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/
2020-21#horarios 

 
3. HORARIO EN MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

Con carácter general se establece un único calendario académico y un 
único calendario de seminarios para todas las modalidades de docencia. 
Los enlaces correspondientes pueden ser localizados en el apartado 2: 
HORARIO EN MODALIDAD PRESENCIAL. 

 
4. HORARIO EN MODALIDAD NO PRESENCIAL 

Con carácter general se establece un único calendario académico y un 
único calendario de seminarios para todas las modalidades de docencia. 
Los enlaces correspondientes pueden ser localizados en el apartado 2: 
HORARIO EN MODALIDAD PRESENCIAL. 

 
5. ADAPTACIÓN TFM 

Dado que el Trabajo Fin de Máster es una asignatura de 2º cuatrimestre, 
no está prevista ninguna modificación sobre la planificación habitual del 
mismo; se respetarán y mantendrán los plazos habituales de asignación 
de tutores y elección de líneas con la suficiente antelación al comienzo 
del segundo cuatrimestre. Se prestará especial atención a los alumnos 
que se acojan a la extensión de matrícula por no haber podido finalizar 
sus TFM debido a la pandemia por Covid-19. El plazo de la convocatoria 
de febrero para subir el TFM a la aplicación TF, una vez dado el visto 
bueno por el tutor, será: del 18 al 31 de enero de 2021. Serán validados 
hasta el día 07 de febrero de 2021. La defensa del Trabajo se realizará 
en modo presencial. 

 
6. MEDIDAS DE SEGURIDAD Y ORGANIZACIÓN DE LAS PRÁCTICAS DE LAS 

ASIGNATURAS 
Tanto para las clases presenciales de contenido teórico o de contenido 
práctico se determinan las siguientes medidas: 
- Concienciación de alumnos, profesores y personal de administración 

sobre no acudir a la Escuela en el caso de presentar sintomatología 
compatible con Covid-19. 

- Toma de temperatura diaria al inicio de la jornada a todos los 
asistentes. 

https://www.um.es/documents/670320/17584679/Calenda+Acad+MUO+20-21.pdf/a27721b2-b690-4776-a868-ed3ecd843fd8
https://www.um.es/documents/670320/17584679/Calenda+Acad+MUO+20-21.pdf/a27721b2-b690-4776-a868-ed3ecd843fd8
https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21#horarios
https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21#horarios
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- Medidas higiénicas mediante uso de geles hidroalcohólicos y/o 
lavado de manos. Especialmente en cada rotación y exploración de 
prácticas osteopáticas. 

- Uso continuado obligatorio de mascarilla en todas las dependencias 
de la Escuela. 

- Control del aforo máximo en aulas y salas de prácticas. 
- Separación mínima de 2 metros entre las camillas. 
- Un solo alumno por camilla. 
- Garantizar y controlar la higienización y desinfección entre sesiones 

de actividades presenciales en las que varíen los asistentes. 
- No utilizar anillos, pulseras, cadenas, pendientes, etc. 
- Llevar el pelo recogido. 
- Uñas cortas y sin esmalte de uñas. 
- Restringir el uso de efectos personales en las aulas o salas de 

prácticas. 
- No compartir enseres o materiales docentes, de escritorio o de uso 

personal. 
 

7. ORGANIZACIÓN DE PRÁCTICAS CURRICULARES EXTERNAS 
Se informará a los alumnos de la necesidad de respetar las normas de 
conducta segura de la Escuela aún cuando realicen sus prácticas en 
centros asistenciales diferentes a la Clínica de Osteopatía de la Escuela 
y de incorporar las normas particulares de cada centro donde acudan. 
Ello se incorporará al compromiso de confidencialidad y conducta que 
firman los alumnos al comienzo de curso. 
Igualmente se implantarán las medidas y se transmitirá la información 
que el Vicerrectorado de Empleo, Emprendimiento y Sociedad determine 
en su momento en relación a las características de las prácticas 
externas de la Escuela. 

 
8. CALENDARIO DE EXÁMENES 

Puesto que la información de los sistemas de evaluación se recoge en 
las guías docentes de las correspondientes asignaturas, en este 
apartado solo se consignará el calendario general de las pruebas 
presenciales o a distancia. 

 
Se establecen tres franjas de calendario para las tres convocatorias del 
curso 2020/2021: 
- Enero: Del 18 al 30 de enero de 2021. 
- Junio: Del 7 al 19 de junio de 2021. 
- Julio/Septiembre: Del 5 al 17 de julio de 2021. 

 
 Máster en Osteopatía: 
 https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopat

ia/2020-21#examenes  
 

9.  OTROS ASPECTOS DE ATENCIÓN A LOS ALUMNOS 

https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21#examenes
https://www.um.es/web/osteopatia/contenido/estudios/masteres/osteopatia/2020-21#examenes
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* Servicio de Atención a la Diversidad y Voluntariado: está a 
disposición de los estudiantes con necesidades educativas especiales 
que precisen de algún tipo de adaptación curricular. Estos estudiantes 
disponen de un escritorio virtual adaptado que les facilita el seguimiento 
de las clases en modo virtual. Más información en; Tlf: 868 88 3934 y 
adyvol@um.es . 
* En el caso de que sea necesario recurrir a los escenarios con 
modalidades de docencia semipresencial y no presencial, los alumnos 
que detecten problemas técnicos y de infraestructuras de conexión de 
datos podrán contactar con la dirección de la Escuela con la finalidad de 
buscar soluciones técnicas por el Servicio de Informática (ATICA). 
* En los casos de las modalidades semiprensencial y no presencial se 
tomarán las medidas adecuadas para garantizar la continuidad de PAT y 
el programa de mentoria. 

 
10. MÁS INFORMACIÓN 

Vías de contacto con la Escuela: 
Teléfono: +34 968236787 
Móvil: +34 696027750 
Correo electrónico: euosteopatia@um.es  
Web: https://www.um.es/web/osteopatia/ 
Director Académico: director_euos@um.es  

Canales de información de la UMU sobre Covid-19: 
Web: http://www.um.es/coronavirus  
Consultas y notificaciones: infocovid19@um.es  
Acceso remoto aplicaciones UMU: http://www.um.es/atica/remoto  
Movilidad internacional: internacionales@um.es. 
Páginas web/UMU con información y consejos: 
• https://www.um.es/web/atica/remoto/faq  
• https://www.um.es/web/universidad/10-consejos  
• https://www.um.es/web/estudios/10-consejos  
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