
 

 

 

 

 
CÁTEDRA PONCEMAR DE GERONTOLOGÍA 

 
 

I JORNADAS SOCIOSANITARIAS DE PERSONAS MAYORES  
 

 
ACTO DE INAUGURACIÓN 

 
 

FECHA: Jueves, 30 de marzo de 2017      
HORA: 10:00 h. 
LUGAR: Salón de Actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca) 
 
 
Por la Universidad de Murcia:  
 
Profa. Dra. Dña. Francisca Tomás Alonso, Vicerrectora de Transferencia, Emprendimiento y 
Empleo. 
 
 
Por la Cátedra Poncemar de Gerontologia:  
 
Prof. Dr. D. David Cecilio Iyú Espinosa, Director de la Cátedra y Decano-Comisario de la 
Facultad de Ciencias Sociosanitarias de Lorca. 
 
Don Ginés Celdrán Marín,  Miembro del Consejo Asesor de la  Cátedra y  Director del Centro 
Integral de Formación Profesional del Campus de Lorca 
 
 
Por el Ayuntamiento de Lorca: 
 
Don Francisco Montiel  Sánchez.  Concejal de Educación del Excmo. Ayuntamiento de Lorca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



I JORNADA DE ATENCIÓN DOMICILIARIA Y NUTRICIÓN EN PERSONAS MAYORES 
 

Jueves 30 de Marzo de 10:15 a 14 horas. 
Duración: 8 horas 
Lugar: Salón de actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias del Campus de Lorca. 

 
 
Primera sesión 
ATENCIÓN DOMICILIARIA GERIATRICA 
Jueves 30 de Marzo de 10:15 a 14 horas. 

 
10:15h 
Recursos para personas Mayores en el marco del sistema público de servicios sociales y de la 
Ley de Dependencia. 
Dña María Isabel Baenas Zamora. Servicios Sociales del Ayuntamiento de Lorca.  
 
11:00h 
Actividades Básicas de la Vida diaria en la intervención con personas mayores. 
Dña Margarita Luz Peñas Llamas. Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional 
 
12:00h 
Aspectos Sociales en la intervención con personas mayores  en domicilios                       
D. Alberto Gómez Periago. Coordinador de Ayuda a domicilio de la Fundación Poncemar 
 
13:00h 
Funciones en la Intervención del Auxiliar de Ayuda a Domicilio. 
Dña Natalia Pérez García. Técnico en Atención a Personas en situación de Dependencia.  
 

 
Segunda sesión 
LA TERCERA EDAD: ALIMENTACIÓN ADECUADA 
Jueves 30 de Marzo de 16 a 20 horas. 

 
16:00h 
Requisitos nutricionales de la tercera edad. Promoción mediante buenos hábitos. 
Dña Gema Nieto Martínez. Profesora asociada a la Universidad de Murcia en el departamento 
de Tecnología de los Alimentos, Nutrición y Bromatología. 

17:00h 
Interacción entre alimentos y fármacos.  
D. Pedro Marín Carrillo. Ayudante Doctor en la Universidad de Murcia en el departamento de 
Farmacología. 
 
18:00h 
Riesgos de automedicación, los suplementos dietoterápicos y problemas que conlleva 
Dña Cristina Núñez Parra. Profesora ayudante doctor en la Universidad de Murcia del área de 
Tecnología Farmacéutica 

19:00h 
Mesa redonda 
 
 
 



I JORNADA DE ATENCION EFICIENTE A LOS MAYORES EN SERVICIOS SANITARIOS 
 
Día 5 de abril de 2017 
Duración: 8 horas 
Lugar: Salón de actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias del Campus de Lorca. 
 

Primera sesión 
ATENCIÓN EFICIENTE AL USUARIO MAYOR Y SUS FAMILIARES EN LOS SERVICIOS SANITARIOS 

Miércoles 5 de Abril de 10 a 14 horas. 
 
10:00h 
Actitud del mayor y su familia ante la enfermedad. 
Dña Fuensanta Cascales Fernández. Psicóloga especialista en envejecimiento. 
 
11:00h 
Actitud del paciente mayor y su familia ante los servicios sanitarios.  
D. Juan Carlos Ferra Miñarro. Psicologo Clínico del Hospital Universitario Rafael Méndez. 
 
12:00h 
Consideraciones bioéticas en la asistencia sanitaria del paciente mayor. 

D. Joaquín Jiménez González. Médico Adjunto-Urgencias Hospitalarias del Hospital Rafael 

Méndez. Máster en Bioderecho. Doctorando en Derecho.  

13:00h 
Enfermedades crónicas y sus tratamientos.  
D.  José Miguel Ruiz Maldonado. Epidemiólogo. Doctor en Salud Pública. 
 

Segunda sesión 
ENFERMEDADES CRÓNICAS Y CODIFICACION SANITARIA 
Miércoles 5 de Abril de 16 a 20 horas. 

 
16:00h 
Funcionamiento del servicio de codificación hospitalario. 
Doctora Rita Pérez Periago. Coordinadora de Documentación y Codificación del Área III del 
Servicio Murciano de Salud 
 
17:00h 
Utilidad y aplicación de la codificación sanitaria en la gestión económica. 
Doctora Rita Pérez Periago. Coordinadora de Atención al Usuario , Documentación y 
Codificación 
 
18:00h   
Propuestas de mejora en los servicios sanitarios. Gestión de quejas y reclamaciones. 
Doctora Carmen Rufete. Coordinadora de  Atención al Usuario del Área III de Salud 
 
19:00h 
Problemas habituales salud en el paciente con ingreso hospitalario. Complicaciones durante 
la estancia hospitalaria.  
D. Miguel Ángel Martínez González. Coordinador de Enfermería del Hospital de Día del 
Hospital Universitario Rafael Méndez 


