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* INTRODUCCION

En 2015, la ONU aprobd la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible, una oportunidad para que los paises y sus
sociedades emprendan un nuevo camino con el que mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie atras. La Agenda cuenta
con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, el Objetivo 3 “Salud y Bienestar” plantea, entre sus metas a alcanzar, poner fin
para 2030 a las epidemias del SIDA y otras enfermedades transmisibles.
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“w” PROYECTO DE UNIVERSIDAD SALUDABLE DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA (UMU)
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Atendiendo a los objetivos del Proyecto de Universidad Saludable de la Universidad de Murcia (UMU) referidos a la
prevencion del VIH/sida y otras infecciones de transmision sexual (ITS) y, teniendo en cuenta, por un lado, la importancia
del diagnostico precoz del VIH vy, por otro, el aumento de otras ITS en jovenes de 20 a 34 afos (gonorrea, sifilis, clamidia,
herpes genital...).

La Direccion General de Salud Publica y Adicciones de la Consejeria de Salud, a través del Servicio de Promocién y
Educacion para la Salud, en colaboracion con la Oficina de Universidad Saludable REUS-UMU del Vicerrectorado de
Estudiantes de la Universidad de Murcia oferta a los estudiantes universitarios:

e Consulta directa:

1. Prueba rapida de determinacion de VIH y hepatitis C en fluido oral. Esta prueba se realiza a partir de una
muestra de saliva, y el resultado se obtiene en menos de 40 minutos.

2. Prueba en sangre para determinacion de VIH, hepatitis y sifilis (derivacién al Hospital Reina Sofia para
extraccion).

3. Asesoramiento, consejo sanitario y promociéon de conductas y habitos saludables en relacién con la

practica de sexo mas seguro.
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4. Informacién actualizada sobre las infecciones de transmisién sexual (ITS) mas prevalentes.
5. Apoyo psicoldgico y orientacién personal si se precisa.

6. Facilitacion de los recursos existentes y derivacion si procede, al Sistema Sanitario Publico.

e Telefono gratuito de informacion sobre VIH y otras ITS 900 706 706 (horario de 9:00 a 14:00 horas y los lunes de
16:00 a 19:00 horas).

Consulta ubicada en la Consejeria de Salud, Ronda de Levante n® 11, 30001 MURCIA.
Despacho n2 18 planta baja. Teléfono 900 706 706.
Horario de atencién de 9:00 a 14:00 horas de lunes a viernes y de 16:00 a 19:00 horas los lunes.
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