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ACTIVIDADES EN LABORES DE ACCION TUTORIAL Y EN ACTIVIDADES DE ACOGIDA AVALADAS
POR EL CENTRO

TITULO DE LA ACTIVIDAD QUE SE PROPONE: XXXIV SEMINARIO ILE. PRIMEROS AUXILIOS
BASICOS EN ENTORNO ESCOLAR

CENTRO: Facultad de Educacién

TIPO DE ACTIVIDAD: Seminario

RESUMEN DEL CONTENIDO Y OBJETO DE LA ACTIVIDAD A REALIZAR

El Programa ILE tiene por objetivo que el alumnado de las diferentes titulaciones de la Facultad
de Educacion conozca experiencias de éxito y practicas innovadoras que se estan llevando a cabo
en contextos educativos y sociales en nuestra Region.

Asi mismo, pretende por un lado acercar al alumnado a realidades poco estudiadas en la
formacién de grado vy, por otro, ofrecer una formacion critica que redunde en un futuro en una
intervencion educativa y social responsable con la comunidad y la sociedad.

De ahi que el presente Seminario promueva la implementacion de primeros auxilios basicos en
entorno escolar.

De manera concreta, este seminario persigue los siguientes objetivos:

- Manejo de la situacién inicial de la persona accidentada. Conservacion de la vida

- Conocimientos basicos para actuar frente a una Parada Cardiorrespiratoria.

- Manejo del Desfibrilador Semiautomatico.

- Aportar conocimiento frente a la prevencion de accidentes y fomentar la proteccion ante
posibles accidentes.

1) PUBLICO DESTINATARIO PRINCIPAL

Este programa esta dirigido a estudiantes de todos los cursos de los Grados en Educacién Infantil,
Educacién Primaria, Educacion Social y Pedagogia asi como DTIE en Educacion Infantil y

Educacion Primaria, DTIE en Educacion Primaria y Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y
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titulos de master de la Facultad de Educacion.

PERSONA DE CONTROL DE REALIZACION DE LA ACTIVID’AD POR LOS ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE EDUCACION
Este seminario tendra adscrito un coordinador (Ana Maria Martinez Montoro) quien sera el
encargado de supervisar los trabajos del alumnado y controlar la asistencia de los mismos a las
sesiones previstas. El coordinador de la accién formativa proporcionara al Vicedecano de
Estudiantes tanto las listas de control de asistencia como los trabajos corregidos y calificados de

los estudiantes.

FORMAS DE CONTROL DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD POR LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD DE MURCIA

El alumnado asistente participara de forma activa en las diferentes actividades programadas que
seran presentadas en las diferentes sesiones en trabajos en pequefio grupo.

Asi mismo, los estudiantes tendran que realizar actividades relacionadas con los contenidos del
programa formativo que seran corregidas por el profesorado del curso y supervisadas

posteriormente por el Vicedecano de Estudiantes.

INDICACION CLARA DE EN QUE CONSISTE LA PARTICIPACION ACTIVA DEL ESTUDIANTE

Los estudiantes participaran en cada una de las sesiones desarrollando actividades practicas
relacionadas con los contenidos del programa formativo. Concretamente, llevaran a cabo las
siguientes actividades:

- Participacion activa en el analisis de contenidos en pequefio grupo.
- Participacion activa en el analisis de casos practicos.
- Practica con maniqui de RCP. Aplicacidn de la teoria.

NUMERO DE HORAS DE DEDICACION ACTIVA DEL ESTUDIANTE

El seminario consta de 12,5 horas presenciales. En las sesiones presenciales se cumplird con las
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normas establecidas en el Protocolo de Organizacién en Centros y Edificios Universitarios de la

Universidad de Murcia

LUGAR, FECHAS Y HORARIOS PREVISTOS PARA LA REALIZACION DE LA ACTIVIDAD.
Las actividades presenciales se realizaran los dias 11, 12 y 13 de marzo en horario de tarde en las
horas indicadas en el calendario (impartidas por Ana Maria Martinez Montoro). Tendra como
sede la Facultad de Educacién.
En la siguiente tabla se especifican las fechas y horarios de realizacién, concretando los

contenidos a desarrollar en cada una de las sesiones.

SESION 1
Lunes, 11 de marzo,

-ANATOMIA Y FISIOLOGIA BASICA

-VALORACION Y ASISTENCIA PRIMARIA ANTE UNA URGENCIA
-LEGISLACION PRIMEROS AUXILIOS

-TERMINOLOGIA CLiNICA (presencial)

Ana Maria Martinez

de 16:00 a 20:00

horas.

Montoro

Martes, 12 de

marzo, de 16:00 a

SESION 2
20:15 horas.
-REANIMACION CARDIOPULMONAR PEDIATRICA Y BASICA (presencial)
-DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA (MANEJO DEL DESA) Ana Maria Martinez
Montoro
p Miércoles, 12 de
SESION 3
marzo, de 16:00 a
-ASFIXIA' Y HEMORRAGIAS .
20:15 horas.
-TRAUMATISMOS Y CONTUSIONES
(presencial)

-QUEMADURAS
-CUERPOS EXTRANOS E INTOXICACIONES
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Ana Maria Martinez

Montoro

EN CASO DE ORGANIZACION DE ACTIVIDADES FORMATIVAS, NUMERO DE PLAZAS PREVISTAS
A LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA: 30
NUMERO DE CRAU SOLICITADO/S: 0,5 crédito CRAU

Breve curriculum vitae de los ponentes:

Ana Maria Martinez Montoro

Formacién académica:

2007-2009. Técnico en Dietética y Nutricion. IES Samaniego.

2009-2013. Graduada en Enfermeria. Universidad Catélica San Antonio de Murcia (UCAM).

Formacion complementaria:

Formacion en educacidn sanitaria individual, grupal y colectiva.

Aplicacion de farmacos intravenosos en emergencias.

Reanimacion Cardiopulmonar Avanzada en el Adulto.

Master Universitario en Gestion del Riesgo Cardiovascular (UCAM).

Master en Enfermeria de Urgencias, Emergencias y Cuidados Intensivos (UCAM).
Experto en Cuidados en Enfermeria del Paciente Critico. ForUCI.

Curso de Soporte Vital Avanzado en Cirugia Cardiaca (SVA-CALS).

Experiencia profesional:

2014-2017. Urgencias. Hospital Buckinghamshire. Aylesbury (Inglaterra)
2017-2018. Urgencias. Hospital Rafael Méndez. Lorca (Murcia)

2017-2018. Maternidad. Hospital Rafael Méndez. Lorca (Murcia)

2017-2018. Medicina Interna. Hospital Los Arcos del Mar Menor. San Javier (Murcia)
2017-2018. Equipo Volante. Hospital Los Arcos del Mar Menor. San Javier (Murcia)
2017-2018. Medicina Interna. Hospital Comarcal de Cieza. Cieza (Murcia)
2017-2018. Urgencias. Hospital Reina Sofia. Murcia.

2018. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca (HUVA). Murcia
2018. Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). Hospital Reina Sofia. Murcia

2018. Planta de Cirugia Maxilofacial y otorrino. HUVA

2019-Actualidad. UCI Adultos. HUVA



