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ACTIVIDADES EN LABORES DE ACCION TUTORIAL Y EN ACTIVIDADES DE ACOGIDA AVALADAS
POR EL CENTRO

TITULO DE LA ACTIVIDAD QUE SE PROPONE: XXXI SEMINARIO ILE. PREVENCION Y ACTUACION
ANTE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL AMBITO ESCOLAR

CENTRO: Facultad de Educacion

TIPO DE ACTIVIDAD: Seminario

RESUMEN DEL CONTENIDO Y OBJETO DE LA ACTIVIDAD A REALIZAR

El Programa ILE tiene por objetivo que el alumnado de las diferentes titulaciones de la Facultad
de Educacion conozca experiencias de éxito y practicas innovadoras que se estan llevando a cabo
en contextos educativos y sociales en nuestra Region.
Asi mismo, pretende por un lado acercar al alumnado a realidades poco estudiadas en la
formacién de grado vy, por otro, ofrecer una formacién critica que redunde en un futuro en una
intervencion educativa y social responsable con la comunidad y la sociedad.
De ahi que el presente Seminario promueva la prevencién de la conducta suicida en los centros
educativos.
De manera concreta, este seminario persigue los siguientes objetivos:
- Analizar la conceptualizacidén tedrica relativa a la ideacion suicida y la conducta
autolesiva.
- Identificar senales de advertencia.
- Identificar los factores de riesgo y de proteccidn en estas situaciones.
- Dotar de herramientas para intervenir ante situaciones de riesgo en el ambito
educativo.
- Mejorar las competencias profesionales docentes dirigidas al desarrollo de
actuaciones preventivas para el aula.

- Conocer pautas y estrategias comunicativas a desarrollar con el/la alumno/a que
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presenta ideacidn suicida.
- Aprender habilidades para la gestion de las situaciones de ideacién suicida y

conducta autolesiva desde la tutoria.

1) PUBLICO DESTINATARIO PRINCIPAL

Este programa esta dirigido a estudiantes de todos los cursos de los Grados en Educacién Infantil,
Educacidn Primaria, Educacién Social y Pedagogia asi como doble grado en educacion infantil y
educacion primaria, doble grado en educacién primaria y ciencias de la actividad fisica y el

deporte y titulos de master de la Facultad de Educacion.

PERSONA DE CONTROL DE REALIZACION DE LA ACTIVID,AD POR LOS ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE EDUCACION
Este seminario tendrd adscrito un coordinador (Francisco Javier Valverde Martinez) quien sera el
encargado de supervisar los trabajos del alumnado y controlar la asistencia de los mismos a las
sesiones previstas. El coordinador de la accidén formativa proporcionard al Vicedecano de
Estudiantes tanto las listas de control de asistencia como los trabajos corregidos y calificados de

los estudiantes.

FORMAS DE CONTROL DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD POR LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD DE MURCIA.

El alumnado asistente participara de forma activa en las diferentes actividades programadas que
seran presentadas en las diferentes sesiones en trabajos en pequeno grupo.

Asi mismo, los estudiantes tendrdn que realizar actividades relacionadas con los contenidos del
programa formativo que seran corregidas por el profesorado del curso y supervisadas

posteriormente por el Vicedecano de Estudiantes.
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INDICACION CLARA DE EN QUE CONSISTE LA PARTICIPACION ACTIVA DEL ESTUDIANTE.

Los estudiantes participaran en cada una de las sesiones desarrollando actividades practicas
relacionadas con los contenidos del programa formativo. Concretamente, llevaran a cabo las
siguientes actividades:

- Participacién activa en el analisis de contenidos en pequefio grupo.

- Participacidn activa en el analisis de casos practicos.

- Participacion activa en las actividades y dinamicas propuestas en el curso para hacer
una correcta gestion del duelo en los centros educativos.

NUMERO DE HORAS DE DEDICACION ACTIVA DEL ESTUDIANTE.

El seminario consta de 12,5 horas presenciales. En las sesiones presenciales se cumplird con las
normas establecidas en el Protocolo de Organizacién en Centros y Edificios Universitarios de la

Universidad de Murcia

LUGAR, FECHAS Y HORARIOS PREVISTOS PARA LA REALIZACION DE LA ACTIVIDAD.
Las actividades presenciales se realizaran los dias 31 de enero, 8 de febrero y 14 de febrero en
horario de tarde en las horas indicadas en el calendario (impartidas por Soledad Martinez Marin,
Francisco Javier Valverde Martinez y Laura De Gea Diaz). Tendrd como sede la Facultad de
Educacion.
En la siguiente tabla se especifican las fechas y horarios de realizacién, concretando los

contenidos a desarrollar en cada una de las sesiones.

BLOQUE |. CONCEPTUALIZACION, COMUNICACION E INTERVENCION FAMILAIR.
Martes, 31 de

CONTENIDOS DEL BLOQUE:

enero, de 16:30 a

= Concepto 20:45 horas.

* Normativa de referencia en la Regidén de Murcia (presencial)

= Mitos sobre la conducta autolesiva
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* Factores de riesgo y de proteccién
= Comunicacién
* Intervencioén familiar

* Trabajo en red

Miércoles, 8 de
febrero, de 16:30 a

BLOQUE 1. PASOS A SEGUIR EN UNA SITUACION DE DUELO EN LOS CENTROS
20:45 horas.

EDUCATIVOS (presencial)

CONTENIDOS DEL BLOQUE:
= Toma de decisiones.
=  Protocolo.
*= Seguimiento (comunicacion con el alumno y con la familia) y la

evaluacién y el cierre

Martes, 14 de
BLOQUE IIl. PROPUESTA DE TRABAJO EN EL AULA Y RECURSOS.
febrero, de 16:30 a
= Medidas preventivas organizativas. 20:45 horas.
= Medidas preventivas especificas (presencial)
* Intervencién con el grupo/clase.
» Actividades especificas con alumnos
» Estrategias de comunicacién entre alumnos.

= Dudas mas frecuentes.

EN CASO DE ORGANIZACION DE ACTIVIDADES FORMATIVAS, NUMERO DE PLAZAS PREVISTAS
A LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA: 40
NUMERO DE CRAU SOLICITADO/S: 0,5 crédito CRAU
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Breve curriculum vitae de los ponentes:

Francisco Javier Valverde Martinez

Formacién académica:

Maestro educacion musical, licenciado en psicopedagogia, Master en Psicologia de la Educacidn
y Doctor en Psicologia.

Master de habilitacién para maestro de Audicidn y Lenguaje

Paralelamente obtiene el Grado profesional de musica en la especialidad de Guitarra en el
Conservatorio profesional de Murcia. Y el grado B1 en la escuela de idiomas de Murcia en la
especialidad de inglés

Carrera profesional:

Actualmente comparte el trabajo como orientador educativo en el equipo especifico de
convivencia escolar y como profesor asociado en la Universidad de Murcia en el Dpto. de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion. Aprobd las oposiciones de maestro de musica en el afio
2001. Llevando ejerciendo la docencia durante 22 afios en la Consejeria de Educacién de Murcia.
En el aflo 2010 aprobd las oposiciones para el cuerpo de profesores de ensefanza secundaria en
la especialidad de orientacidon educativa. Desde entonces ejerce como orientador y desde hace
seis afios en el equipo especifico de convivencia escolar.

Publicaciones:
Ha participado en varias publicaciones en el dmbito de la sobredotacién con el grupo de altas
habilidades de la Universidad de Murcia y ya estando ligado al equipo de convivencia escolar en
el Plan Volvamos mas cercanos y en la Guia de prevencion del suicidio, ambas desde la consejeria
de educacion.

Soledad Martinez Marin

Formacién académica:

Diplomada en biblioteconomia y documentacién, Diplomada en Trabajo Social y licenciada en
Sociologia todas por la Universidad de Murcia.

Carrera profesional:

Dentro de su carrera profesional destacamos su trabajo como Profesora Técnico de Servicio a la
Comunidad en la consejeria de Educacién de Murcia desde el curso 2006. Actualmente es la
directora del Equipo Especifico de Convivencia Escolar de la Consejeria de Educacion de la Regidn
de Murcia.

Publicaciones:
Ha participado en varias publicaciones destacando el Plan Volvamos mas Cercanos y en la Guia
de prevencion del suicidio, ambas desde la Consejeria de Educacidn.
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Laura de Gea Diaz

Formacién académica:

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de Murcia, con las intensificaciones o especialidades
de orientacion educativa y en pedagogia social.

Carrera profesional:

Experiencia profesional como Profesora de Servicios a la Comunidad para la Consejeria de
Educaciéon de Murcia desde el curso 2008, desarrollando diferentes funciones en equipos de
orientacién (generales y especificos) y en educacién secundaria, donde también ha sido jefa de
estudios de un instituto de ensefianza secundaria. Con formacion profesional dirigida
especialmente el analisis de contextos y situaciones educativas, asi como el desarrollo de
acciones vinculadas a la mejora de la convivencia de los centros escolares.
Con practica relativa al diseio, implementacion y evaluacion de diversos proyectos de innovacion
educativa relacionados con convivencia escolar. Seleccionados dos proyectos como buenas
practicas en:

oJornadas del Profesorado. Intervenciéon socioeducativa en el siglo XXl (2015).
o IV Jornadas del Profesor Técnico de Servicios a la Comunidad. Convivencia Escolar (2017).

Actualmente trabaja en el Equipo Especifico de Convivencia Escolar de la Consejeria de Educacién
de la Regién de Murcia.

Publicaciones:

Ha participado como integrante de la comisidn de trabajo por parte de la Consejeria de Educacion
en la Guia de Prevencion del suicidio. Actuaciones en centros educativos (Publicada en abril de
2022).



