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Cecilia H. Payne-Gaposchkin
Quizás no me conoces, pero yo soy la mujer que descubrió de qué
están hechas las estrellas, esas que cada noche aparecen sobre
tu cabeza. También soy aquella que nunca aceptó un no por
respuesta, y es que en 1922, y con sólo 22 añitos, decidí
mudarme de Inglaterra a Estados Unidos, puesto que en mi país
no podía recibir los títulos de botánica, física y química -carreras
que estaba estudiando en la Universidad de Cambridge- debido a
mi género.

No salió mal la jugada, puesto que en 1925 me convertí en la
primera persona que lograba un doctorado en el área de
astronomía, en el Radcliffe College. En mi tesis descubrí algo que
cambió la historia de la astronomía: que las estrellas estaban
compuestas principalmente de hidrógeno. 

Nací en una época donde no se le otorgaban títulos universitarios
a las mujeres por el simple hecho de serlo, y donde abanderé que
la verdadera rebelión "estaba en contra de ser pensada y tratada
como inferior". Pero mi tesón me mantuvo en pie todos esos
años, porque me puse el cielo como límite.
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Sara García Alonso
Si eres una persona aplicada quizás hayas oído hablar de mí,
pero lo que probablemente no sepas es que, aunque desde niña
soñaba con ser astronauta, siempre pensé que era un deseo
irrealizable.

Nací en 1989 en la ciudad de León, y en el 2018 me doctoré en
biología molecular del cáncer en la Universidad de Salamanca,
tras trabajar para el CSIC investigando sobre medicina del
cáncer. En 2022, cuando la Agencia Espacial Europea me
seleccionó como reserva para su promoción de astronautas, los
focos cayeron sobre mí. Toda esta atención mediática estaba
justificada, puesto que era la primera mujer española
seleccionada para este cuerpo, y además una de las pocas a
nivel internacional en ese sector tan masculino.

Tras esto, he tenido la suerte de convertirme en un referente de
las disciplinas STEM para las chicas de mi generación, estando
invitada a multitud de charlas y eventos donde he reivindicado
injusticias en el mundo académico y laboral, como el descenso
del número de mujeres en las responsabilidades y cargos de
cualquier entidad.
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Aunque Cecilia Helena Payne falleció
en 1979 y Sara García nació 10 años
después, sus historias están muy
encadenadas. Ambas han sido
precursoras en diferentes ámbitos de la
astronomía, las dos expresaron
abiertamente su compromiso social y
feminista, ninguna empezó estudiando
una carrera exclusivamente ligada a
esta disciplina… como si su historia
hubiera estado “escrita en las
estrellas”.
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