
 

1 
 

Impacto emocional del bullying y el ciberbullying 

 

Temática: Psicología y sociología 

Destinatarios: 3º y 4º ESO  

Resumen:  

Durante esta charla analizaremos el impacto emocional que 

tiene el bullying en los estudiantes y ofreceremos herramientas 

para detectarlo y enfrentarse a él, integrando en la solución a 

toda la comunidad educativa: alumnado, profesorado, personal 

no docente y tutores.  

Además, explicaremos cuáles son los diferentes actores que 

protagonizan este tipo de situaciones y cómo, integrando a 

todos ellos, se pueden encontrar soluciones grupales a los 

problemas individuales. 
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