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COLUMNA INVITADA

El médico del futuro y la necesidad de una
enseñanza integral
La presencia de estudiantes en los hospitales debería promocionarse con mayor ímpetu, ya que
cuestiones como los valores del profesionalismo médico, la comunicación o la gestión clínica
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La presencia del
estudiante en los
hospitales es ahora
mejor entendida que
antes, cuando el
hospital se
construía, a veces, lo
más lejos posible de
la facultad”

no se llegan a estudiar realmente nunca durante los años de grado. La práctica diaria sucumbe
ante la inapelable teoría.

por Joaquín García-Estañ. Director del Centro de Estudios en Educación Médica de la Universidad de Murcia (UMU)
  |  22/10/2017 10:00
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Quiero, en primer lugar, agradecer a Diario Médico su amabilidad al permitir asomarme, desde
sus páginas, a todos los lectores interesados en el tema de la Educación Médica. Como profesor
universitario que soy, reconozco el trabajo de tantos que nos han precedido y que han
sentado las bases de lo que hoy en día se considera casi una especialidad médica; más incluso,
porque abarca realmente a todas las Ciencias de la Salud.

Como fisiólogo, no puedo dejar de recordar el trabajo seminal del profesor Antonio Gallego,
quien, en 1962, puso las bases de lo que debería ser una concepción moderna del aprendizaje
de la Medicina en España. Fundador de la Sociedad Española de Educación Médica (Sedem),
que celebra esta semana su XXIII Congreso, sus ideas fueron desechadas ampliamente por el
establishment de la época, al atreverse a denunciar las terribles carencias de la formación, casi
exclusivamente teórica, de los estudiantes de Medicina de entonces.

Muchos otros le han seguido después, recogieron el
testigo del maestro y han logrado que la docencia de la
Medicina en España sea hoy en día diametralmente
opuesta a la de la época de Gallego. Pero nada de
triunfalismos, sin embargo. Una de las "revolucionarias"
ideas del entonces llamado "Plan Gallego" de los
estudios de Medicina fue la introducción de "un año de
internado en el hospital", y ya se sabe cuándo se ha
hecho realidad esta petición: tras la introducción del
grado de Medicina en 2008; más de 40 años después.

Aunque echamos en falta estudios sobre el desempeño
de alumnos y profesores en los rotatorios del grado
de Medicina, ni que decir tiene que la presencia del
estudiante en los hospitales es ahora mejor entendida

que antes, cuando, como es el caso de mi Universidad, se construyó el hospital clínico lo más
lejos posible de la facultad. Hoy en día, este hospital, el Clínico Universitario Virgen de la
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Prevención y
diagnóstico precoz,
claves en cáncer de
mama
por Eduardo Díaz-
Rubio. Académico de
número y
vicepresidente de la Real Academia
Nacional de Medicina (RANM)
Cirugías oncoplásticas, radioterapias
más precisas o el desarrollo de fármacos
vienen mejorando tanto los tratamientos
como la calidad de vida de las pacientes
con cáncer de mama. Por tanto, se está
consiguiendo una aproximación
individualizada del diagnóstico precoz,
principal arma para el control de la
enfermedad.

Reumatología necesita más y mejor
presencia en la facultad
por José Luis Andréu. Presidente de la
Sociedad Española de Reumatología
(SER)

ENCUENTROS ANTERIORES

Ana Santaballa
Jueves, 19-10-2017
(12:30h)

Jefe de Sección del Servicio
de Oncología Médica del Hospital La Fe
de Valencia, ha respondido los usuarios
por el Día Mundial del Cáncer de Mama. 
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Joaquín García-Estañ, director del Centro de Estudios en Educación Médica de la Universidad de Murcia (UMU)
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Hay aspectos del
rotatorio clínico
subrepresentados en
los actuales planes
de grado, y muchas
veces caen dentro
de las competencias
transversales”
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Esta es la opinión de los internautas,
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Para cualquier duda o sugerencia, o
si encuentra mensajes inadecuados,
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dminternet@unidadeditorial.es

Arrixaca, de Murcia, es un centro de referencia regional y nacional donde se forman nuestros
estudiantes. Y la facultad está (casi) llegando al lado del hospital, pero éste ya es otro problema.

Se me dirá que prácticas se han hecho siempre; desde
luego, pero como elemento independiente dentro de la
carrera, organizadas por cada departamento, con poca o
ninguna conexión entre ellos... ni con el propio plan
docente, a veces. Sin embargo, el rotatorio de Medicina
tiene un objetivo diferente: tiene una visión más
curricular e integrada de los estudios, y aunque siguen
dependiendo de los departamentos (clínicos, en este
caso), el proceso de enseñanza debería lograr una
formación integral, en la que el resultado final no es cada
una de las asignaturas, sino el conjunto de todas ellas: el
propio plan de estudios. Con razón, la orden ECI
(3858/2007), que establece los requisitos para la

verificación de los títulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesión de
médico, habla de unas "prácticas preprofesionales, en forma de rotatorio clínico independiente
y con una evaluación final de competencias". Y añade el BOE que ese rotatorio debe "incorporar
los valores profesionales, competencias de comunicación asistencial, razonamiento clínico,
gestión clínica y juicio crítico, así como la atención a los problemas de salud más prevalentes...".

Subrepresentación
Sobre la evaluación final de competencias hablaré otro día. Me interesa ahora referirme a esas
características del rotatorio, claramente subrepresentadas en los planes de estudio actuales, que
muchas veces caen dentro de las llamadas competencias transversales, que son de todos (y
de ninguno).

Los valores del profesionalismo médico, la comunicación, la gestión clínica..., ¿en qué
asignaturas se estudian? ¿También se hacen prácticas de estas competencias?

Para intentar dar respuesta a estos interrogantes, el Centro de Estudios en Educación Médica
(Ceuem) de la Universidad de Murcia organiza en noviembre un Foro de Profesionalismo
Médico, donde debatiremos sobre la formación en valores; aclararemos los conceptos de ética,
moral, deontología y profesionalidad; la relación médico-paciente, la gestión clínica, la
comunicación médica y de malas noticias, el principio de bienestar del paciente, la colaboración
con los pacientes, el trabajo en equipo o el mantenimiento de la práctica profesional, entre otros.
Estás invitado.
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