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TARIMA DE EDUCACION MEDICA

¢, Qué es la Educacion Médica?

La educaciéon médica es un proceso de por vida que comienza el dia que se entra en la facultad y
termina cuando se acaba la vida profesional.

por Joaquin Garcia-Estaii Lopez, Director del Centro de Estudios en Educacion Médica, Universidad de Murcia
| 06/11/2017 00:00
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La educacién médica es un proceso de por vida. Comienza cuando de estudiantes entramos en DIARIO MEDICO
la facultad de medicina y termina el ultimo dia de la vida profesional. Casi diria que solo la anwersa 10

muerte termina con ella, sélo tenemos que ver la implicacion de tantos colegas ya jubilados.
Como estudiantes de medicina, igual que los de hoy en dia, hemos visto cambios increibles e

inimaginables, porque ¢cémo imaginar ni siquiera que en el ambiente hiperacido de la union
gastroduodenal podian vivir perfectamente unas bacterias dafiinas? ;O que el corazoén fuera
también un érgano endocrino? ¢ O la importancia creciente que se da al microbioma? Los que
hemos estudiado Medicina, los estudiantes de hoy, los médicos residentes y los especialistas lo
sabemos de sobra. La formacion no se detiene en el momento de la graduacion. Ni siquiera
tras la obtencion del tiulo de especialista. Esta formacion acompariara a los avances en la
ciencia y en la practica clinica; pero también se relacionara con las nuevas prioridades de la
salud del individuo y de la salud publica, ante las crecientes expectativas de los pacientes y la
sociedad, cambiante también dia a dia.

Mientras que en la mayoria de los paises la educacion médica es practicamente otra

especialidad y preside la vida académica en el grado, posgrado y en la formacién continuada, la

situacion en Espaiia es muy mejorable. Muy pocas facultades de Medicina espafiolas poseen

un Departamento de Educacion Médica, entre otras razones porque la legislacion universitaria

no la reconoce como area de conocimiento. Algunas han dispuesto una Unidad, Catedra o

Centro de Estudios, adscrita o independiente a la direccién del Centro, a veces sin relacion

organica alguna con el proceso de formacién. Ademas de nuestro recientemente creado Centro

de Estudios en la Universidad de Murcia, mencionaremos a la Catedra de Educacion Médica de Sonia Gaztambide

la Fundacion Lilly-Universidad Complutense de Madrid, y a las Unidades o Departamentos de Martes, 14-11-2017 (12:00h)

las Facultades de Medicina de Barcelona, Autbnoma de Barcelona, Ciudad Real, Gerona, Presidenta de la Fundacién de la

Sociedad Espafiola de Diabetes
: respondera por el Dia Mundial de |
Educacion Médica (SEDEM) y la Espafiola de Formacién Sanitaria Especializada (SEFSE), que Diabetes. Envie sus preguntas.

Granada y Navarra. Debemos mencionar también a las dos Sociedades, la Espafiola de
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mantienen la llama encendida. Pero, son multitud los profesores que trabajan dia a dia, tanto

en el grado como en el posgrado, por el bien de la formacién de sus estudiantes y colegas, pero
también por el bien de su propia formacién, por el mantenimiento y mejora de su nivel docente.

De la importancia de la Educacion Médica hablan multitud de revistas cientificas, algunas con
gran factor de impacto, y los cada vez mayores numeros de asistentes a los Congresos sobre el
tema, asi como, y esto es de resefiar, la creciente implicacion de los propios actores, incluidos
los estudiantes, en el proceso. En Espafia, dos revistas de gran y creciente nivel publican
regularmente articulos de gran interés. Son la veterana Revista de la Fundacién de Educacién
Médica (FEM), 6rgano de expresion de la SEDEM y la recientemente reactivada Educacion
Médica. De entre los estudiantes, hay que resefiar el gran éxito que acompafia siempre a las
ediciones anuales del Congreso de Educacion Médica que organiza su Consejo Espafiol de
Estudiantes de Medicina (CEEM) y el Congreso de Estudiantes de Medicina de la Universidad
Miguel Hernandez, también anual.

Espero que estas lineas que periédicamente iré publicando, gracias a la amabilidad de Diario
Médico, sean de interés y permitan la reflexion y la difusion de la Educacion Médica.
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