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MODELO MEMORIA MOVING MINDS  

 
 

Silvana Loana de Oliveira Sousa 
Universidad Federal do Rio Grande do Norte, Brasil. 
Período: 11 de julio a 28 de agosto de 2022 

Título: “Vulnerabilidad y condiciones sociales y de salud de los ancianos en centros de día y residencias: estudio 

comparado en Brasil, Portugal y España”. 
 
El objetivo de la estancia fue participar en el proceso de creación de una red internacional de investigación (Brasil, 
Portugal y España) para analizar y comparar la vulnerabilidad, salud, seguridad y calidad de vida de la persona 
mayor en centros de día y residencias en tres distintos contextos, Brasil, Portugal y España. La Red contará con 
datos de un estudio observacional y multicéntrico, donde se pretende incluir una muestra final de 3834 
participantes, provenientes de 3 países Brasil, Portugal y España. Durante las 7 semanas de la estancia se 
realizaron diferentes actividades relacionadas con el proyecto de investigación. Entre ellas, el entrenamiento de 
la investigadora UMU en los instrumentos de medida que están siendo utilizados en Brasil, construcción de la 
base de datos matriz y análisis de datos preliminares, reunión con alumnos y profesores del programa de 
posgraduación en Ciencias de la Salud y participación en el “I Seminário Internacional Rede de Pesquisa sobre 
Vulnerabilidad, Saúde, Segurança e Qualidade de Vida do Idoso: Brasil, Portugal e Espanha (I SIRVE). En este 
evento, la investigadora UMU ha participado como ponente, moderado de mesa, evaluadora de los trabajos 
científicos (comunicaciones orales) y miembro del tribunal de trabajo fin de máster, defendidos durante el evento. 
Como producción científica derivada de la estancia, se ha preparado un manuscrito con los datos preliminares de 
la recogida de datos en Brasil y Portugal, cuyo título es “Fatores sociodemográficos e clínicos e Qualidade de 
Vida relacionada com a saúde (QVRS): estudo comparativo entre brasil e Portugal”. Este artículo fue presentado 
como comunicación oral en el I SIRVE y será enviado a texto completo a la revista “International Journal of 
environmental Reearch and Public Health”, con factor de impacto de 4.61(WOS).  
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