
 

 
BIOSEGURIDAD EN MATADEROS prácticas tuteladas 

 
• Estas normas están dirigidas a los estudiantes que realizan la asignatura “Prácticas 

Tuteladas” durante las dos semanas de permanencia en el matadero 5º curso 
(segundo cuatrimestre). 

 
 
Principios generales de higiene 
 

• Si el alumno padece una enfermedad contagiosa, diarrea o vómitos, debe informar 
al profesor tutor puesto que no se le permitirá el paso a la industria alimentaria 

• El alumno guardará una exigente higiene personal 
• Está prohibido comer, beber y mascar chicle durante la estancia en el matadero. 
• No se llevarán joyas ni relojes ni piercings visibles. 
• Está prohibido fumar, beber alcohol o tomar drogas. 
• En el caso de que se tenga alguna herida en las manos, se cubrirán con tiritas (así 

como en los piercings) y se pondrán guantes desechables. 
 
Antes de comenzar la actividad 
 
• El estudiante al llegar al matadero se vestirá con un mono limpio, bata blanca, se 

cubrirá el pelo con cubrecabezas desechable, calzará botas limpias y se pondrá un 
casco.  

• Mientras el alumno se encuentre realizando actividades en la cadena de sacrificio, 
llevará delantal para cubrirse el mono y guantes de protección especial (de malla). 
También deberá ponerse  gafas de protección. 

 
Durante el desarrollo de la actividad 

 
• En todo momento se cumplirá con las normas de bioseguridad de cada matadero. 
• El veterinario inspector señalará los contenedores para la eliminación de los 

productos de desecho. 
• El estudiante se lavará las manos con agua y jabón cada vez que salga al lavabo, 

cuando se suene la nariz, cuando toque o elimine vísceras o despojos, cuando se 
quite los guantes, y en general, tan a menudo como sea posible. 

• Se extremarán las precauciones en el paso de zonas sucias a limpias (deberán 
lavarse las botas y las manos). 

 
Después del desarrollo de la actividad 
 
• El equipo ha de lavarse y desinfectarse de la siguiente manera: 



 
a) Botas: al entrar y salir del matadero, y al pasar de la zona sucia a la zona limpia, 

las botas han de limpiarse con las máquinas correspondientes. No debe quedar 
nunca residuos en la suela de las botas, y deben estar visualmente limpias. 
Una vez por semana o más a menudo si es necesario, se desinfectarán por 
inmersión en agua caliente con desinfectante. Posteriormente se enjuagarán con 
agua limpia y se secarán. 

 
b) Cascos: los cascos se desinfectarán con agua caliente y jabón antibacteriano cada 

vez que se termine la jornada de trabajo. 
c) Guantes de malla: se lavarán con agua caliente y jabón y solución desinfectante. 
d) Delantal plastificado: se enjuagarán con agua caliente y se lavarán con gel 

antibacteriano al final de la jornada de trabajo. Una vez a la semana, y si es 
necesario más a menudo, se desinfectarán por inmersión en agua caliente y 
solución desinfectante, enjuagándose posteriormente con agua limpia. 
*en cada matadero están normalizados los productos químicos 
desinfectantes, preguntar a vuestro tutor inspector veterinario en caso de 
duda. 

e) Monos de trabajo y bata: una vez por semana, durante el desarrollo de la 
práctica, el estudiante introducirá esta ropa en una doble bolsa de plástico para 
transportarlo a casa, y lo más pronto posible lo lavará en la lavadora a temperatura 
máxima (se recomienda 95ºC). No se mezclará con otra ropa durante el lavado.  

 
 
QUÉ DEBE LLEVAR EL ALUMNO: Su propio mono, bata y botas 
 
QUÉ PROPORCIONARÁ LA FACULTAD DE VETERINARIA: redecilla, casco, 
gafas protectoras, protectores de oídos, delantal y guantes de malla. SE 
RECOGERÁ EN CONSERJERÍA EL VIERNES ANTERIOR A REALIZAR LA 
PRÁCTICA EN HORARIO DE TARDE. 
 
EL ALUMNO DEBERÁ DEVOLVER A LA FACULTAD, EL MISMO VIERNES 
por la mañana EL CASCO, EL DELANTAL, LA GAFAS DE PROTECCIÓN Y 
LOS GUANTES DE MALLA CORRECTAMENTE HIGIENIZADOS, CON EL 
FIN DE PODER INICIAR EL REPARTO AL SIGUIENTE GRUPO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

BIOSECURITY AT THE SLAUGHTERHOUSE (practicum) 
 
• These rules are aimed at students who take the subject "PRACTICUM" during 
the two weeks of permanence in the slaughterhouse 5th year (second semester).  
 
General principles of hygiene 
 
 • If the student suffers from a contagious disease, diarrhea or vomiting, the tutor 
must be informed as he/she will not be allowed to enter the food industry  
 
• The student will keep an high personal hygiene  
 
• It is forbidden to eat, drink and chew gum during the stay in the slaughterhouse.  
 
• No visible jewelry, watches or piercings will be worn.  
 
• Smoking, drinking alcohol or taking drugs is prohibited.  
 
• In the event that there is any wound on the hands, it will be covered with 
bandages (as well as the piercings) and put on disposable gloves.  
 
Before starting the activity  
 
• The student, upon arrival at the slaughterhouse, will wear a clean overall, white 
coat, cover the hair with a disposable head cover, put on clean boots and put on 
a helmet.  
 
• If the student is going to do activities in the slaughter chain, he/she will wear an 
apron to cover his overalls, special protection gloves, and also wear protective 
glasses.  
 
During the development of the activity  
 
• The biosecurity regulations of each slaughterhouse will be complied with at all 
times.  
 
• The veterinarian inspector will point out the containers for the disposal of the 
waste products. 
 
 • The student will wash their hands with soap and water each time they go to the 
bathroom, when they blow his/her nose, when they touch or remove guts or 
debris, when they take off their gloves, and in general, as often as possible.  



 
 
• Extreme caution should be taken when going from dirty to clean areas (boots 
and hands should be washed). 
 
After the development of the activity 
 
• The equipment must be washed and disinfected as follows: 
 
a) Boots: when entering and leaving the slaughterhouse, and when passing from 
the dirty area to the clean area, the boots have to be cleaned with the 
corresponding machines. There should never be any residue on the bottom of 
the boots, and they should be visually clean. 
Once a week or more often if necessary, they will be disinfected by immersion in 
hot water with disinfectant. Then rinse with clean water and dry. 
 
b) Helmets: helmets will be disinfected with hot water and antibacterial soap each 
time the working day is finished. 
c) Mesh gloves: they will be washed with hot water and soap and disinfectant 
solution. 
d) Plasticized apron: it will be rinsed with hot water and washed with 
antibacterial gel at the end of the working day. Once a week, and if necessary 
more often, it will be disinfected by immersion in hot water and disinfectant 
solution, then rinsing with clean water. 
 
* disinfectant chemicals are standardized in each slaughterhouse, ask your 
veterinary inspector tutor in case of doubt. 
 
e) Overalls and coat: once a week, during the development of the practice, the 
student will introduce these clothes in a double plastic bag to transport it home, 
and as soon as possible will wash it in the washing machine at maximum 
temperature It will not mix with other clothes during washing. 
 
 
WHAT THE STUDENT MUST TAKE: Your own overalls, robe and boots 
 
WHAT THE VETERINARY FACULTY WILL PROVIDE: hairnet, helmet, 
protecting glasses, ear protectors, apron and mesh gloves. IT WILL BE 
COLLECTED ON FRIDAY PRIOR TO CARRYING OUT THE PRACTICE AT 
AFTERNOON HOURS. 
 
THE STUDENT MUST RETURN TO THE VETERINARY FACULTY, THE SAME 
FRIDAY MORNING WHEN THE ROTATORY FINISH THE HELMET, THE 
APRON, THE PROTECTIVE GLASSES AND THE MESH GLOVES 
CORRECTLY HYGIENIZED, IN ORDER TO BE READY TO THE NEXT GROUP. 
 


