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Acta de la Junta de Centro ordinaria celebrada el jueves 11 de abril de 2019

A las 16:05 horas en segunda convocatoria, se reine con caracter ordinario la Junta de la
Facultad de Medicina, Odontologia, Fisioterapia y Farmacia en la Sala de Grados del Edificio
Departamental, con el siguiente

Orden del dia:

1- Lectura y aprobacion, si procede, del acta anterior.

2.- Informe de la Sra. Decana.

3.- Propuesta del Vicerrectorado de Estudios sobre las ponderaciones de la EBAU para los
Grados del Centro. Debate y toma de decision.

4.- Debate y aprobacion, si procede, de la propuesta de plazas de nuevo ingreso 2019-2020.
5.- Informe del Sr. Vicedecano de Calidad.
6.- Propuesta de Acciones de Mejora curso 2018-2019.

7.- Revision y aprobacion, si procede, del Curso de Especialista Universitario en Abordaje
Fisioterapico Multimodal de las Disfunciones Musculoesqueléticas.

8.- Asuntos de tramite.

9.- Ruegos y preguntas.

Punto 1. Lectura y aprobacion, si procede, del acta anterior.
Se aprueba el acta del 18-02-19.

Se aprueba el acta del dia 25-01-19 con las observaciones indicadas por la profesora Dfia. Matilde
Moreno.

Punto 2. Informe de la Sra. Decana.

La Sra. Decana informa de los siguientes asuntos:

- El dia 7 de marzo se reunio la Comision Mixta, donde se trataron los siguientes temas:
= Se aprobaron una serie de plazas de asociado clinico.
= Se aprobd pasar cada asociado de Farmacia 3+3 a 3 1+1.

= No se aprobd la renovacién del Concierto de Practicas Clinicas. El anterior convenio
esta en vigor hasta el 2020.

= La Delegacion de Alumnos estuvo presente por primera vez en una Comision Mixta y
presentaron un escrito que fue publicado en prensa al dia siguiente.
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- Hay nueva Jefa de Secretaria de la Facultad: Dfia. Rosa Espin Amor.

- Se presenta a Consejo de Gobierno de 12-04-19 la propuesta de calendario académico oficial
de la UMU para el curso 2019-2020 y nosotros traeremos a la préxima Junta de Facultad el
nuestro.

- Se estéa trabajando en un nuevo documento llamado DocentiUM, que esta basado en el antiguo
Minerva.

- La sala donde se va a ubicar provisionalmente el Centro Integral de Simulacién Clinica de la
Universidad de Murcia en el edificio Departamental esta casi terminada.

- Profesores y alumnos de Medicina y Enfermeria han asistido a un congreso de simulacion.

Punto 3. Propuesta del Vicerrectorado de Estudios sobre las ponderaciones de la EBAU para
los Grados del Centro. Debate y toma de decision.

La Junta de Facultad aprueba la siguiente propuesta de ponderaciones de la EBAU:

- Matematicas Il: Ponderacion al 20.
- Fisica: Ponderacion al 20.

- Biologia: Ponderacion al 20.

- Quimica: Ponderacién al 20.

- Geologia: Ponderacién al 10.

- Dibujo técnico Il: Sin ponderacion.
- 2° idioma: Sin ponderacion.

Punto 4. Debate y aprobacion, si procede, de la propuesta de plazas de nuevo ingreso 2019-
2020.

La Junta de Facultad se reafirma en la misma oferta de plazas:

- Grados: 200 para Medicina, 50 para Farmacia, 75 para Fisioterapia y 40 para Odontologia.

- Master: 30 para Anatomia aplicada a la Clinica, 30 para Envejecimiento, 30 para Fisioterapia
Neuroldgica, 40 para Gestion Clinica, 8 para Hematologia, 10 para Ciencias de la Vision, 20
para Investigacion Traslacional y 30 para Salud Publica

Punto 5. Informe del Sr. Vicedecano de Calidad.

El Sr. Vicedecano de Calidad informa de los siguientes asuntos:

- En el mes de febrero tuvimos la visita de 2 auditores de calidad de la UMU, que dieron una
serie de pautas para mejorar el sistema y conseguir la acreditacion institucional.

- EI 28 de marzo se celebr6 una reunion de la Comision de Aseguramiento de la Calidad dirigida
a los Grados. A la vuelta de vacaciones de Semana Santa se convocara una reunion dirigida a
los Méster y a tratar otros temas que han quedado pendientes.

Punto 6. Propuesta de Acciones de Mejora curso 2018-2019.
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El Sr. Vicedecano de Calidad informa de los siguientes asuntos:
- Cada Grado ha aprobado su Plan de Mejoras tanto para este como para el proximo curso.

- Acaba de salir una convocatoria para financiar los Planes de Mejora de las Facultades. Vamos
a solicitar 30.000 euros, aungue a nuestra Facultad suelen darle anualmente unos 2.400 euros.

La Junta de Facultad aprueba las propuestas.

Punto 7. Revision y aprobacion, si procede, del Curso de Especialista Universitario en
Abordaje Fisioterapico Multimodal de las Disfunciones Musculoesqueléticas.

La Junta de Facultad da informe positivo.
Punto 8. Asuntos de tramite.
La Junta de Facultad ratifica los acuerdos adoptados en Comision Permanente.

Se informa que el profesor D. Antonio Arques Adame ha ocupado una vacante que habia en la
Comision Académica de Farmacia.

Punto 9. Ruegos y preguntas.

La profesora Dfa. Isabel Hernandez pregunta sobre el plan de mejoras de las infraestructuras
del nuevo Campus de Ciencias de la Salud. La Sra. Decana contesta que todas las peticiones
han sido trasladadas a la Sra. Vicerrectora de Infraestructuras. Dfia. Isabel Hernandez insiste en
gue se deberia poner suelo antideslizante en las escaleras interiores del edificio Departamental
y mejorar los accesos al Campus.

El profesor D. Pedro Aparicio propone poner una acera en el puente de la Carretera Buenavista.
Asimismo, solicita cambiar el paso de cebra de ubicacion.

El alumno D. Alexis Martinez propone poner un tarjetero de la UMU en la puerta lateral roja.
La Sra. Decana reiterara todas estas peticiones.

Los estudiantes de Medicina van a organizar el préximo Congreso de Educacion Medica. El
equipo decanal transmite su felicitacion.

Sin mas asuntos que tratar, se levanta la sesion a las 17:35 h del dia sefialado.

Pilar Almela Rojo
Secretaria de Facultad

Asistentes

Grupo A:

Almela Rojo, Pilar
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Aparicio Alonso, Pedro
Escolar Reina, Maria Pilar
Fernandez Varon, Emilio
Ferrer Cazorla, Concepcion
Garcia Salom, Miguel
Hernandez Garcia, Isabel
Marin San Leandro, Faustino
Martinez Gonzéalez-Moro, Ignacio
Montilla Herrador, Joaquina
Ortiz Sanchez, Juana Maria
Ruiz Navas, Maria Teresa
Sédez Gomez, José Miguel
Salmerén Martinez, Diego
Valerdi Pérez, Ramoén Pedro

Grupo B:

Grupo C:

Jiménez Alcaraz, Alberto
Garcia Navarro, Alberto
Martinez Ibafiez, Alba
Bernal Garcia, Antonio
Diaz Garcia, Antonio
Martinez Moreno, Ana
Belmonte Alarcon, Francisco Javier
Lozano Navarro, Fernando
Buitrago Ruiz, Manuel
Crespo Gonzalez, Marta
Rubio Mora, Gonzalo

Ros Martinez, Cristina
Martinez Cornet, Alexis

Grupo D:

Excusan su asistencia;

Bravo Gonzalez, Luis Alberto
Del Bafio Aledo, Maria Elena
Herrero Ezquerro, Maria Trinidad
Madrid Cuevas, Juan Francisco
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Acta de la Junta de Centro ordinaria celebrada el lunes 18 de febrero de 2019
A las 13:05 horas en segunda convocatoria, se reine con caracter ordinario la Junta de la
Facultad de Medicina, Odontologia, Fisioterapia y Farmacia en la Sala de Grados del Edificio
Departamental, con el siguiente
Orden del dia:
1- Aprobacion, si procede, de las actas de reuniones anteriores (10-12-2018 y 25-01-2019).
2.-Informe de la Sra. Decana.
3.- Ratificacion del acuerdo de la Comision de Aseguramiento Interno de la Calidad de la
aprobacion del Manual del Sistema de Aseguramiento Interno de la Calidad de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Murcia.
4.- Renovacion de comisiones del Centro:

-Renovacién Comision de Actividades Culturales.

-Renovacion Comision de Asuntos Econémicos e Infraestructuras.

5.- Informacion actualizada sobre el borrador de Concierto de Préacticas Clinicas que ira a
Comision Mixta.

6.- Informacion de las infraestructuras de ambos campus.
7.- Asuntos de tramite.
8.- Ruegos y preguntas.

Punto 1. Aprobacion, si procede, de las actas de reuniones anteriores (10-12-2018 y 25-01-
2019).

Se aprueba el acta del dia 10-12-18 con las observaciones indicadas por la profesora Diia.
Matilde Moreno.

La aprobacion del acta del 25-01-19 se pospone para la proxima Junta de Facultad.
Punto 2. Informe de la Sra. Decana.
La Sra. Decana informa de los siguientes asuntos:

- El préximo martes 26 de febrero, a las 12:00 horas, en el salon de actos "Hermenegildo
Lumeras de Castro" de la Facultad de Quimica, se celebrara el solemne acto de investidura
como Doctor Honoris Causa del Excmo. Sr. D. Robert Sackstein, vicepresidente de la
Universidad Internacional de Florida y director del Programa de Glicociencia de la Universidad
de Harvard, acordado por el Claustro Universitario el 14 de diciembre de 2017, a propuesta de
la Facultad de Medicina.
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Se pide la asistencia de los miembros de la Facultad para dar la suficiente visibilidad a nuestro
Centro.

- Se presentaron en Comision Académica de Profesorado y después se aprobaron en Consejo
de Gobierno los datos relativos a politica de profesorado no vinculado. Se ha convocado a los
directores de departamento para comentar estos documentos, que en resumen son:

» Analisis de la situacion de carga docente en las areas. Necesidad estructural de
profesorado a TC y necesidad coyuntural de profesorado.

» La Ayuda Complementaria a la Docencia es una asignacién econdémica que pueden
recibir los departamentos deficitarios que, por situaciones de imposibilidad sobrevenida de
algun miembro de su PDI, deban asignar las obligaciones docentes del mismo a otros profesores
del departamento. Son 25 euros/hora y va al departamento, no a la persona.

- Se presenta el documento elaborado por el Vicerrectorado de Estudios sobre las ponderaciones
de la EBAU para el curso 2020-2021.

- Se autorizd por parte del Vicerrectorado de Estudios la ampliacion de matricula excepcional
para aquellos alumnos del Grado en Medicina que superan en poco los 72 ECTS por curso. Se
trata de alumnos en el Gltimo curso en situacién especiales documentadas.

- Se informa de la renovacion de la Comisién Mixta de Practicas Tuteladas de Fisioterapia.

- Respecto a temas de bioseguridad, se ha solicitado al Vicerrectorado de Infraestructuras que
nos facilite poder cumplir con el RD 664/97 sobre exposicion a agentes bioldgicos, que, en su
articulo 7 sobre Medidas Higiénicas, en su apartado 4, indica:

"El empresario se responsabilizara del lavado, descontaminacion y, en caso necesario,
destruccion de la ropa de trabajo y los equipos de proteccion a que se refiere el apartado
anterior, quedando rigurosamente prohibido que los trabajadores se lleven los mismos a su
domicilio para tal fin”.

Para hablar del tema, se ha convocado una reunion el proximo 21 de febrero.

- La Facultad de Medicina esta participando en las visitas de secundaria. Este afio seran 8. Ya
se han hecho 3y las proximas seran el 1, 6, 15, 22 y 27 de marzo en horario de 10 a 11 h. Se
invita al profesorado que quiera participar.

- La Facultad de Medicina va a participar hoy 18 de febrero a las 17:30 h en las Jornadas de
Salidas Profesionales.

- La Facultad de Medicina participa, tal y como se inform6 en juntas anteriores, en la ODS3
sobre Salud y Bienestar. EI programa de actividades ya esta preparado.

- Se ha iniciado el proceso para la Acreditacion Institucional de la Facultad con la visita de los
auditores la primera semana de febrero, los cuales hicieron una serie de recomendaciones para
prepararnos para la visita de ANECA. EI Sr. Vicedecano de Calidad esté trabajando en ponerlo
todo a punto.
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Punto 3. Ratificacion del acuerdo de la Comision de Aseguramiento Interno de la Calidad de
la aprobacion del Manual del Sistema de Aseguramiento Interno de la Calidad de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Murcia.

El Sr. Vicedecano de Calidad informa que la UMU ha actualizado el antiguo Manual de
Aseguramiento de la Calidad, que ahora se llama SAIC. Nuestro Centro ya ha actualizado este
Manual y el documento pasé por la Comision de Calidad.

El Delegado de Centro indica que se deberia afiadir la Comision de Movilidad en el apartado
de Comisiones del Centro. La Junta decide introducirla en el documento. Asimismo, pregunta
por la Comision del Centro de Habilidades Clinicas. La Sra. Decana contesta que no se trata de
una Comision dependiente de la Junta de Facultad.

Ante las diferentes cuestiones planteadas por la Junta acerca del funcionamiento del Centro de
Habilidades, la Sra. Decana propone hacer una reunién informativa sobre este asunto.

El Sr. Vicedecano de Calidad informa que la Facultad tuvo una auditoria interna los dias 4 y 5
de febrero para preparar el proceso de Acreditacion Institucional. Los auditores preguntaron
por el plan de captacidn, a lo que el Sr. Vicedecano contest6 que la Facultad de Medicina no lo
va a hacer para los Grados y que esta se guiara por las actividades del equipo rectoral.

La profesora Dfia. Matilde Moreno propone incluir el punto del plan de captacion de la Facultad
en la proxima reunion de la Comision de Calidad del Centro. EI Sr. Vicedecano indica que se
tratard en esa Comision y se traera posteriormente a Junta de Facultad.

Punto 4. Renovacién de comisiones del Centro:

-Renovacién Comision de Actividades Culturales.

-Renovacion Comisién de Asuntos Econdmicos e Infraestructuras.
Se aprueba la renovacion de estas Comisiones.

Punto 5. Informacion actualizada sobre el borrador de Concierto de Practicas Clinicas que ird
a Comision Mixta.

El dia 11 de febrero hubo una reunion informativa en la que el Vicerrector de Ciencias de la
Salud habl6 sobre el Concierto entre el SMS y la Universidad de Murcia para la Formacion de
los Alumnos que cursen Titulaciones Sanitarias y para el Desarrollo de la Investigacion en el
Ambito de Ciencias de la Salud (Concierto de Précticas Clinicas). Posteriormente, se celebrd
una reunion entre los miembros del SMS y de la UMU, a la que asistio la Sra. Decana, donde
se hicieron algunas modificaciones a ese documento. Como no se termino el borrador, se ha
pospuesto la Comision Mixta para la semana siguiente.

Entre los contenidos de este Concierto destaca: se mantiene la vinculacion con los 3 hospitales
y hay 2 nuevas figuras de profesorado clinico, profesor vinculado inverso y profesor ayudante
clinico.

La Sra. Decana informa que la préxima reunion de la Comision Mixta serd el 5 de marzo.
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La Junta de Facultad acuerda hacer una consulta a los Servicios Juridicos de la Universidad
acerca de la posibilidad de variar la vigencia del futuro Concierto.

Punto 6. Informacion de las infraestructuras de ambos campus.
En breve se abrira la cantina de la Facultad de Medicina.

El Vicerrectorado de Planificacion de Infraestructuras tiene proyectos para el Campus de
Espinardo en el edificio 23 (Facultad de Medicina). Se trata de un centro integral de servicios:
centro de convenciones, auditorio, cafeteria, etc. Comenzaran las obras cuando se desaloje el
edificio.

Respecto al Campus de Ciencias de la Salud, se van a regular los accesos, entre otras acciones.
Esté planificado el inicio de la actividad académica en el edificio para el curso 2020-2021. La
cafeteria no esté planificada y se ha pedido al rectorado que se tenga en cuenta.

La Junta de Facultad decide transmitirle a la Sra. Vicerrectora de Infraestructuras cuestiones
acerca de:

- Acceso en coche y transporte publico.

- Capacidad del parking.

- Cafeteria.

- Accesos peatonales.

- Planificacion sobre el resto de edificaciones de la maqueta.

Punto 7. Asuntos de tramite.
La Junta de Facultad ratifica los acuerdos adoptados en Comisién Permanente.
Punto 8. Ruegos y preguntas.

- La profesora Diia. Isabel Hernandez indica que las escaleras del edificio Departamental son
peligrosas porque no tienen un sistema de retencion. La Sra. Decana informa que va a llamar al
Servicio de Prevencion de la UMU para que haga un analisis del edificio. Asimismo, la
profesora Hernandez solicita informacion sobre el programa para distribuir a los alumnos de 1°
y 2° de Medicina, que se envio a ATICA. El Sr. Vicedecano de Medicina contesta que no ha
recibido respuesta de ATICA y que lo preguntard.

- La profesora Diia. Matilde Moreno pregunta si la Facultad de Medicina ha dado informe
favorable sobre el Primer Master Propio en Valoracion y Entrenamiento Funcional. La Sra.
Decana contesta que no se le ha pedido. Asimismo informa que se lo preguntard a la Sra.
Vicerrectora de Estudios.

- El Delegado de Centro desea hacer una peticion al Sr. Vicedecano de Medicina para que
convoque una reunion del Centro de Habilidades Clinicas. Por otra parte, pregunta a la Sra.
Vicedecana Clinica de la Arrixaca acerca de las encuestas de los alumnos, a lo que la Sra.
Vicedecana contesta que estan hechas, solicitando esta que le envien las cosas a mejorar.

- El alumno D. Manuel Buitrago pregunta si existen cursos para preparar la ECOE. El Sr.
Vicedecano de Medicina contesta que esta trabajando con ATICA para su preparacion.
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- El alumno D. Gonzalo Rubio pregunta si se van a hacer talleres para alumnos de 6° de
Medicina. EI Sr. Vicedecano propone una reunion con los alumnos para hablar sobre el tema.

Sin més asuntos que tratar, se levanta la sesion a las 15:00 h del dia sefialado.

Pilar Almela Rojo
Secretaria de Facultad

Asistentes

Grupo A:

Aguayo Albasini, José Luis
Almela Rojo, Pilar

Bosch Giménez, Vicente Maria
Caballero Bleda, Maria

Del Bafio Aledo, Maria Elena
Fernandez Varén, Emilio
Garcia Salom, Miguel

Garcia Vazquez, Elisa
Hernandez Garcia, Isabel
Moreno Cascales, Maria Matilde
Nieto Diaz, Anibal

Pastor Garcia, Luis Miguel
Pozo Navarro, Pedro

Prieto Sanchez, Maria Teresa
Ramirez Romero, Pablo
Robles Moreno, Carmen

Ruiz Navas, Maria Teresa
Sanchez Nieto, Juan Miguel
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Grupo B:

Marin Silvente, Carmen

Grupo C:

Jiménez Alcaraz, Alberto

Garcia Navarro, Alberto

Bernal Garcia, Antonio

Guil Giménez, Fernando
Martinez Moreno, Ana

Belmonte Alarcon, Francisco Javier
Gutiérrez Mufioz, Irene

Trujeque Camacho, Laura
Buendia Santiago, Francisco
Romero Martinez, Manuel
Albacete Zapata, Francisco Javier
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Silvente Bernal, Sara
Galera Roman, Olga
Buitrago Ruiz, Manuel
Crespo Gonzélez, Marta
Rubio Mora, Gonzalo
Ruiz Contreras, Marina
Camacho Montes, Borja
Ros Martinez, Cristina

Grupo D:
Carrasco Lopez, Joaquin

Excusan su asistencia;

Gonzalez Ulloa, Maria del Carmen
Rivera Nufiez, Diego
Garcia-Marcos Alvarez, Luis Vicente

=ACCV,0U=PKIACCV,CN=ACCVCA-120;

=ES,O:

| Firmante: MARIA DEL PILAR ALMELA ROJO; Fecha-hora: 08/04/2019 14:10:15; Emisor del certificado: C:

| Codi go seguro de verificaci 6n: RUXFMgVH bJecHQ@h- 5YHKdI Pl - aQvMenyt COPI A ELECTRONI CA - Pagina 6 de 6

Esta es una copia auténtica imprinmible de un docurento administrativo el ectrénico archivado por |a Universidad de Mircia, segin el artfculo 27.3 c) de la Ley 39/2015, de 2 de
octubre. Su autenticidad puede ser contrastada a través de | a siguiente direcci 6n: https://sede.um es/validador/


https://sede.um.es/sede/validador/validaDocumento?csv=RUxFMgMHbJecHQ9h5YHKdlPlaQvMcnyt

UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Acta de la Junta de Centro extraordinaria celebrada el viernes 25 de enero de 2019

A las 14:20 horas se retne con caracter extraordinario la Junta de la Facultad de Medicina,
Odontologia, Fisioterapia y Farmacia en la Sala de Juntas de la Facultad, con el siguiente

Orden del dia (Punto Unico):

Punto 1. Presentacion y aprobacion, si procede, de la propuesta de Programacion Conjunta de
Estudios Oficiales de Grado en Farmacia y Grado en Biotecnologia.

La Sra. Decana da la palabra a la Sra. Vicedecana de Farmacia.

La Sra. Vicedecana de Farmacia explica la cronologia de los sucesos que ha llevado a la
votacion del PCEO en esta Junta de Facultad:

* En septiembre del afio pasado, la Decana de Biologia y la Vicedecana de Biotecnologia
se pusieron en contacto con el Decanato de Medicina para proponer la posibilidad de montar
un PCEO Farmacia-Biotecnologia, a lo que se les contestd que primero debia pasar por la
Comision Académica de Farmacia y que, en primer lugar, habia que terminar el Plan de
Estudios de Farmacia. Tras recibir el informe favorable de la Comisién Académica, se cre6 una
comision de estudios mixta para comenzar a trabajar en el PCEO.

-ACCVCA-120;

» Después de Navidad, el Decanato de Medicina se enteré que se habia presentado,
unilateralmente y sin haber comunicado nada a éste, un PCEO Farmacia-Bioquimica en la
Comision de Planes de Estudio. Ante la posibilidad de que estos estudios se llevaran a Consejo
de Gobierno y fueran aprobados, el proceso se acelerd y se llevo este asunto a la Comisién
Académica de Farmacia y se decidio votar el interés por el PCEO con Bioquimica, a lo que la
Comision votd negativamente. Como previamente se habia votado el interés por el PCEO
Farmacia-Biotecnologia, se presento la propuesta de este PCEO a la Comision Académica y
ésta voto favorablemente.

=ACCV,0U=PKIACCV,CN:

=ES,O:

:19;  Emisor del certificado: C:

El Sr. Vicedecano de Calidad y Planes de Estudio hace una presentacion de la propuesta de
PCEO Farmacia-Biotecnologia.

La Sra. Decana interviene para comentar que, aunque en la propuesta figura la Facultad de
Biologia como la encargada de la gestion administrativa, se puede modificar para que esta tarea
guede adscrita a la Facultad de Medicina.

La Sra. Vicedecana de Farmacia informa que todos los profesores tutores de Practicas Tuteladas
votaron a favor del PCEO con Biotecnologia. También se hizo la consulta en el Servicio de
Farmacia Hospitalaria de la Arrixaca y la mayoria voté a favor de Biotecnologia. La Presidenta
de la Academia de Farmacia también se ha posicionado a favor de Biotecnologia.
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Se establece un turno de preguntas que desemboca en un amplio debate, en el que intervienen
los profesores D. Joseé Carlos Garcia Borron, D. Pedro Aparicio, Dfia. Celia Jiménez Cervantes,
Dfia. Matilde Moreno, D. Luis Miguel Pastor, D. Bernardo Lopez, D. Alberto Torres y el
alumno D. Francisco Buendia Santiago.

Finalmente, tras el debate, la Junta de Facultad acuerda:

1.-Rechazar la propuesta de “Proyecto de Programacion Conjunta de Estudios Oficiales
(PCEO) entre los Grados en Farmacia y Bioguimica” elaborada de forma unilateral por la
Facultad de Quimicas y solicitar al Vicerrectorado de Estudios de la Universidad de Murcia que
no se lleve a la Comision de Planificacion de las Ensefianzas ni al Consejo de Gobierno de la
Universidad de Murcia. La Junta de Facultad rechaza el procedimiento llevado a cabo por la
Facultad de Quimicas en la presentacion de este PCEO.

2.-Seguir estudiando en la Comision Académica de Farmacia la finalizacion de la reforma de

su plan de estudios y explorar posibles PCEO en funcion del interés del grado y sus egresados.

La Sra. Decana retira el punto del orden del dia para que se haga una consulta mas amplia sobre
las propuestas de PCEO propuesta.

-ACCVCA-120;

Sin mas asuntos que tratar, se levanta la sesion a las 16:00 h del dia sefialado.

PKIACCV,CN:

Pilar Almela Rojo
Secretaria de Facultad
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Asistentes

Grupo A:

Almela Rojo, Pilar

Aparicio Alonso, Pedro

Aroca Tejedor, Maria del Pilar

Del Bafio Aledo, Maria Elena
Escolar Reina, Maria Pilar

Falcén Romero, Maria

Fernandez Varén, Emilio
Fernandez-Villacafias Marin, Miguel Angel
Ferran Bertone, José Luis

Ferrer Cazorla, Concepcion

Garcia Salom, Miguel
Garcia-Borron Martinez, José Carlos
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Herraiz Serrano, Cecilia Maria
Iniesta Martinez, Antonio Angel
Jiménez Cervantes Frigols, Celia
Laorden Carrasco, Maria Luisa
Lopez Cano, Bernardo

Madrid Cuevas, Juan Francisco
Marin San Leandro, Faustino
Martinez Martinez, José Antonio
Martinez Menarguez, José Angel
Martinez-Esparza Alvargonzélez, M2 Concepcion
Medina Mirapeix, Francisco
Montilla Herrador, Joaquina
Moreno Cascales, Maria Matilde
Navarro Ros, Eusebio

Nufiez Parra, Maria Cristina
Olivares Sanchez, Maria Concepcion
Ortiz Sanchez, Juana Maria
Pastor Garcia, Luis Miguel
Pefafiel Garcia, Rafael

Rivera Nufiez, Diego

Robles Campos, Ricardo

Robles Moreno, Carmen

Ruiz Alcaraz, Antonio José
Salmerdn Martinez, Diego
Serna Ballester, Carmen

Tarraga Tomas, Alberto

Torres Cantero, Alberto Manuel
Valerdi Pérez, Ramén Pedro

=ACCV,0U=PKIACCV,CN=ACCVCA-120;
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Grupo B:

Grupo C:

Jiménez Alcaraz, Alberto

Diaz Garcia, Antonio

Belmonte Alarcon, Francisco Javier
Iniesta Cortés, Maria Caridad
Gutiérrez Mufioz, Irene

Lozano Navarro, Fernando
Buendia Santiago, Francisco
Albacete Zapata, Francisco Javier
Llangostera Martinez, Irene
Rodriguez Lucas, Pedro Jesus
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Lopez Marin, Manuel

Grupo D:

Gumbao Baiio, Francisco
Lépez Herndndez, Maria José
Mirete Tomas, Juan José

Excusan su asistencia;

Prieto Sanchez, Maria Teresa
Sanchez Nieto, Juan Miguel
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"ENCUESTA" A NIVEL NACIONAL

PONDERACIONES ACTUALES

PROPUESTA VICERRECTORADO DE ESTUDIOS

22 1IDIOMA

MATEMATICAS APLIC. A LAS CIENCIAS SOCIALES Il

MATEMATCAS I

ECONOMIA DE LA EMPRESA
FisicA

[CULTURA AUDIOVISUAL
HISTORIA DEL ARTE
HISTORIA DE LA FILOSOFIA|
(GEOGRAFIA

[ARTES ESCENICAS
(GRIEGO Il
LATIN Il

DISENO
GEOLOGIA

BIOLOGIA

Grado en Bellas Artes

Grado en Historia del Arte

.DIBUJO TECNICO Il

Grado en Filologia Clasica

22 IDIOMA

[ARTES ESCENICAS

FUNDAMENTOS DEL ARTE

DISENO

[CULTURA AUDIOVISUAL
HISTORIA DEL ARTE

GRIEGO Il
LATIN 1T

HISTORIA DE LA FILOSOFIA|

GEOGRAFIA

ECONOMIA DE LA EMPRESA

MATEMATICAS APLIC. A LAS CIENCIAS SOCIALES Il

MATEMA'TCAS Il

FisicA

GEOLOGIA
BIOLOGIA
Quimica

[Eoisuso téenicon

Grado en Lengua y Literatura Espaiiolas.

|Grado en Estudios Franceses

Grado en Estudios Ingleses

Grado en Traduccion e Interpretacion

Grado en Geografia y Ordenacion del Territorio

Grado en Historia

Grado en Filosofia

Grado en Pedagogia

| Grado en Educacion Social

Grado en Educacion Infantil

Grado en Educacion Primaria

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Grado en Periodismo

PCEQ i 6ny
Grado en Informacin y Documentacion
Grado en C: 6n Audiovisual

|Grado en Publicidad y Relaciones Piblicas

|Grado en Turismo (Escuela de Turismo de Cartagena)

Relaciones Internacionales

Grado en Trabajo Social

FUNDAMENTOS DEL ARTE

[CULTURA AUDIOVISUAL
HISTORIA DEL ARTE

HISTORIA DE LA FILOSOFIA

ECONOMIA DE LA EMPRESA

MATEMATICAS APLIC. A LAS CIENCIAS SOCIALES Il

MATEMATCAS 1l
FisicA

GEOLOGIA
BIOLOGIA

DIBUJO TECNICO Il

ARTEY

HUMANIDADES

AmBITO
DIDACTICO

AmBITO
CCOMUNICACION

SOCIALES Y

JURIDICAS

Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos

seguridad

Grado en Criminologia

|Grado en Ciencia Politica y Gestién Piblica

Grado en Derecho

PCEO ADE+Derecho

Grado en i6n y Direccion de Empresas

|Grado en Economia

|Grado en Marketing

Sociologia,

Grado en Psicologia

Grado en Logopedia

Grado en Nutricién Humana y Dietética (Lorca)

Grado en Enfermeria

Grado en Fisioterapia

Grado en Farmacia

Grado en Odontologia

Grado en Medicina

Grado en Veterinaria

Grado en Optica y Optometria

[Grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos

Grado en Biologia

Grado en Bi

Grado en Ciencias Ambientales

Grado en Bioquimica

Grado en Quimica

Grado en Fisica

Grado en Matemticas

PCEO Matemiticas+Informatica

Grado en Ingenieria Informtica

|Grado en Ingenieria Quimica

AvBITO
SOCIOJURIDICO

AmBITO
SOCIOECONGMICO

CIENCIAS DE LA
SALUD

CIENCIAS

it

Separacion entre Ramas

Ponderacion al 20

Diversidad de opinién 10/20

BLOQUE 12. Este bloque resume la consideracion que se le da a esas materias para esos titulos a

nivel nacional. Para ello, hemos entrado en la tabla de ponderaciones de cada universidad,
optando por el color mayoritario en cada caso: naranja=20, amarillo=10, y si habia una clara

Ambitos dentro de CC.SS.J).

ausentes a nivel nacional.

Ponderacion al 15

BLOQUE 22. Tabla actual de ponderaciones de la UMU.

Ponderacion al 10

division de opiniones, verde. No aparecen ponderaciones de 15 (sepia) por estar practicamente

BLOQUE 32. Aproximacién a una mayor homogeneidad entre titulos de la misma rama o con

similitudes, intentando aumentar la transversalidad de materias, es decir, que haya mas
columnas que abarquen todos o la mayoria de titulos de la misma Rama. En CCSSJJ, al haber
pensamos que hasta cuatro ambitos o perfiles hay, no obstante, diferencias.

CRITERIOS EMPLEADOS EN LA PROPUESTA:

1. Aumentar la transversalidad, de modo que se reduzca la posibilidad de que una misma materia
pondere de manera diferente en titulos similares.
2. Considerar la gran transversalidad que tienen las Matematicas y el 22 idioma, de manera que
figuren en todos los titulos. Una alternativa mas transversal auin seria darle a ambas siempre valor
de 20 (Matemadticasy 22 idioma), que en el caso de las CCSS)J afectaria a las dos modalidades de
Matemadticas (ambas valdrian 20).
3. Ala hora de repensar las ponderaciones, parece buen criterio pensar siempre en no cercenar
posibilidades al estudiante, ademas de tener en mente su perfil de ingreso, y que pueda cambiarse
de titulo si no le gusta y que, para ello, no sea un impedimento el asunto de las ponderaciones,

obviamente dentro de lo razonable.
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VICERRECTORADO DE ESTUDIOS
ESTUDIOS PROPIOS

11701 - ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE
FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS DISFUNCIONES
MUSCULOESQUELETICAS

Area de conocimiento

Ciencias de la Salud

Areas vinculadas a la actividad

Ciencias de la Salud

Datos basicos

Créditos Horas por ECTS

30 ects 25 horas

N° de ediciones consecutivas Porcentaje Presencialidad
1 edicion 40 %

Teléfonos de contacto Email de contacto
868889352 - 868884661 garciavidal@um.es

Lugar de celebracion

Facultad de Medicina y Edificio C
(Campus Espinardo), LAIB (El
palmar)

Justificacion del estudio propio, para publicidad

El presente curso de Especialista Universitario pretende desarrollar habilidades profesionales para la
especializacion en el tratamiento fisioterapico de la disfuncién musculo-esquelética. Se propone un modelo
de practica actual, basado en el uso de multiples modalidades terapéuticas de fisioterapia, multiples
instrumentos de valoracién y monitorizacion del paciente, y que facilita la integracién en la practica de la
investigacion y del trabajo multidisciplinar.

El curso pretende especialmente a que los fisioterapeutas adquieran una actualizacién en su capacidad
terapéutica a través del dominio de los ultimos avances y técnicas en terapia manual, fisioterapia invasiva
y ejercicio terapéutico.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Procedimiento de consulta interno y externo

Se ha consultado el Art.60 del Reglamento de E.P. y no se han observado solapamientos con materias
formativas de otro titulo.

Se ha consultado tanto el plan del estudios del Grado en Fisioterapia como el de Diplomado en
Fisioterapia. Los contenidos del curso son un actualizacion y profundizacion

Actualmente no existe ningun estudio propio que tenga coincidencias con estas materias formativas.

Homologacién de la actividad

Se solicitara homologacion/acreditacion oficial para la actividad.

Homologacioén/acreditacion
Curso de interes sanitario
Organizacion/Organismo
CARM

Numero de alumnos en la actividad

Nuamero minimo previsto Nuamero Maximo Admisible
16 alumnos 24 alumnos

Requisitos Especificos de acceso

Poseer el titulo de Diplomado o Grado en Fisioterapia

Numero de Profesionales en la actividad

Numero Maximo de Profesionales Admisible
24 profesionales

Materias que los Profesionales podran cursar

MA1 - Disfunciones musculoesqueléticas: concepto, valoracién y estandares de abordaje
MAZ2 - Ecografia musculoesquelética: herramienta de validacion terapéutica y evolucion lesional

MAS3 - Puncion seca miofascial

MA4 - Interacciones nutricionales en las disfunciones musculoesqueléticas
MADS - Técnicas manipulativas en disfunciones articulares

MAG - Electrdlisis percutanea en las patologias miotendinosas

MA?7 - Neuromodulacioén en las disfunciones musculoesqueléticas

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
2
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Materias que los Profesionales podran cursar

MAS8 - Control motor y modificacion de sintomas

MAQ - Abordaje activo de las disfunciones musculoesqueléticas

MA10 - Interacciones del sistema postural en las disfunciones musculoesqueléticas
MA11 - Abordaje de las restricciones miofasciales

MA12 - Investigacién y evaluacién de la practica clinica

Pdginas web de la actividad

Plataforma Aprendizaje (http://aulavirtual.um.es)

Lugar de presentaciéon de la documentacion solicitada al alumno

Secretaria del Departamento de Fisioterapia. 22 Planta Fac. Medicina.

Fechas destacadas a la actividad

Periodo Lectivo Periodo académico
del 15/10/2019 al 22/06/2020 del 15/10/2019 al 12/07/2020

Periodo previsto de matricula
del 01/07/2019 al 30/09/2019

Periodo previsto de solicitud de beca
del 01/07/2019 al 30/09/2019

Competencias basicas

CB1 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas multidisciplinares relacionados con el abordaje fisioterapico.

CB2 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacioén que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre
las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB3 - Que los estudiantes sean capaces de emitir juicios clinicos y las razones que los sustentan, asi

como desarrollar el tratamiento fisioterapico mas pertinente basandose en la evidencia cientifica
disponible.

Competencias generales

CG1 - Ser capaces de obtener y seleccionar la informacion especifica y las fuentes relevantes para la
resolucién de problemas, elaboracion de estrategias y planes de actuacién, asesoramiento y ejecucion
de las diferentes actuaciones fisioterapicas en los ambitos de la recuperacion.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Competencias generales

CG2 - Saber aplicar los conocimientos adquiridos y ser capaces de resolver problemas en entornos
nuevos, o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con las
técnicas fisioterapicas en los distintos niveles de asistencia sanitaria en el tratamiento fisico de las
patologias y lesiones concretas.

CG3 - Conocer los principios éticos, deontoldgicos y legales de la aplicacion de las técnicas
fisioterapicas en cada ambito de actuacién, siendo capaces de gestionar los recursos de manera fiable y
viable.

CG4 - Ser capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios, planificando un abordaje
integral del paciente.

Competencias especificas

CE?1 - Aplicar la anatomia y biomecanica desde una perspectiva clinica.
CEZ2 - Profundizar en la fisiopatologia de las lesiones y enfermedades mas frecuentes.
CES3 - Profundizar en los distintos métodos y sistemas de valoracion clinica en recuperacion funcional.

CE4 - Aumentar los conocimientos sobre los efectos e indicaciones de los medicamentos no sujetos
prescripcion médica asi como, las interacciones de farmacos que puedan influir en la recuperacion
funcional del paciente.

CE5 - Aplicar correctamente las diferentes metodologias disponibles basadas en la evidencia en el
tratamiento de las patologias y lesiones musculoesqueléticas.

CES®6 - Identificar y seleccionar los diferentes procedimientos de valoracion clinica e instrumental mas
utilizados en las lesiones del aparato locomotor que permitan la aplicacion de las técnicas avanzadas de
fisioterapia invasiva.

CE7 - Adquirir los conocimientos teéricos y las destrezas necesarias para la aplicacion adecuada,
segura y eficaz de las técnicas de fisioterapia invasiva.

CES8 - Ser capaces de realizar un adecuado razonamiento clinico basandose en la evidencia clinico-
cientifica revisada, analizada y reflexionada con el adecuado nivel de especializacion.

CE9 - Ser capaces de utilizar el ejercicio fisico terapéutico en todos los &mbitos de actuacion de la
recuperacion funcional.

CE10 - Conocer las bases tetricas y los modelos de actuacion en fisioterapia manipulativa.

CE11 - Conocer las bases teoricas de las valoraciones, test y comprobaciones funcionales:
conocimiento de sus modalidades y técnicas asi como de la evaluacion cientifica de su utilidad y
efectividad. El diagnostico de fisioterapia manipulativa. Metodologia de la investigacion aplicada a la
fisioterapia manipulativa.

CE12 - Ser capaces informar a los pacientes la importancia que la salud, nutricion y los estilos de vida
saludable en la mejora de las diferentes patologias y lesiones concretas.

CE13 - Aplicar en un entorno clinico especializado los programas de recuperacion funcional de manera
individualizada en colaboracién con el equipo multidisciplinar.

CE14 - Aplicar diferentes métodos dirigidos a sistematizar actividades clinicas que permitan organizar la
evaluacion y monitorizacion de la calidad asistencial.

CE15 - Elaborar el disefio de un estudio de investigacion y su plan de analisis.

Materias y Dedicacion

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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MA1 - Disfunciones musculoesqueléticas: concepto, valoraciéon y estandares de abordaje

(obligatoria) )
ﬁ S ) ) E £ [7)
5 s S 38 88 § 8 o
e g 3 F£ F& ¢ £ 2
s g 0 ad § 8 £
o
ECTS 3 1.8 0.1 0 0 1 0 0.1
Grupos 1 1 0 0 0 1
N° alumnos grupo 16 16 0 0 16 0 16
Horas de Trabajo 75 45 25 0 0 25 0 25
Presencialidad (horas) 30 20 0 0 0 10 0 0
DEL BANO ALEDO, MARIA ELENA 14 14 0 0 0 0 0 0
(mbano@um.es)
ESCOLAR REINA,lMARIA PILAR 14 4 0 0 0 10 0 0
(pescolar@um.es) Coordinador de la materia
LAX PEREZ, RAQUEL 2 2 0 0 0 0 0 0
(rlp3@um.es)
Totales 30 20 0 0 0 10 0 0

Objetivos Formativos

-Ampliar los conocimientos del fisioterapeuta en los dltimos avances en clinica, como conjunto de
intervenciones y procedimientos de diagnéstico diferencial, valoraciéon y monitorizacién del

paciente.
-Ampliar los conocimientos sobre disfuncién y discapacidad para realizar una valoracion global del

paciente.
-Conocer las ultimas tendencias y tecnologias en la medicion de disyunciones
musculoesqueléticas.

Contenidos Formativos

-Marco conceptual del funcionamiento y la discapacidad.
-Tendencias y tecnologias en la medicion de las disfunciones musculoesqueléticas.
-Diagnostico diferencial de las disfunciones musculoesqueléticas.
-Tendencias actuales en el abordaje fisioterapico.
Metodologia docente
Clase tedrico-practica
Sistema de Evaluacion
Examen teorico-practico

Competencias que cubre

CB1, CB2, CE1, CE2, CE6, CE8, CG1, CG2, CG4

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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MA2 - Ecografia musculoesquelética: herramienta de validacion terapéutica y evolucion lesional

(obligatoria) @

E S D o (2% § {2 %)
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ECTS 3 0.5 0 0 0 25 0 0

Grupos 1 0 0 0 1 0 0

N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0

Horas de Trabajo 75 125 0 0 0 62.5 0 0

Presencialidad (horas) 30 5 0 0 0 25 0 0

MARTINEZ PAYA, JA(.?INTO JAVIER 30 5 0 0 0 25 0 0
(jmartinezpaya@um.es) Coordinador de la materia

Totales 30 5 0 0 0 25 0 0

Objetivos Formativos

-Conocer las bases de los ultrasonidos como principio fisico de la ecografia y su correspondencia
en la representacion de los tejidos que componen al sistema musculo-esquelético

-Ampliar el conocimiento en anatomia topografica y de superficie con la ayuda de los ultrasonidos.
-Conocer de la ecografia aplicada a la fisioterapia (no diagnéstica), permitiéndole valorar la
evolucién lesional de forma objetiva y validar las diferentes técnicas terapéuticas.

Contenidos Formativos

-Bases fisicas de los ultrasonidos:

1. Nomenclatura ecografica.

2. Optimizacion de la imagen ecografica en modo B.

3. Equipo ecogriéfico.

3. Tipos de iméagenes.

4. Artefactos.

-Ecografia del aparato locomotor:

1. Anatomia ecografica normal y patologica del musculo.

2. Anatomia ecogréafica normal y patolégica del tendon.

3. Anatomia ecografica normal y patolégica del ligamento.

4. Anatomia ecografica normal y patolégica de la bolsa sinovial.
5. Anatomia ecografica normal y patolégica del hueso.

6. Anatomia ecografica normal y patolégica del nervio.

7. Anatomia ecografica normal y patolégica vascular.

8. Sonoelastografia.

-Eco-doppler: Estudios hemodinamicos y su importancia en fisioterapia.
-Estudio ecografico del miembro superior.

-estudio ecografico del miembro inferior.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion
Metodologia docente
Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacién
Examen practico
Competencias que cubre
CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE7, CE8, CG2, CG4
MAS3 - Puncién seca miofascial
(obligatoria) @
g .8 (70 77 § i) n
5 gc S 8g 88 § g 3
e &L 2 g5 gg ¢ E 2
o 8 u‘;j g0 &8 8 3 =
o)
ECTS 2 0.4 0.1 0 0 15 0 0
Grupos 1 1 0 0 1 0 0
N° alumnos grupo 16 16 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 10 25 0 0 37.5 0 0
Presencialidad (horas) 20 2 0 0 0 18 0 0
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia 20 2 0 0 0 18 0 0
Totales 20 2 0 0 0 18 0 0

Objetivos Formativos

-Conocer los mecanismos fisiopatolégicos de los puntos gatillo miofasciales

-Identificar las pautas para la correcta identificacion y diagndstico de los putos gatillo miofasciales.
-Aprender la aplicacion de las técnicas de puncién seca en los grupos musculares con mas
incidencia de apariciéon de puntos gatillo.

-Conocer los mecanismos neurofisiolégicos en los que se basa la efectividad del tratamiento por
medio de la puncién seca.

-Abordar los puntos gatillo y los dolores referidos mas frecuentes a nivel del raquis y cabeza, y
miembros superiores e inferiores.

Contenidos Formativos

-Marco tedrico:

1. Concepto del sindrome de dolor miofascial.

2. Tipos de puntos gatillo

3. Puntos gatillo miofasciales (PGM): neurofisiologia, examen y palpacion.
4. Técnicas de tratamiento de los puntos gatillo.

5. Puncioén seca: qué es y su funcion.

6. Tipos de puncioén seca: supefficial y profunda.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion
7. Mecanismos y efectos de la puncién seca.
8. Fascia y puncién seca.
9. Efectividad clinica
10. Contraindicaciones y controversias de la puncién seca
11. Diferencias de la puncién seca con la acupuntura.
12. Tratamiento con puncién seca superficial.
13. Tratamiento puncién seca profunda.
14. Puncién Seca ecoguiada.
-Aplicaciones practicas:
1. PGM hombro y miembros superiores.
2. PGM cabeza y tronco.
3. PGM pelvis y cadera.
4. PGM muslo, pierna y pie.
Metodologia docente
Exposicion teérico-practica
Sistema de Evaluacion
Examen teérico-practico
Competencias que cubre
CB1, CB3, CE1, CE2, CE5, CE6, CE7, CES8, CG1, CG2, CG3
MAA4 - Interacciones nutricionales en las disfunciones musculoesqueléticas
(obligatoria) @
3 S ® ) § e} @
s gz § B8 88 % 5 &
& 8% 3 $5 8¢ = & 8
28 g 0 ad § 8 E
(@)
ECTS 2 1.8 0 0 0 0.2 0 0
Grupos 1 0 0 0 1 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 45 0 0 0 5 0 0
Presencialidad (horas) 20 18 0 0 0 2 0 0
GONZALEZ DE ARRIBA, ITZIAR - 18 0 0 0 ) 0 0
(itziar@gonzalezdearriba.com)
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia 0 0 0 0 0 0 0 0
Totales 20 18 0 0 0 2 0 0

Objetivos Formativos

-Conocer los diferentes tipos de alimentos y su influencia a nivel sistémico.
-ldentificar las lesiones inflamatorias de causa metabdlica; acidosis tisular, glicosilacién proteica,
déficit de minerales entre otras.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion

-Entender y prevenir la relacién entre los habitos de vida del deportista y su salud osteomuscular.
-Describir los consejos nutricionales mas adecuados en cada caso que ayuden a mejorar la
calidad y efectividad del tratamiento de fisioterapia.

Contenidos Formativos

1. Interacciones nutricionales en fisioterapia: como alimentarse para mantener un éptimo estado
de salud.

. Dieta basica sana. Piramide alimenticia.

. Nutricién y Patologia.

. Estrés oxidativo inducido por la actividad fisica.

. Interacciones nutricionales en las patologias musculoesqueléticas mas frecuentes.
. Cicatrizacion del tejido conjuntivo

. Competicion y remodelacion

. Contracturas

. Tendinopatias

10. Acidosis tisular

11. Metabolismo y tendinopatias

12. Suplementacion orientada a la intervencion fisioterapica.

Metodologia docente

OCONOOORANWDN

Exposicion teérico-practica
Sistema de Evaluacion

Examen tedrico-practico
Competencias que cubre

CB1, CB2, CB3, CE2, CE4, CE5, CES, CE9, CE12, CG1, CG2, CG4

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion
MAS - Técnicas manipulativas en disfunciones articulares
(obligatoria) )
E S ) ) E £ [7)
I 8 § £8 S 8 5 2
E o8 = SE S8 o € £
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o
ECTS 4 1 0 0 0 3 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 100 25 0 0 0 75 0 0
Presencialidad (horas) 40 10 0 0 0 30 0 0
ANT_OLINO_S CAMPILLO, PEDRO JOSE 10 3 0 0 0 7 0 0
(pedrojose.antolinos@um.es)
BANO ALCARAZ, AITOR
(aitor.oano@um.es) Coordinador de la materia 20 5 0 0 0 15 0 0
GAR(;IA VIDAL, JOSE ANTONIO 10 2 0 0 0 8 0 0
(garciavidal@um.es)
Totales 40 10 0 0 0 30 0 0

Objetivos Formativos

-Conocer la metodologia de la fisioterapia manipulativa articular.

-Reforzar sus conocimientos anatomo-fisiolégicos de las diferentes estructuras corporales sobre
las que han de desarrollar su accién profesional.

-Mejorar la valoracion en columna vertebral, articulacion sacroiliaca y extremidades.

-Utilizar la metodologia de la fisioterapia manipulativa articular como un instrumento terapéutico
valido para la resolucion de los problemas articulares y musculoesqueléticos.

Contenidos Formativos

1. Fisiologia de las manipulaciones articulares vertebrales.

2. Indicaciones y contraindicaciones de las técnicas manipulativas.

3. Anatomia, fisiologia articular y biomecanica de la regién lumbo-pelvica.

4. Valoracioén de la pelvis.

5. Parametros a tener en cuenta para la manipulacion articular pélvica.

6. Técnicas de manipulacién lumbar y pélvica.

7. Técnicas manipulativas periféricas: miembros superiores e inferiores.

8. Valoracion del raquis lumbar.

9. Parametros a tener en cuenta para la manipulacién articular lumbar.

10. Efectos sobre el disco intervertebral lumbar.

11. Técnicas de manipulacién lumbar.

12. Anatomia, fisiologia articular y biomecanica de la regién dorsal y cervical.
13. Valoracién del raquis dorsal. Parametros a tener en cuenta para la manipulacion articular
dorsal.

14. Técnicas de manipulacién dorsal.

15. Valoracion del raquis cervical.

16. Técnicas de manipulacién cervical.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion
Metodologia docente
Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacién
Examen teorico-practico
Competencias que cubre
CB1, CB2, CB3, CE1, CES8, CE10, CE11, CG1, CG2, CG3, CG4
MAG - Electrodlisis percutanea en las patologias miotendinosas
(obligatoria) @
3 S ) ) S e} @
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ECTS 3 1 0 0 0 2 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 75 25 0 0 0 50 0 0
Presencialidad (horas) 30 10 0 0 0 20 0 0
VALERA GARRIDO, JOSE FERMIN o 10 0 0 0 20 0 0
(ferminvalera@mvclinic.es)
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia 0 0 0 0 0 0 0 0
Totales 30 10 0 0 0 20 0 0

Objetivos Formativos

-Ser capaz de realizar una evaluacion y diagnéstico de fisioterapia basado en el razonamiento
clinico que permita la correcta aplicacion de las técnicas de fisioterapia invasiva.

-Adquirir la habilidad préactica y capacidad técnica necesaria para la aplicacion de electrolisis
percutanea.

-Profundizar en el estudio de las patologias mas frecuentes y su abordaje con las técnicas de
electrolisis, mejorando la identificacién de las zonas diana.

Contenidos Formativos

-Marco teodrico:

1. Patologia del tendén, musculo y ligamento: concepto, patogenia, paradigma inflamatorio,
paradigma degenerativo, avances cientificos en la patologia del

2. tendon, tendinitis versus tendinosis.

3. Examen ortogonal y formas de abordaje ecoguiado.

4. Electrolisis percutanea: concepto de electrolisis, corriente galvanica, ley de Faraday, célculo de
la dosis, parametros clinicos, indicaciones, contraindicaciones, efectos

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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UNIVERSIDAD DE
MURCIA

terapéuticos y clinicos.

5. Distintos dispositivos para la aplicacion de la electrolisis percutanea: calculo de la dosis segtn
cada dispositivo del mercado, manejo, ventajas e inconvenientes, consentimiento informado.

-Aplicaciones practicas:

1. Aplicacién clinica de electrolisis percutanea ecoguiada sobre las tendinopatias mas frecuentes

del miembro superior e inferior.

2. Aplicacion en patologias musculares y sindromes de atrapamiento.

3. Casos clinicos.

Metodologia docente

Exposicion teérico-practica
Sistema de Evaluacion

Examen practico de habilidades

Competencias que cubre

CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE5, CE6, CE7, CES8, CE13, CG1, CG2, CG3, CG4

MA7 - Neuromodulacion en las disfunciones musculoesqueléticas

(obligatoria)

Total

ECTS 2
Grupos

N° alumnos grupo

Horas de Trabajo 50
Presencialidad (horas) 20
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO 15
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia

ROQUES ESCOLAR, VICENTE 5

(virroes@gmail.com)

Totales 20

Objetivos Formativos

Clases
Magistrales

12}
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0 0 0 1 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 16 0 0
0 0 0 25 0 0
0 0 0 10 0 0
0 0 0 5 0 0
0 0 0 5 0 0
0 0 0 10 0 0

-Ser capaz de realizar una evaluacion y diagnostico de fisioterapia basado en el razonamiento
clinico que permita la correcta aplicacion de las técnicas de fisioterapia invasiva.

-Profundizar en el estudio ecografico del sistema nervioso periférico, raices y plexos, asi como el
abordaje seguro con las técnicas de neuromodulacién percutanea.

-Adquirir la habilidad practica y capacidad técnica necesaria para la aplicacién de

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
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neuromodulacion percutanea.

Contenidos Formativos

-Marco tedrico:

1. Concepto, aplicaciones clinicas y tipos de corriente empleados en neuromodulacion.

2. Estudio y diferenciacién de los plexos, troncos, raices y nervios periféricos.

3. Localizacion, reconocimiento ecografico y formas de abordaje de los principales nervios
periféricos.

-Aplicacioén practica:
1. Aplicacién clinica de neuromodulacién percutanea sobre las patologias mas prevalentes del
miembro superior.
2. Aplicacién clinica de neuromodulacion percutanea sobre las patologias mas prevalentes del
miembro superior.
Metodologia docente
Exposicién teérico-practica
Sistema de Evaluacién
Examen de habilidad practica

Competencias que cubre

CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE5, CE6, CE7, CE13, CG2, CG3, CG4

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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MAS - Control motor y modificaciéon de sintomas
(obligatoria) )
ﬁ S ) ) E £ [7)
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o
ECTS 2 1 0 0 0 1 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 25 0 0 0 25 0 0
Presencialidad (horas) 20 10 0 0 0 10 0 0
MARTIN _SAN AGUSTIN, RODRIGO 20 10 0 0 0 10 0 0
(rodrigo.martin@uv.es)
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia 0 0 0 0 0 0 0 0
Totales 20 10 0 0 0 10 0 0

Objetivos Formativos

-Mejorar las habilidades técnicas y el conocimiento necesario para la aplicacion clinica de los
ejercicios de control motor y estabilizacién en el manejo del dolor, basado en la evidencia cientifica
disponible y en la experiencia clinica.

-Conocer los diferentes sistemas de estabilidad del cuadrante superior e inferior, valorando la
importancia del sistema muscular para el control del movimiento.

-Analizar los cambios que se producen en el sistema muscular en presencia de dolor y su
relevancia clinica.

-Conocer y saber identificar, a través del razonamiento y de la evaluacion fisica, aquellas
presentaciones clinicas en las que se justifique la utilizacion o no de los ejercicios de control motor
y de estabilizacion vertebral.

Contenidos Formativos

-Cuadrante superior:

Introduccién, anélisis de la estatica, control motor y modificacion de sintomas en la region cervical.
Introduccién, analisis de la estatica, control motor y modificacién de sintomas en la region
escapulo-humeral.

-Raquis dorsal y lumbar
Introduccién, analisis de la estatica y analisis dinamico de la regién dorso-lumbar.
Control motor y modificacién de sintomas en la regién dorso-lumbar.

Metodologia docente
Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacién

Examen practico

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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Materias y Dedicacion
Competencias que cubre
CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE3, CE5, CE8, CE9, CE13, CG1, CG2, CG4
MAO9 - Abordaje activo de las disfunciones musculoesqueléticas
(obligatoria) @
E S L) o 0 g 2 1%}
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ECTS 2 1.5 0 0 0 0.5 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 37.5 0 0 0 12.5 0 0
Presencialidad (horas) 20 15 0 0 0 5 0 0
._J_IMENO SERRANO, FRANCISCO JAVIER 20 15 0 0 0 5 0 0
(jimeno@um.es)

MEDINA MIRAPEIX, FRANCISC_O 0 0 0 0 0 0 0 0

(mirapeix@um.es) Coordinador de la materia
Totales 20 15 0 0 0 5 0 0

Objetivos Formativos

-Disenar, desarrollar y ejecutar un programa de ejercicio terapéutico y readaptacion funcional de
forma personalizada (individual y en grupo) en fisioterapia dentro de un contexto clinico y/o
deportivo.

Contenidos Formativos
-Valoracion funcional del paciente.
-Ejercicio terapéutico como modelo de tratamiento en fisioterapia.
-Aplicacion de un modelo de abordaje a diferentes disfunciones de movimiento.
Metodologia docente
Exposicion teérico-practica
Sistema de Evaluacion
Examen tedrico-practico.
Competencias que cubre

CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE3, CE5, CE9, CG1, CG2, CG3, CG4

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
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MA10 - Interacciones del sistema postural en las disfunciones musculoesqueléticas

(obligatoria) )
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ECTS 2 1 0 0 0 1 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 25 0 0 0 25 0 0
Presencialidad (horas) 20 10 0 0 0 10 0 0
BANO ALCARAZ, AITOR
(aitor.oano@um.es) Coordinador de la materia 10 5 0 0 0 5 0 0
PASCUAL GUTIERREZ, ROBERTO 10 5 0 0 0 5 0 0
(roberpascual@gmail.com)
Totales 20 10 0 0 0 10 0 0

Objetivos Formativos

-Comprender los mecanismos de la regulacion de la estabilidad postural.

-Examinar el tono postural de los pacientes mediante tests validados.

-Aprender a disociar las entradas sensoriales (podal, estomatognatica, vestibular, visual) y
sensitivas (propiocepcién y viscerocepcion) de la salida del sistema.

-Aprender a realizar exploraciones posturolégicas y analisis matematico estabilométrico.

-Valorar la repercusion del resultado de las pruebas clinicas biomecanicas en la marcha humana.
-Analizar la biomecanica de las principales disfunciones musculoesqueléticas del miembro inferior.

Contenidos Formativos

-Captor podal, visual, vestibular y estomatognatico:

1. Los mecanismos-Comprender los mecanismos de la regulacién de la estabilidad postural.
-Examinar el tono postural de los pacientes mediante tests validados.

-Disociar las entradas sensoriales (podal, estomatognatica, vestibular, visual) y sensitivas
(propiocepcién y viscerocepcién) de la salida del sistema.

-Aprender a realizar exploraciones posturoloégicas y analisis matematico estabilométrico.

Valorar la repercusion del resultado de las pruebas clinicas biomecanicas en la marcha humana.
Analizar la biomecanica de las principales disfunciones musculoesqueléticas del miembro inferior.

de la regulacién de la estabilidad postural.

2. Examinar el tono postural de los pacientes mediante tests validados.

3. Disociar las entradas sensoriales (estomatognatica, vestibular, visual) y sensitivas
(propiocepcién y viscerocepcién) de la salida del sistema.

4. Aprender a realizar exploraciones posturoldgicas y analisis matematico esta
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Materias y Dedicacion
Metodologia docente
Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacion
Examen teorico-practico
Competencias que cubre
CB1, CB2, CB3, CE2, CE3, CE5, CE13, CG1, CG2, CG3, CG4
MA11 - Abordaje de las restricciones miofasciales
(obligatoria) @
3 S @ g, 0 § kel »
T gs ¢ 88 S8g& 3 S o
K o8 3 BE Bg « £ 8
°§ & a° ad g g ¥
o
ECTS 2 1 0 0 0 1 0 0
Grupos 1 0 0 0 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 50 25 0 0 0 25 0 0
Presencialidad (horas) 20 10 0 0 0 10 0 0
MARTINEZ MARTINEZ, MARIA JOSE 15 5 o 0 o 10 0 0
(mayo.sagasta55@gmail.com)
SANCHEZ MARTINEZ, MARIA PIEDAD 5 5 0 0 0 0 0 0
(mariapiedad.sanchez1@um.es)
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO
(garciavidal@um.es) Coordinador de la materia 0 0 0 0 0 0 0 0
Totales 20 10 0 0 0 10 0 0

Objetivos Formativos

-Determinar la localizacion de las lesiones fasciales mas frecuentes en el momento de la consulta.
-Establecer la lesion primaria y sus relaciones patolégicas con otras estructuras.
-Desatrrollar estrategias de tratamiento efectiva sobre las disfunciones fasciales.

Contenidos Formativos

-Marco tedrico:

1. Definicién y caracteristicas de la fascia.

2. Anatomia, histologia y biomecénica del sistema fascial.
3. Funciones del sistema fascial. Repercusién en la postura.

-Aplicacion practica:
1. Evaluacién de las retracciones y bloqueos biomecanicos desde distintas perspectivas
terapéuticas: test de exploracion.

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
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Materias y Dedicacion
2. Técnicas de stretching y tratamiento global segtn la disfuncién.
3. Casos clinicos.
Metodologia docente
Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacion
Examen tedrico
Competencias que cubre
CB1, CB2, CB3, CE1, CE2, CE3, CE12, CE13, CG1, CG2, CG3, CG4
MA12 - Investigacion y evaluacion de la practica clinica
(obligatoria) @
3 S5 [ n § ie) »
s g 3 fs E8 % 5 ¢
e g% 3 85 g8 ¢ £ 3
O g 5 &0 & § 3 =
o
ECTS 3 15 0 0 0 15 0 0
Grupos 1 0 0 0 1 0 0
N° alumnos grupo 16 0 0 0 16 0 0
Horas de Trabajo 75 37.5 0 0 0 37.5 0 0
Presencialidad (horas) 30 15 0 0 0 15 0 0
MONTILLA HERRADOR, JOAQUINA 5 ) 0 0 0 3 0 0
(montilla@um.es)
MEDINA MIRAPEIX, FRANCISCO P 13 0 0 0 12 0 0
(mirapeix@um.es) Coordinador de la materia
Totales 30 15 0 0 0 15 0 0

Objetivos Formativos

-Conocer los estandares de practica recomendados en Fisioterapia .
-Aprender a utilizar la metodologia mas adecuada para la evaluacion de la practica y la
investigacion en el entorno de los centros de Fisioterapia.

Contenidos Formativos

-Evaluacién de la practica clinica:
1. Estandares de practica. Conceptualizacion y dimensiones de la evaluacion.
2. Métodos de evaluacion y monitorizacion.

-Integrando la investigacion y la practica clinica:
1. Estudio del impacto de intervenciones, patrones evolutivos e indicadores prondsticos.
2. Diserio de un proyecto de investigacion.

CASIOPEA - Proyecto actividad
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Materias y Dedicacion

Metodologia docente

Exposicion tedrico-practica
Sistema de Evaluacién

Realizar un proyecto de investigaciéon o de evaluacion
Competencias que cubre

CB1, CB2, CB3, CE3, CE5, CE13, CE14, CE15, CG1, CG2, CG3, CG4

Calendario y Horarios

MA1 - Disfunciones musculoesqueléticas: concepto, valoracidon y estandares de abordaje
(3 ECTS - Presencialidad: 30h - 40%)

del 15 de Octubre de 2019 al 26 de Octubre de 2019 (12 dias naturales / 11 dias habiles)

Horario: M, X, J y V de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30, S de 09:00 a 14:30

MA2 - Ecografia musculoesquelética: herramienta de validacién terapéutica y evolucién lesional
(3 ECTS - Presencialidad: 30h - 40%)

del 4 de Noviembre de 2019 al 15 de Noviembre de 2019 (12 dias naturales / 11 dias habiles)

Horario: L, M, X, J y V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30

MAS3 - Puncién seca miofascial

(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 6 de Enero de 2020 al 13 de Enero de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L de 15a20,M, X, J y V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MAA4 - Interacciones nutricionales en las disfunciones musculoesqueléticas
(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 16 de Abril de 2020 al 23 de Abril de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L, M, X, J, Vy S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MAS - Técnicas manipulativas en disfunciones articulares

(4 ECTS - Presencialidad: 40h - 40%)

del 28 de Febrero de 2020 al 14 de Marzo de 2020 (16 dias naturales / 14 dias habiles)

Horario: J de 10:00 a 11:00, V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a2 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MAG - Electrdlisis percutanea en las patologias miotendinosas

(3 ECTS - Presencialidad: 30h - 40%)

del 31 de Enero de 2020 al 15 de Febrero de 2020 (16 dias naturales / 14 dias habiles)
Horario: M, X, J de 15:00 a 21:00 y V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00

MAY7 - Neuromodulacién en las disfunciones musculoesqueléticas

(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 16 de Junio de 2020 al 22 de Junio de 2020 (7 dias naturales / 6 dias habiles)

Horario: L de 15 a20,M, X, Jy V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MAS - Control motor y modificaciéon de sintomas

(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 23 de Marzo de 2020 al 30 de Marzo de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L de 15a20,M, X, Jy V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
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Calendario y Horarios

MAO9 - Abordaje activo de las disfunciones musculoesqueléticas

(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 25 de Mayo de 2020 al 1 de Junio de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L de 15a20,M, X, Jy V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MA10 - Interacciones del sistema postural en las disfunciones musculoesqueléticas
(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 4 de Mayo de 2020 al 11 de Mayo de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L de 15:30 a M, X, J y V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MA11 - Abordaje de las restricciones miofasciales

(2 ECTS - Presencialidad: 20h - 40%)

del 8 de Junio de 2020 al 15 de Junio de 2020 (8 dias naturales / 7 dias habiles)

Horario: L de 15 a 20,M, X, Jy V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a2 20:30 y S de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30

MA12 - Investigacion y evaluacién de la practica clinica

(3 ECTS - Presencialidad: 30h - 40%)

del 28 de Noviembre de 2019 al 13 de Diciembre de 2019 (16 dias naturales / 13 dias habiles)
Horario: L, M, X, Jy V de 10:00 a 13:00 y de 15:30 a 20:30 y S de 09:00 a 14:00

Dias festivos y vacaciones

¢La propuesta de calendario por materias incluye como dias lectivos del curso, dias que son festivos y/o
vacacionales en el calendario académico de la UMU? Si

Son las fechas de disponibilidad de los docentes.

Consideraciones Generales y/o Excepcionales sobre el Horario

Con caracter general, el contenido presencial de las asignaturas se impartira entre Jueves, Viernes y
Séabado.

Propuesta de Calendario de Examenes y Actas

¢ La actividad se puede superar durante los periodos comprendidos en el calendario de las materias? Si

¢ La actividad generara Actas con calificaciones? Si

Periodos de Examenes

Primera convocatoria global
del 1 de Julio de 2020 al 12 de Julio de 2020 (12 dias naturales / 10 dias habiles)

Segunda convocatoria global
del 1 de Septiembre de 2020 al 13 de Septiembre de 2020 (13 dias naturales / 11 dias habiles)
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Periodos de Examenes

Infraestructuras y espacios

-Salas de Practicas de Fisioterapia - Facultad de Medicina, Campus de Espinardo
-Salas de Practicas de Fisioterapia - Edificio C, Campus de Espinardo
-Edificio Departamental LAIB (EI Palmar)

Medios materiales y servicios

-Camillas, pizarra, cafidn proyector, ordenadores, Ecografos, Pointer, Aparatos Electrdlisis Percutanea.
-Ecégrafos y aparatos Physio Invasiva para el desarrollo de algunas asignaturas, que seran cedidos para la
docencia por la empresa PRIM, que seran asegurados.

Contenidos educativos

Aula Virtual UM

Plataforma de aprendizaje y GESTION

¢La Actividad utilizara una plataforma de aprendizaje? Si
http://aulavirtual.um.es

Se usara el Aula Virtual de la Universidad de Murcia como mecanismo de comunicacion, envio de
recursos y materiales relacionados con el curso, envio de apuntes y/o articulos de interés y como
mecanismo de foro de debate.

Resultados Previstos

Tasa de abandono Tasa de éxito Tasa de rendimiento
0% 100 % 90 %

Comisioén de Calidad

BANO ALCARAZ, AITOR (aitor.bano@um.es)
ESCOLAR REINA, MARIA PILAR (pescolar@um.es)
MEDINA MIRAPEIX, FRANCISCO (mirapeix@um.es)
MONTILLA HERRADOR, JOAQUINA (montilla@um.es)

Comision Académica
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Comision Académica

BANO ALCARAZ, AITOR (aitor.bano@um.es)

ESCOLAR REINA, MARIA PILAR (pescolar@um.es)
GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO (garciavidal@um.es)
Secretario de la Comision

MARTINEZ PAYA, JACINTO JAVIER (jmartinezpaya@um.es)
MEDINA MIRAPEIX, FRANCISCO (mirapeix@um.es)
MONTILLA HERRADOR, JOAQUINA (montilla@um.es)

Presidente de la Comision

Memoria Econémica

Precios Publicos

1.950 1.950,00
Plazo 1°: del 01/07/2019 al 05/09/2019 550,00
Plazo 2°: del 15/01/2020 al 31/01/2020 700,00
Plazo 3°: del 15/04/2020 al 30/04/2020 700,00

Numero de Alumnos

Minimo 16 alumnos / Maximo 24 alumnos

CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS
DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
22



UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Personal

ANTOLINOS CAMPILLO, PEDRO JOSE (pedrojose.antolinos@um.es)
ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

BANO ALCARAZ, AITOR (aitor.bano@um.es)
ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

DEL BANO ALEDO, MARIA ELENA (mbano@um.es)
PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DEI)
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

ESCOLAR REINA, MARIA PILAR (pescolar@um.es)
PROFESOR CONTRATADO DOCTOR TIPO A (DEI)
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

GARCIA VIDAL, JOSE ANTONIO (garciavidal@um.es)
PROFESOR CONTRATADO PARA SUSTITUCIONES
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Personal

GONZALEZ DE ARRIBA, ITZIAR (itziar@gonzalezdearriba.com)
FISIOTERAPEUTA Y NUTRICIONISTA
FISIOTERAPEUTA (FISIOGENOMICA)

JIMENO SERRANO, FRANCISCO JAVIER (jimeno@um.es)
FISIOTERAPEUTA
FISIOTERAPEUTA (INSTITUTO INNOVA. DEPORTE Y SALUD)

LAX PEREZ, RAQUEL (rlp3@um.es)
ASOCIADO A TIEMPO PARCIAL
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

MARTIN SAN AGUSTIN, RODRIGO (rodrigo.martin@uv.es)
FISIOTERAPEUTA
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE VALENCIA)

MARTINEZ MARTINEZ, MARIA JOSE (mayo.sagasta55@gmail.com)
FISIOTERAPEUTA ]
FISIOTERAPIA (CENTRO DE TERAPIAS MANUALES MAYO MAYO)
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MARTINEZ PAYA, JACINTO JAVIER (jmartinezpaya@um.es)
PROFESOR AYUDANTE DOCTOR
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

MEDINA MIRAPEIX, FRANCISCO (mirapeix@um.es)
CATEDRATICOS DE ESCUELAS UNIVERSITARIAS
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

MONTILLA HERRADOR, JOAQUINA (montila@um.es)
PROFESORES TITULARES DE UNIVERSIDAD
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

PASCUAL GUTIERREZ, ROBERTO (roberpascual@gmail.com)
PODOLOGO
PODOLOGIA (UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ)

REYES CEREZO, MARIA FUENSANTA (mfrc@um.es)
ADMINISTRATIVA UNIVERSIDAD DE MURCIA
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

Acciones de apoyo:
Gestion matriculas (10 horas)
Gestion de Becas (2 horas)
Gestién Econémica (10 horas)
Reservas y Pagos al personal (8 horas)
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ROQUES ESCOLAR, VICENTE (virroes@gmail.com)
LICENCIADO EN MEDICINA
MEDICO ANESTESISTA (HUVA)

SANCHEZ MARTINEZ, MARIA PIEDAD (mariapiedad.sanchez1 @um.es)
CONTRATADO PREDOCTORAL (FPU INVES-UM)
FISIOTERAPIA (UNIVERSIDAD DE MURCIA)

VALERA GARRIDO, JOSE FERMIN (ferminvalera@muvclinic.es)
FISIOTERAPEUTA
FISIOTERAPIA (MVCLINIC)

Documentacion adjunta

Compromiso Director MONTILLA HERRADOR, JOAQUINA
Compromiso Director MEDINA MIRAPEIX, FRANCISCO
Curriculum Extenso MARTIN SAN AGUSTIN, RODRIGO
Curriculum Extenso ROQUES ESCOLAR, VICENTE
Curriculum Extenso MARTINEZ MARTINEZ, MARIA JOSE
Curriculum Extenso VALERA GARRIDO, JOSE FERMIN
Curriculum Extenso PASCUAL GUTIERREZ, ROBERTO
Curriculum Extenso JIMENO SERRANO, FRANCISCO JAVIER
Curriculum Extenso GONZALEZ DE ARRIBA, ITZIAR

Meéritos

GONZALEZ DE ARRIBA, ITZIAR (itziar@gonzalezdearriba.com)

Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Salamanca.

Master Europeo en Nutricién y Salud: 1500 horas. Universidad Oberta de Catalunya.

Master Europeo en Nutrigenomica y Nutricion Personalizada en la Universidad de las Islas
Baleares.
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Meéritos

Postgrado en Fisioterapia Manual Osteopatica. 1500 horas. Universidad de Alcala de Henares.
Experta en Inmunonutricion. Universidad Catdlica de Valencia.

Especialista en Terapia Regenerativa Manual: 350 horas. Universidad San Pablo-CEU y
Universidad de Lisboa.

JIMENO SERRANO, FRANCISCO JAVIER (jimeno@um.es)

Doctor por la Universidad de Murcia.

Diplomado en Fisioterapia.

Master en Gestion de la Calidad de los Servicios de Salud.
Experto Universitario en Traumatologia y Medicina Deportiva.

MARTIN SAN AGUSTIN, RODRIGO (rodrigo.martin@uv.es)

Graduado en Fisioterapia

Profesor asociado Universidad de Valencia.

Master Universitario en Recuperacion Funcional en Fisioterapia. Facultad de fisioterapia.
Universidad de Valencia.

MARTINEZ MARTINEZ, MARIA JOSE (mayo.sagasta55@gmail.com)

Diplomada en Fisioterapia por la UCAM
Osteopata C.0O.

Especialista en Induccion Miofascial
Especialista en Reeeducacion postural global
Terapia manual pediatrica integrativa TMPI
Directora de consulta Mayo

PASCUAL GUTIERREZ, ROBERTO (roberpascual@gmail.com)

Diplomado en Podologia por la Universidad Complutense.
Profesor de Podologia Universidad Miguel Hernandez.
Docente en el Master Podologia Deportiva de la Universidad Catdlica de Valencia y en Master de
Podologia Infantil de la Universidad de Barcelona.
Especialista en Biomecanica Clinica y Podologia Infantil.
ROQUES ESCOLAR, VICENTE (virroes@gmail.com)

Graduado en Medicina por la Facultad de Medicina de Valencia.

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Coordinador de la Unidad de Dolor Quirénsalud Murcia.

Vicepresidente de ESRA Espafia (Sociedad Europea de Anestesia Regional y Dolor).
Presidente de la Sociedad Murciana de Anestesia y Reanimacion.

Cofundador de IMEDAR (Instituto Mediterraneo de Anestesia Regional y Dolor).

VALERA GARRIDO, JOSE FERMIN (ferminvalera@mvclinic.es)

Diplomado en Fisioterapia.

Doctor por la Universidad de Murcia.

Especialista en Terapia Manual y Fisioterapia del Deporte.

Experto en Electrdlisis Percutanea Intratisular (EPI), fibrélisis diacutanea, kinesiotaping,
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Meéritos

electroterapia avanzada, puncién seca, ecografia musculoesquelética.

Experto en Fisioterapia conservadora e invasiva del Sindrome de Dolor Miofascial (SDM) por
Seminarios Travell & Simons.

Co-Director de MVClinic.

Co-Director y Coordinador Académico del Master Oficial en Fisioterapia Invasiva, Universidad CEU
San Pablo.
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Anexo I - Distribucion de materias

Materias Obligatorias

Horas Horas Horas
=eUs Trabajo Presenciales = Docentes
MAT1 - Disfunciones musculoesqueléticas: concepto, valoracion y estandares de
abordaje 3 75 30 30
MA2 - Ecografia musculoesquelética: herramienta de validacién terapéutica y 3 75 30 30
evolucion lesional
MAS3 - Puncion seca miofascial 2 50 20 20
MAA4 - Interacciones nutricionales en las disfunciones musculoesqueléticas > 50 20 20
MAS5 - Técnicas manipulativas en disfunciones articulares 4 100 40 40
MAG - Electrélisis percutanea en las patologias miotendinosas 3 75 30 30
MA?7 - Neuromodulacién en las disfunciones musculoesqueléticas 2 50 20 20
MAS8 - Control motor y modificacion de sintomas 2 50 20 20
MA9 - Abordaje activo de las disfunciones musculoesqueléticas 2 50 20 20
MA10 - Interacciones del sistema postural en las disfunciones
o 2 50 20 20
musculoesqueléticas
MA11 - Abordaje de las restricciones miofasciales 2 50 20 20
MA12 - Investigacion y evaluacion de la practica clinica 3 75 30 30
Total Materias Obligatorias (12) 30 750 300 300
CASIOPEA - Proyecto actividad ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ABORDAJE FISIOTERAPICO MULTIMODAL DE LAS

DISFUNCIONES MUSCULOESQUELETICAS
29



	Acta de la JF ordinaria del 11-4-19 (COPIA)
	Acta de la Junta de Centro ordinaria 18-2-19
	Acta de la JF extraordinaria 25-01-2019 modificada (COPIA)
	Propuesta cambio ponderaciones
	Curso Abordaje fisioterápico de disfunciones musculoesqueléticas



