
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN PARA 
SITUACIONES DE ESPECIAL SENSIBILIDAD 

AL COVID-19 en
PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR

SERVICIO DE PREVENCIÓN 
DE RIESGOS LABORALES



Personal especialmente 
sensible a COVID-19

Solicitud de evaluación 
médica (servicio de PRL)

NR1.Similar a riesgo 
comunitario

NR2. Trabajo con posibilidad 
de contacto con personas 

sintomáticas 

NR3. Asistencia o 
intervención con personas 

sintomáticas

NR4. Personal NO-sanitario 
que realiza maniobras 

generadoras de aerosoles a 
personas con COVID-19 

NR1 No precisa adaptación 
de puesto

NR2 Puede continuar su 
actividad normal con los 

EPIS adecuados

NR3 Puede continuar su 
actividad laboral sin 

contacto con personas 
sintomáticas

NR4 Adaptación o cambio 
de puesto o IT (no puede 

dar clase presencial)

Procedimiento
Calificación del riesgo de la 
actividad docente

Determinación del nivel de 
riesgo personal



Personal 
especialmente 

sensible a COVID-
19

Solicitud de 
evaluación médica 
(Servicio de PRL)

NR1.Similar a riesgo comunitario

NR2. Trabajo con posibilidad de 
contacto con personas sintomáticas 

NR3. Asistencia o intervención con 
personas sintomáticas

NR4. Personal NO-sanitario que realiza 
maniobras generadoras de aerosoles a 

personas con COVID-19 

NR1 No precisa adaptación de puesto

NR2 No precisa adaptación de puestos

NR3 Puede realizar tareas con exposición a 
personas sospechosas o confirmadas de 
COVID 19 con EPIs adecuados. No puede 

realizar maniobras generadoras de 
aerosoles en personas COVID+

NR4 Continuar actividad laboral. Puede realizar
tareas con exposición a personas sospechosas o
confirmadas de COVID 19 con EPIs adecuados. No
puede realizar maniobras generadoras de
aerosoles en personas COVID+.

Procedimiento Calificación del riesgo de la 
actividad docente

Determinación del nivel de riesgo personal



Contacto estrecho 

Vacunados

Exentos de cuarentena 
(salvo brotes Beta y 

Gamma, inmnudepresión, 
trasmisión por visones)

EPIs adecuados (FP2)

Prueba diagnóstica (al 
inicio y 7 días después)

No Vacunados
10 días de cuarentena o lo 

que marque Sanidad

Pruebas diagnósticas
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