PROTOCOLO DE ACTUACION PARA
SITUACIONES DE CONCILIACION
FAMILIAR O DE ESPECIAL
SENSIBILIDAD A COVID-19
PERSONAL DOCENTE E
INVESTIGADOR



Familiares no afectados por
patologias graves

Conviven con personas
diagnosticadas de COVID o
afectados por patologias
graves (personal
especialmente sensible)




Determinacion del nivel de

riesgo personal

NR1 No precisa adaptacién de
puesto

Calificacion del _

riesgo la actividad - N

NR2 Puede continuar su
actividad normal con los EPIS

adecuados

- 4
~

NR3 Puede continuary

determinar EPIS mas
especificos, o adaptacién o

cambio de puesto o IT

\_ =

NR4 Adaptacion o cambio de
puesto o IT (no puede dar clase
presencial)




Adaptaciones para personas
evaluadas NR3 y NR4




AMNEXO V. GUIA DE ACTUACION PARA LA GESTION DE LA VULNERABILIDAD Y EL RIESGO EN AMBITOS NO SANITARIOS O SOCIOSANITARIOS

Grupos vulnerables Patologia controlada Patologia descompensada Comorbilidad = 2 aspectos
Exposicidn laboral MR1 MR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 MR2 MR3 MR4
Enfermedad cardiovascular/HTA 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Diabetes 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermedad pulmonar cronica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermedad hepatica cronica severa 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Insuficiencia renal cronica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Inmunodeficiencia 1 3 3 3 1 1
Cancer en tratamiento activo 1 1 1
Sin patologia Patologia controlada Patologia descompensada

Mayores de 60 afios 1 | 1 [ 1 [ a 3 1

Sin patologia afiadida Patologia afiadida controlada Patologia afadida descompensada
Obesidad mdrbida (IMC>40) 1 | 1 a2 1 e 3 | 3 1

=R l:nmplll_:acinnes " Con complicaciones o comorbilidades

comorbilidades

embarszo T T 5 1 s T

NR1 (Mivel de riesgo 1): Similar a riesgo comunitario, trabajo sin contacto con personas sintomaticas.
NR2 (Nivel de riesgo 2): Trabajo con posibilidad de contacto con personas sintomaticas, manteniendo la distancia de seguridad y sin actuacion directa sobre ellas.
NR3 (Nivel de riesgo 3): Asistencia o intervencion directa sobre personas sintomaticas, con EPI adecuado y sin mantener la distancia de seguridad.

NR4 (Nivel de riesgo 4): Profesionales no sanitarios que deben realizar maniobras generadoras de aerosoles a personas COVID+, como por ejemplo RCP.

1 Mo precisa ni adaptacion ni cambio de puesto, permanece en su actividad laboral habitual.

prd Continuar actividad laboral. Puede realizar tareas con exposicion a personas sintomaticas con EPIs adecuados.

3 Puede continuar actividad laboral sin contacto con personas sintomaticas. 5i imposibilidad, tramitar PREL o IT como Trabajador Especialmente
Sensible.
Precisa Cambio de Puesto de Trabajo y, de no ser posible, tramitar PREL o IT como Trabajador Especialmente Sensible.

IT: incapacidad temporal. PREL: prestacidn riesgo embarazo lactancia.
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