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¥% La mayoria de los dumnos que aspiran a ser futuros técnicos en animacion
deportiva, no poseen titulacion deportiva dguna Un 40% poseen los titulos de
monitor y entrenador.

% Un devado porcentge de dumnos de TAFAD (65%), s dedican Sdlo a estudiar,
un 35% comparte los estudios con otros trabgos.

¥ El porcentge de dumnos (71%), que se dedican 9o a edtudiar es superior entre
los que no tienen titulacion deportiva, superando las chicas (72,3%) a los chicos
(70); frente a los que poseen dgun titulo deportivo (59,3%), predominando los
chicos (60,4%) obre las chicas (57,1%).

¥ La dicdon d depote es d factor principd de motivacion que influye en la
decisdn de edudiar TAFAD, sendo éste predominante en los chicos, frente a las
chicas, seguido de la sdida profesiond.

¥ La dficion a deporte representa @ principa factor de motivacion para estudiar
TAFAD entre los chicos que no poseen titulacion deportiva, frente a las chices,
sn embargo, paa las chicas que poseen titulacion deportiva, es mas importante
que paralos chicos.

¥ La exigencia o no de profesor de Educacion Fisca en la etgpa escolar, no hace
vaiar de manera dgnificativa la importancia de la &ficion d deporte como
principa factor de motivacion.

Y% Al findizar TAFAD, los chicos que prefieren seguir estudios rdacionados con la
Educacion Figca y d Deporte, superan a las chicas. También es superior entre los
aumnos de 1° curso, frente alos dumnaes de 2° curso.

¥ La ensflanza es d principd itinerario degido por los dumnos de TAFAD una
vez acdbados sus edudios seguido de la actividad fisca recregtiva y d
entrenamiento.

% Las chicas de 1° curso prefieren sobre todo dedicarse a la ensefianza una vez
findizado d cddo formativo, mientras que en 2° curso son los chicos los que
eligen eta opcion.

¥ La pré&ctica 0 no de attividad fisca, no modifica la opdon de dedicase a la
ensefianza en chicos ni en chicas.
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Tabla 6. Distribucién porcentual del objetivo arealizar cuando terminen de estudiar dicho ciclo en los
alumnosde TAFAD por cursoy género.

Curso Dedicacién Chicos Chicas Total
(%) (%) (%)

1° Entrenamiento de equipos deportivos 289 10,9 231
Recreacion 184 36,4 24,3

Ensefianza 39,5 47,3 42,0

Otras 13,2 55 10,7

2 Entrenamiento de equipos deportivos 238 12,8 19,6
Recreacion 175 333 235

Ensefianza 49,2 410 46,1

Otras 9,5 12,8 10,8

En la tabla 7 observamos que la enseflanza sgue dendo la opcion més eegida tanto
entre los que no practican como entre los que s practican. Los chicos que no practican
eligen mayoritariamente la ensefianza (60%) frente a las chicas (51,6%), sSn embargo, la
recreacion es degida mas por las chicas (29%) que por los chicos (13,3%). Los chicos
(13,3%) gguen superando a las chicas (9,7%) en la opcion dd entrenamiento. Edos
mismos valores se repiten en otros objetivos.

Cuando andizamos a los dumnos que § practican, destacamos que chicos y chicas se
muestran muy igudlados cuando digen la ensefianza, en torno d 41%. La Stuacion cambia
a favor de los chicos en d amhito dd entrenamiento (28,4%) frente d 12,7% de las chicas.
En la recreacion sguen sendo las chicas (38,1%), las que superan a los chicos (18,5%). Por
dltimo, otros objetivas son més vaorados por os chicos (11,7%) que por las chicas (7,9%).

Destacamos que la dedicacion a la enseflanza es mayor entre los dumnos que no
practican (54,3%) que entre los que S practican (41,3%). Sn embargo, € entrenamiento de
equipos es méas degido entre los que s practican (24%), frente a los que no practican
(10,9%). En & &mbito de larecreacion no hay diferencias a destacar.

Tabla 7. Distribucién porcentual del objetivoarealizar cuando terminen de estudiar dicho ciclo en los
alumnosde TAFAD por género, seglin la préctica deportiva.

Practica  Dedicacion Chicos Chicas Total
deportiva (%) (%) (%)
No Entrenamiento de equi pos deportivos 13,3 9,7 10,9
Recreacién 133 29,0 239
Ensefianza 60,0 51,6 54,3
Otras 13,3 9,7 10,9
S Entrenamiento de equipos deportivos 284 12,7 24,0
Recreacion 185 38,1 24,0
Ensefianza 414 413 413
Otras 11,7 7,9 10,7

4. CONCLUSIONES

1



La figura 6 muedra que la ensefianza es € itinerario degido en primer lugar por los
adumnos de TAFAD, con un 44%, seguido de la actividad fisca recredtiva (24%). En tercer
lugar digen con un 22%, la via dd entrenamiento, Sendo degido en Ultimo lugar “otres
ocupaciones’ con un 11%.

Figura 6. Distribucién por centual del objetivo al que quieren dedicar se cuando terminen los alumnos
de TAFAD.
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En la tabla 6, obsarvamos que la ensefianza es la opcion més degida por € adumnado
de TAFAD, las chicas de 1° (47,3%) superan a los chicos (39,5%); Sn embargo los chicos
de 2° (49,2%) superan alas chicas dd mismo curso (41%).

El entrenamiento de equipos es preferido sobre todo por los chicos tanto de 1°
(28,9%) como de 2° (23 8%) frente a las chicas de 1° (10,9%) y las chicas de 2° (12,3%).
Sin embargo, la recreacion es degida mayoritariamente por las chicas de 1° (36,4%) y de 2°
(333%) frente a los chicos de 1° (184%) y los chicos de 2° (17,5%). Por dltimo, otros
objetivos tiene ciertaimportancia en los chicos de 1° (13,2%) y en las chicas de 2° (12,8%).
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Figura 4. Distribucién porcentual dela continuidad o no de seguir estudiando estudiosrelacionados con
la Educacion Fisicay € Deporte, segin e género en losalumnosde TAFAD.
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En la figura 5 obsarvamos que en @ 1° curso, la decison de continuar estudios
relacionados con la Educacion Fidca y @ Deporte (64%) supera a los que no desean seguir
edudiando eda carrera (58%). Sin embargo, en 2° curso ocurre d contrario, es decir, €
grupo de adumnos que no desea continuar etudios (42%) aventga a los que S desean
continuar etudios relacionados con la Educacion Fiscay d Deporte (36%).

Figura5. Distribucién porcentual dela continuidad o no de seguir estudiando estudiosrelacionados con
la Educacion Fisicay € Deporte, segn € curso en losalumnos de TAFAD.
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segundo factor en importancia para las chicas con un vaor dd 125%, frente d 9,1% de los
chicos la influencia familiar slo es vaorada en los chicos (4,5%). Es importante destacar
“otros motivos’ en las chicas vdorado en segundo lugar con d 25%, mientras los chicos le
aribuyen un 4,5%.

Cuando d dumnado tuvo profesor de Educacion Fidca los chicos dguen vadorando
en primer lugar la dficion d deporte (785%) as como las chicas (61,4%); seguidamente, €
no poder acceder a otras careras es vaorado por d 20% de las chicas frente d 11,8% de
los chicos, en tercer lugar las chicas (18,6%) aribuyen mayor importancia a la sdida
profesond, que los chicos (86%). Por dlitimo, a la influencia familiar no se le atribuye
ningun vdor (tabla 5).

Tabla 5. Distribucion por centual del motivo por € que decidieron estudiar TAFAD por género, segiin s
tuvieron siempre profesor de Educacion Fisica en su etapa escolar.

Profesor de Motivo Chicos Chicas Total
EducacionFisica (%) (%) (%)
No Por aficién a deporte 81,8 62,5 76,7
Por la salida profesional 91 125 10,0
Por no poder acceder aotras carreras - - -
Por influencia familiar 45 - 33
Otras 45 25,0 10,0
S Por aficion a deporte 785 61,4 71,2
Por la salida profesional 8,6 18,6 12,9
Por no poder acceder aotras carreras 118 20,0 153
Por influenciafamiliar - - -
Otras 11 - ,6

3.3. Andlissde la muestra de los alumnos de TAFAD segun las expectativas

En la figura 4 s observa que la opcion de no seguir estudios rdacionados con la
Educacion Fisca y d Deporte, es degida por un porcentge cad igud de chicos (51%) vy
chicas (49%). Sn embargo, los chicos (63%), més que las chicas (37%), prefieren seguir
edeitinerario formativo.



segundo fector de motivacion, seguido de la sdida profesond (8,7%). Es importante
destecar en los chicos (9%) la influencia familiar, Sn embargo, para las chicas este motivo
carece de vdor. Por Ultimo, otros motivos representa en los chicos € 1,7% y en las chicas

d 2,5%.

Tabla 3. Distribucion porcentual del motivo por e que decidieron estudiar TAFAD por género.

Motivo Chicos Chicas Total
(%) (%) (o)
Por aficion a deporte 79,1 62,0 722
Por la salida profesional 8,7 17,7 124
Por no poder acceder aotras carreras 9,6 17,7 129
Por influencia familiar 9 - 5
Otras 17 25 21

Cuando los dumnos no tienen titulacion deportiva dguna, entre los motivos para
estudiar TAFAD, la &ficion d deporte ocupa € primer lugar entre los chicos (85%) y las
chicas (55,1%), la sdida profesond es d ssgundo motivo megor vadorado por las chicas
(22,4), mientras que par los chicos supone un 3,3%. El no poder acceder a otras careras
supone para las chicas € 18,4%, mientras que para los chicos es d 6,7%. Otros motives es
vaorado en las chicas con d 4,1% y en los chicos con un 3.3%. Por ditimo, la influencia
familiar S9lo es vadorada por los chicos con d 1,7% (tabla 4).

Cuando los dumncs tienen aguna titulacion deportiva, la dficion d deporte encuentra
mayor eco entre las chicas (75,0%), que entre los chicos (73,1%), igudmente, las chicas
eligen TAFAD (17,9%) por no poder acceder a otras carreras, mientras que los chicos lo
vadoran con un 11,5%. Cuando s piensa que puede s una buena sdida profesond, los
chicos (154%) aventgan a los chicas (7,1%). Findmente a la influencia familiar y otros
motivos no les conceden importancia dguna

Tabla4. Distribucion por centual del motivo por el que decidieron estudiar TAFAD por género segiin S
tienen titulacion deportiva.

Titulacion Motivo Chicos Chicas Total
deportiva (%) (%) (%)
No Por aficion al deporte 85,0 551 716
Por la salida profesional 33 24 119
Por no poder acceder aotrascarreras 6,7 184 119
Por influenciafamiliar 17 9
Otras 33 41 37
S| Por aficién al deporte 73,1 75,0 738
Por |a salida profesional 15,4 71 125
Por no poder acceder aotras carreras 11,5 179 138
Por influenciafamiliar - - -
Otras - - -

Para agudlos chicos que no tuvieron profesor de Educacion Fisca en su egpa
ecolar, € principd factor de motivacion para edudiar TAFAD, es su dicion d  deporte
aribuyéndole un vador de 81,8%, frente d 625% de las chicas la sdida profesond es d



las de 1° que sdlo estudian (39,5%) y las que estudian y trabgan en d sector ded deporte
(333%). Por dltimo, cuando andizamos d trabgo que no tiene reacion con d sector
deportivo, comprobamaos que las chicas de 1° (40,9%), superan alas chicas de 2° (38,5%).

Tabla 2. Distribucion porcentual segiin la situacién laboral por cursoy género delosalumnosde

TAFAD.
Curso Género Solo Trabagjoen Trabgoen  Total
estudia deporte  no deporte (%)
(%) (%) (%)

1° Chicos 605 66,7 59,1 61,2
Chicas 395 333 409 388

2° Chicos 578 571 615 58,3
Chicas 422 429 385 417

3.2. Andlissde la muestra de los alumnos de TAFAD segun la motivacion

La figura 3, reflga la dficion d deporte como d principd factor de motivacion que
lleva a los dumnos a degir este ddo formativo, con un 56%, ocupando € segundo lugar la
<dida profesond con un 27%. También exige un 14% de dumnos que hebiendo iniciado
edudios en otras careas y no obteniendo los resultados deseados, deciden estudiar
TAFAD, por ultimo lainfluenciafamiliar y otros motivos gpenas carecen de importancia

Figura 3. Digtribucion porcentual delos motivos por los que losalumnosde
TAFAD decidieron estudiar dicho ciclo.
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El deporte es d factor de motivacion que gerce mayor influencia en los chicos
(79,1%) que en las chicas (62,0%), en su decisdon paa edudiar TAFAD (tebla 3). Las
chicas conceden igud importancia (17,7%) a la sdida profesond y € no poder acceder a
otras carreras, mientras que para los chicos € no poder acceder a otras carreras (9,6%) es d



Tabla 1. Distribucion porcentual por género en losalumnosde TAFAD,
seglin s tienen alguna titulacién deportiva por situacion laboral.

Titulacion  Género Sélo Trabajoen Trabajo en
deportiva estudia deporte  no deporte
(%) (%) (%)
No Chicos 70,0 8,3 21,7
Chicas 72,3 6,4 213
Total 71,0 75 215
S Chicos 60,4 26,4 13,2
Chicas 57,1 32,1 10,7
Total 59.3 284 123

En la figura 2, observamos que la stuacion labord de la mayoria de los dumnos que
estudian TAFAD es la de edudiante, con un 65%; ademés un 18% desempefia otro trabgo
no relacionado con @ ambito deportivo y un 17% comparte estudios con trabgos que tienen
agunavinculacion con @ deporte.

Figura 3. Digtribucion porcentual dela situacion laboral delosalumnosde TAFAD.
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En la tabla 2 observamos que los chicos de 1° (66,7%), son los que en mayor nimero
compaten € edudio con un trabgo relacionado con @ sector deportivo, frente a los de 2°
(57,1%); igudmente representan € mayor nimeo (605%) cuando solo e dedicean a
edudiar, frente a los chicos de 2°, que 0o edudian (57,8%). Sn embargo, cuando s
compate € edudio con dgin trabgo geno d ambito deportivo, son los chicos de 2°
(61,5%), los més representativos, frente alos de 1° (59,1%).

Por otro lado, las chicas de 2° que s0lo edudian (42,2%) y las que comparten €
estudio con dguin trabgo reacionado con @ deporte (42,9%), son mas representetivas que



Figural. Distribucion porcentual delatitulacion deportiva delosalumnosde
TAFAD.
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En la tabla 1 s obsarva que entre los dumnos que no tienen titulacion deportiva hay
un dao predominio de agudlos que s dedican sdlo a edudiar (71%), frente d 7,5% de los
gue edudian y trabgan en una actividad rdacionada con d deporte y d 21,5% de los que
estudian y trabgan en una actividad no relacionada con d deporte. Cuando § tenemos en
cuenta las titulaciones deportivas, observamos que € grupo més representativo Sgue sendo
e que s dedica 0o a edudiar (59,3%), seguido de los que estudian y trabgan en deporte
(28,4%) y de los que estudian y trabgian en no deporte (12,3%).

Cuando los dumnos no tienen ninguna titulacidn deportiva, las chicas (72,3%), més
gue los chicos (70%) se dedican o a edtudiar, en cambio los chicos que comparten
edudio y trabgo en deporte (83%) y edudio con trdbgo en no deporte (21,7%),
representan porcentgjes mas atos que las chicas (6,4% y 21,3%, respectivamente).

Cuando los dumnos d§ tienen dguna titulacion deportiva, @ porcentge que e dedica
lo a edudiar es inferior, predominando los chicos (60,4%) sobre las chicas (57,1%).
Igudmente hay un predomino dd chico (13,2%) sobre la chica (10,7%) cuando € estudio
es compatido con d tradbgo geno ad deporte Findmente, las chicas que tienen dguna
titulacion deportiva (32,1%) compaten, mé que los chicos (264%) d edudio con €
trabgo relacionado con € deporte.



2. METODO

2.1. Muestra

La muedtra etd compuesta por 197 etudiates dd cido formdivo de Actividades
fiscodeportivas (TAFAD) de la Comunidad Autdnoma de Murcia pertenecientes a centros
publicos y privados concertados, de los que 118 son chicos y 79 son chicas, 125 cursan
primero y 72 segundo. Las edades estdn comprendidas entre 18 y 34 afios.

2.2. Ingrumentos

A. Descripcion. Para la recogida de datos se ha utilizado € cuetionario C.I.A.D.
Cuedionario de Interesss hacia la Animacion Deportiva), que conda de dos partes la
primera contiene 15 cuestiones de caracter cerrado y abierto y nos proporciona informacion
sobre las variables de tipo sociodemogréfico, entre otras. La segunda parte se compone de
45 items cerados En dicho cuedionario s pregunta a los edudiantes € grado de
conformidad con los mismos, éstos pueden ser contetados a patir de cuatro dternatives,
desde 1 (en desacuerdo) hasta 4 (totamente de acuerdo).

B. Procedimiento.

El cuedtionario se gplicd en d aula a toda la poblacion objeto de estudio que en e
momento estaba presente y en presenciade investigedor.

3. RESULTADOS

Bl andids que = prenta en ede trabgo Do es la pate dd indrumento
correspondiente a las vaidbles de tipo sociodemogréfico. Para su descripcion  agrupamos
dicho andigs en tres gpartados. variables sociodemograficas, motivacion y expectdivas.

3.1. Andlissde la muestra de los alumnos de TAFAD segun variables
sociodemogr aficas

Td como muedra la figura 1, las titulaciones deportivas mas comunes entre los
adumnos de TAFAD, son monitor (27%) y entrenador (13%), mientras que un 58% dirma

NO poseer ningunatitulacion deportiva.



1. INTRODUCCION

La préctica deportiva ha evolucionado bgo una perspectiva desarollada de un
deporte tradiciond hasta un deporte més contemporaneo, entendidos como deporte para
todos (Cagigd, 1975) o como blsgueda de la sdud (Devis 1992, Garcia Ferrado, 1996).
Eda evolucion ha ddo andizada durante bagtantes afios por d socidlogo Garcia Ferrando
(1990), de donde s puede detectar € encadenamiento de una serie de condiciones que han
permitido € actud auge de la préctica fis co-deportiva

Encontramos bagtantes estudios encargados de andizar € interés de los esparioles
hacia @ deporte (Garcia Ferrando, 1990, 1993, 1997, Corcuera y Villae 1992, Garcia
Montes, 1997; Garcés de los Fayos y cols, 1999; Hemnandez, 1999; C.I.S, 2000), en todos
dlos = confirma que gran parte de la poblacion encuestada manifiesta estar interesada por
la préctica de las actividades fisco-deportivas, superando la juventud por amplia mayoria a
la poblacion en gengrd. Segin Garcia Montes (1997), los varones manifietan estar més
interesados por la préctica fisico-deportiva que las mujeres.

Otro dato rdevante lo condituye d hecho de que € interés por la practica se
incrementa en rdacion con d nived de edudios (Garcia Ferrando, 1993, Garcia Montes,
1997; Ruiz, 2000).

La reacion entre d interés hacia la préctica fisco-deportiva y las experiencias previas
dd sjeto hen ddo invedigades por Hernéndez (1999), comprobandose que dicha reacion
es dtamente dgnificaiva, pues exite una progresion hacia d dto interés desde  22% de
los dumnos que nunca han recibido Educacion Fisca hesta d 71% de los que la han
recibido en ambeas etapas educativas.

Las principades razones aducidas por la poblacion en generd para la practica de
deporte, que enmarcarian d interés por d migmo, on la sud, la diverson y la rdacion
con los demés Los motivos consderados menos importantes son € entrenamiento y la
competicion (Per6 y cols, 1987; Garcia Ferando, 1993, Sanchis 1994; Llopis y Llopis
1999; Reyesy Garcés de los Fayos, 1999 y Cadlillo y Baaguer, 2001).

Por otro lado, entre las razones eyrimidas para no practicarlo encontramos la de no
disponer de tiempo libre no les guda y la ausencia de inddaciones proximes a sus
domicilios Entre los motivos de diandono deportivo s sefidan como més importantes,
sir cansado de trabgo, la fdta de tiempo, la pereza y desgana, heber findizado los
estudios, fdtade instadaciones proximas d domicilio, entre otros.

Segln lo anterior, detectamos que d tipo de préactica demandada por la poblacion
epaiola = guda d objeivo por d que eddan formados los técnicos en animacion
deportivo. As pues d objeivo de ede trdbgo s centra en identificar d pefil
sociodemogréfico de los dumnaos aspirantes a técnicos superiores en animacion deportiva



PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE LOSALUMNOS' ASPIRANTESA
TECNICOS SUPERIORES EN ANIMACION DEPORTIVA
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Areatemética Ensefianzade laActividad Fisicay € Deporte.
RESUMEN

Segln Matinez dd Cadlillo (1986), las précticas fiscas en d tiempo libre han
evolucionado desde una perspectiva més tradiciond segin la cud d individuo debe
adaptare a las exigencias dd deporte, a otra més innovadora en la que la actividad fiSca es
la que s adgpta a los intereses, cgpacidades y poshilidades de individuo. Esta concepcion
més recregtiva de la précticas fiscas unido a un aumento en d nimero de personas que
prectican, determinan que e hable de la figura dd técnico en animacion de actividades
fiscodeportivas (TAFAD) como dinamizador, esimulador, que ofrece d usuaio las
diferentes opciones para conocer d movimiento, las propias poshbilidades fiscas y moatrices
paa que cada uno pueda evolucionar y progresy en relacion con sus propios intereses y
capacidades.

En nuestro edudio hemos redizado un andiss de la muedra de los dumnos de
TAFAD sgUn vaiables sociodemogréficas, la motivacion 'y las expectaivas futuras,
obteniendo un pefil dd mismo. Paa la obtencion de los datos hemos utilizado d
Cuedionario de Intereses hacia la Animacion Deportiva (CI1.AD.), gilicandolo a una
muestra de estudiantes ddl ciclo formativo de Actividades fisco-deportivas (TAFAD).

Las condusiones quedan recogidas en el pefil sociodemogréfico de los dumnos que
agpiran a ser futuros técnicos superiores en Animacion de actividades fisico-deportivas
cuyas caracteridicas exponemos a continuecion: varon/mujer, de edad entre 18 y 32 afos
d motivo principd que le lleva a degir este cido formativo es la aficidn d deporte seguido
de la sida profesond, la mayoria s0lo s dedican a estudiar aunque agunos comparten
edudios y trabgo, las expectativas de futuro, sobre todo entre los chicos, se concretan en
seguir  estudios relacionados con la Educacion Fisca y d Deporte, digiendo como
itinerario en primer lugar la ensefianza seguido de la actividad fisca recredtiva y €
entrenamiento.

PALABRAS CLAVE: Animadon deportiva, intereses ddos formativos TAFAD,
deporte.

En el siguiente trabajo se utilizan nombres genéricos como “alumno”, “sujeto”, “profesor”, “educador”, etc., que de no indicarse de
forma especificalo contrario, siempre se referiran a varones y mujeres.



