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Presentacion

Con el objetivo de mejorar
la calidad profesional de los
especialistas en Educacion
Fisica y Deportes, la Unidad
de Investigacion en Educa-
cién Fisica y Deportes
(UNIVEFD) realiza investi-
gaciones dirigidas al conoci-
miento de un determinado
nimero de variables que
influyen en la practica fisico-
deportiva.

Con el propésito de acercar
la investigacién a colectivos
de diferentes puntos de
nuestra geografia, cuenta
hasta el momento con una
serie de investigaciones, re-
sultado de seis afios de tra-
bajo.

En colaboracién con otras
Universidades tanto nacio-
nales como internacionales
el grupo de investigacién
realiza trabajos conjunta-
mente con un objetivo claro
de generalizar los resultados
de sus trabajos.

El grupo de investigacion

UNIVEFD
desde sus ini-
cios quiere
consolidarse
como un pun-
to de referen-
cia en la inves-
tigacion, a tra-
vés de sus in-
vestigadores y
de la estructu-
ray de los re-
cursos que las
entidades asociadas le per-
mite disponer. Esta capaci-
tado para ofrecer a entida-
des publicas y privadas una
solucion a medida de sus
exigencias.

UNIVEFD es un grupo
dinamico e innovador que
confia el éxito de sus pro-
yectos a la capacidad de sus
recursos humanos, por lo
que dedica grandes esfuer-
zos en su formacion.

Redundando en este espiritu
formativo, la Unidad dispo-
ne de un fondo documental
especializado en diversas

areas de trabajo, que permi-
te a los investigadores su
autoformacion, la realiza-
ci6én de trabajos de calidad,
la preparacién de disefios,
proyectos, etc.

La divulgacién de los resul-
tados de las diversas investi-
gaciones que se vienen reali-
zado se realizard a través de
la edicion de este boletin
informativo.
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A quién esta dirigida la unidad de investigacién

A todos aquellos que debido a
su relacion con la Educacion
Fisica y los Deportes, muestran
un claro interés hacia el proce-
so heuristico de la misma. Es-
tos grupos son los siguientes:

i reTsee i '15.""3.'-"-“' .

* Profesores especialistas en
Educacién Fisica de Educa-
ci6én Secundaria Obligato-
ria.

*  Maestros Especialistas en
Educacioén Fisica y Depot-
tes en Educaciéon Primaria.

e Maestros en Educacion In-
fantil.

* Entrenadores deportivos.

e Técnicos deportivos.
e Estudiantes en Educacion
Fisica y/o deportes.

Nuestras lineas de investigacion

Entre sus principales lineas de deporte. *  Formacion inicial y perma-
investigacion se encuentran las * Intereses y actitudes en nente de profesorado.
siguientes: Educacién Fisica y depor-
tes.
“Un buen modo de * La ensefianza en Educacion *  Motricidad acuatica.
continvar en el Fisica y deportes. * Educacién Fisica y promo-
* Praxiologfa mottiz. cion de la salud.
proceso heuristico e Actividad fisica y salud. e Actividad fisica en educa-
de la Educacion * Entrenamiento deporttivo. cién infantil.
Fisica y los *  Gestién y planificacion del *  Deporte federado y escolar.

deportes”

¢Quiénes lo componen?

Resto de investigadores: * Maestros Especialistas en
Pedro Luis Rodriguez Garcia Educacién Fisica.
Arturo Diaz Suarez *  Maestros en Educacion In-

Luis Conte Marin fantil.

e Técnicos en Animacion

Juan José Garcfa Pellicer )
Deportiva.

. * Entrenadores deportivos.
Entre otros miembros y cola-

boradores se encuentran espe- e Técnicos deportivos.
cialistas de diversas 4reas: . .,
Los miembros de la Universi- * [Estudiantes en Educaciéon
dad de Murcia son los siguien- Fisica y/o deportes.
tes: ¢ Universidades nacionales e
internacionales.
Investigador principal.: ¢ Licenciados en Educacién
Fisica.

Juan Antonio Moreno Murcia
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“Participa con el
grupo de
investigacion y
publica en las
principales revistas
nacionales en

Educacion Fisica y

deportes”

¢Como puedes colaborar con el grupo de investigacion?

Somos conscientes que sin una
colaboracién continua entre los
distintos entornos profesiona-
les de 1a Educacion Fisica y los
deportes no setfa posible avan-
zar en este conocimiento.

Por eso, uno de los principales
objetivos de la unidad de inves-
tigacion es el conocer y com-
partir tus inquietudes, proble-
mas y aspiraciones profesiona-
les para crear un ambito comun
de entendimiento y trabajo, y
poder mejorar tu entotrno pro-
fesional a través de colabora-
ciones y trabajos de tu interés.
Necesitamos de tu experiencia
diaria para que determinados
planteamientos tedricos se con-
firmen en la practica.

Si tu interés es pertenecer a la
Unidad de Investigacién en
Educacion Fisica y Deportes de
la Universidad de Murcia pue-

Publicaciones del grupo de investigacion

El grupo participa en diversos
proyectos de investigacion rela-
cionados con la Educaciéon Fi-
sica y los Deportes.

Las publicaciones de los miem-
bros de la Unidad de Investiga-
ci6n en Educacién Fisica y De-
portes se encuentran entre las

principales revistas especializa-

des ponerte en contacto con su
investigador principal a través
del cortreo electronico
(motenomu@um.es) o bien a
través del teléfono (968367060)
o fax (968364146). También lo
puedes realizar a través de un
escrito por correo ordinario a la
siguiente direccion: Juan Anto-

nio Moreno Murcia. Universi-

das en Educacion Fisica y de-
portes a nivel nacional y tam-
bién a nivel internacional.

Todos los afios sus trabajos
quedan reflejados en congresos
tanto nacionales como interna-
cionales.

dad de Murcia. Facultad de
Educacion. Campus Universita-
rio de Espinardo (30100) Espi-
nardo (Mutcia).

Para ponerte en contacto con el
grupo también lo puedes reali-
zar a través de cualquiera de los
miembros que lo componen.

Fruto de la colaboracion con
otros profesionales del medio,
los miembros del grupo han
publicado diversos libros espe-
cializados en la materia.

En la actualidad, proyectos de
gran interés se estan desarro-
llando para ir consiguiendo am-
pliar nuestras expectativas.

Divulgacion periédica de los trabajos de investigacion

A partir de este primer nimero
de “boletin informativo” quere-
mos comenzar a divulgar los

trabajos que desde el grupo de
investigacion se vayan realizan-
do. De igual manera, también
se dardn a conocer los trabajos
realizados en afios antetiores.

Por ello, en proximas fechas,
siempre a través del correo
electrénico, se divulgaran bole-
tines, de forma trimestral, con
los resimenes de los trabajos.

Los cuales podran consultarse
de una manera mas detallada en
la pagina web (www.um.es/
univefd) del grupo de investiga-
cién.

Si estas interesado en recibir
este boletin a tu correo electro-
nico, envia un mensaje a more-
nomu@um.es solicitando que
quieres recibitlo.
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,—-)t &= Somos un centro de investigacion formado por profesionales de diversas
A~ UNIVEFD

=7 “niiad o2 Wvesigacion eh Educacien Fiska y Depories areas de trabajo, que mediante la coordinacién entre nuestro grupo, el de

otras universidades y centros de investigacion, pretendemos dar respuesta
inmediata, mediante el analisis del contexto, a los distintos problemas que

surgen de ¢l en relacién a la Educacion Fisica y los deportes.

La Unidad de Investigacion en Educacion Fisica y Deportes es un gru-
po de trabajo de la Universidad de Murcia destinado a prestar un servicio al
colectivo de especialistas en Educacion Fisica y Deportes, siendo uno de sus
principales fines conseguir que la investigacion llegue a los distintos centros

educativos.

El grupo de investigacion se centra en estudiar las siguientes areas de trabajo:
* La ensefianza en Educacién Fisica y los deportes.
* Praxiologia motriz.
* Actividad fisica y salud.
* Entrenamiento depottivo.
* Gestion y planificacion del deporte.
* Intereses y actitudes en Educacion Fisica y deportes.
* Motricidad acuatica.
* Educacion Fisica y promocion de la salud.
e Actividad fisica en educacion infantil.
* Deporte federado y deporte escolat.

* TFormacién inicial y permanente de profesorado.

Esperamos tu colaboracion con la
Unidad de Investigacion en Educacion Fisica y Deportes



