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Escala de percepcion de clima motivacional de los compafieros (Ntoumanis y Vazou, 2005).

En el grupo con el que practico actividad fisica, los compafieros(as)...

Siempre

Se divierten cuando practican con otros

Quieren ser los mejores del grupo

Animan a los compafieros a no abandonar

Se animan a ser mejor que los otros

Se sienten bien con los compafieros

Dan consejos a los comparieros para ayudarles a progresar
Se sienten libres de expresar sus opiniones

Se comparan unos con otros
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Intentan hacerlo mejor que los demas

Clima tarea: 1, 3, 5,6, 7
Clima ego: 2,4, 8,9
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