
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
I JORNADAS UNIVERSITARIAS SOBRE ANOREXIA Y BULIMIA 

Sensibilización y Formación de Voluntarios 
 
Fechas: 6, 7 y 8 de noviembre de 2007  
Lugar: Salón de Actos de Trabajo Social 
 
 
Martes 6 
 
16:30h Inauguración 
 
Excmo. Sr. F. Guillermo Díaz Baños. Vicerrector de Extensión Universitaria 
Excma. Sra. Mª Isabel Sánchez- Mora Molina. Vicerrectora de Estudiantes y Empleo 
Ilmo. Sr. D. Leopoldo Navarro. Director General de Inmigración y Voluntariado 
 
17:00h Conferencia Inaugural: “Anorexia y Bulimia. Concepto y Perspectivas” 
Dª Lourdes Navarro Sánchez. Psicóloga Clínica Especialista en Trastornos Alimentarios. 
Hospital Perpetuo Socorro de Albacete.  
 
18:30h Descanso 
 
19:00h Mesa Redonda: “Afrontando el problema: Implicaciones Biopsicosociales” 
(ADANER Asociación para Defensa y Atención de la Anorexia y Bulimia) 
 
Dª Emilia Hernández. Presidenta de ADANER - MURCIA 
Dª Pilar Salorio del Moral. Psicóloga Adjunta (UTCA)  Servicio de Psiquiatría Hospital 
Universitario Reina Sofía 
Dª María Zaragoza. Endocrina. Especialista en Nutrición 
Familiar de ADANER 
 
Miércoles 7 
 
16:00h Charla – Coloquio: “Imagen Personal y Relaciones Familiares” 
 
Dª Ana Sánchez Migallón. Profesora Asociada del Departamento de Psiquiatría y Psicología 
Social. Universidad de Murcia 
 
17:30h Charla – Coloquio: “El papel de la sociedad y los medios de comunicación en la 
generación del síntoma” 
 
Dª Ascensión Garriga Puerto. Psicóloga Clínica. Especialista en Trastornos Alimentarios. 
Centro de Salud Mental de la Seda.  
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19:00h Descanso 

19:15h Charla – Coloquio: “Hábitos de Vida Saludable: Alimentación y Actividad Física” 

Dª Purificación Rodríguez Ruiz. Técnico de Salud Pública. Dirección General de Salud 
Pública. Consejería de Sanidad 

 
Jueves 8 
 
16:00h Taller: “Hábitos de Vida Saludable” 
 
D. Luís Cabrero López. Jefe del Servicio de Calidad y Seguridad Alimentaria. Universidad de 
Murcia 
 
D. Antonio Pérez Manzano. Servicio de Asesoramiento y Orientación Personal 
Universidad de Murcia 
 
 
19:00h Clausura 
 
Dª Mª José Martínez Martínez. Coordinadora de Proyección Social y Voluntariado 
Dª Eva Herrera Gutiérrez. Coordinadora del Servicio de Asesoramiento y Orientación 
Personal 
 
Actividades Complementarias 
 

� Medición de la grasa corporal. IGM 
 

� Concurso de Recetas de Cocina Saludables 
 
 
MATRÍCULA GRATUITA 
 
Certificado de Asistencia 15 horas 
½ Crédito de Libre Configuración 
 
Organizan: 
 
Servicio de Proyección Social y Voluntariado. Vicerrectorado de Extensión Universitaria 
 
Servicio de Asesoramiento y Orientación Personal. Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo 
 
Colaboran: 
Servicio de Calidad y Seguridad Alimentaria. Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo 
Universidad de Murcia 
Consejería de Trabajo y Política Social 
ADANER _ MURCIA 
 


