Programa de Actividades en TODO DEPORTE 2011

I SALON DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
Il FERIA DEL DEPORTE
Del 28 al 30 de enero de 2011
Palacio de Ferias y Exposiciones de IFEPA

VIERNES DIA 28 ENERO

De 9 a 14.00 horas.- | Jornada de la Fase Previa de Ajedrez del Campeonato de Promocién
Deportiva de la Regidén de Murcia Categorias Alevin y Open.

Organiza: Direccion General de Deportes-Consejeria de Cultura y Turismo Region de
Murcia.

Lugar: Salén Usos Multiples Ifepa.

De 9.00 a 14.00 horas.- Jornada Clasificatoria de Tenis de Mesa del Campeonato de Promocion
Deportiva de la Regién de Murcia.

Organiza: Direcciéon General de Deportes-Consejeria de Cultura y Turismo Region de
Murcia.

Lugar: Pab. D (espacio asignado a Tiro con Arco).

De 9.00 a 14.00 horas.- Fase Clasificatoria de Jugando al Atletismo Alevin de la Region de
Murcia.

Categoria: Alevin Masculino y Femenino. Fase Semifinal y Final.

Organiza: Direccion General de Deportes-Consejeria de Cultura y Turismo Regién de Murcia
Lugar: Estadio pab. C

De 10.30 a 20.00 horas: Exhibicion de coches de radio control.
Organiza: Club MiniZextreme
Lugar: Pab. C

11.00 horas: Demostracion de halterofilia
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: stand 118-pab. B

De 11.00 a 13.00 horas y de 18.30 a 19.30 horas.- Montaje de moscas y extreemes de pesca en
agua dulce y montaje de aparejos para el mar.

Organiza: Federacion de Pesca de la Region de Murcia.

Lugar: PB 22

12.00 y 16.00 horas: Exhibicion de frontenis.
Organiza: Federaciéon de Pelota de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Pab. C

Desde las 16.00 hasta las 20.00 horas.- Campeonatos de Tenis de Mesa para visitantes cada
hora

Organiza: Federacion de Tenis de Mesa de la Regiéon de Murcia

Lugar: Estadio Pab. C



12.00, 18.00 Y 19.00 horas.- Concurso Fitness, con 3 pruebas para los visitantes, (correr, escalar
y trepar y 1 minuto en cada prueba).

Se sorteara estancia para 2 personas en hotel spa 5 estrellas y otros importantes premios. Los
diez mejores en cada categoria seran invitados al Campeonato Nacional.

Organiza: Desafio Fitness

Lugar: stand 153-pab. B

12.00 y 18.00 horas: Exhibiciones de Paint-Ball.

El resto del horario los visitantes podran participar con la armas de Battle Field por un modico
precio

Los jugadores son participantes en el Millenium Series Europa Paintball League, una Liga que se
juega en cinco paises europeos. Daran a conocer el paint ball sin bolas.

Organiza: Xtreme Xperience.

Lugar: Pab. D

De 12.00 a 14.00 horas.- Exhibicién de casting, ( lanzamiento de longitud con cafia de pescar).
Organiza: Federacion de Pesca de la Region de Murcia.
Lugar: Parking B IFEPA

13.00 horas : Demostracion de halterofilia.
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 118, pab. B

16.00 horas: Exhibicion de Petanca de Juveniles y Sub-23.
Los visitantes podran participar en las pistas.

Organiza: Federacion de Petanca de la Regién de Murcia.
Lugar: Pab. D

De 16.00 a 19.50 horas : | Abierto de Domino.
Organiza: Federacion de Dominé de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 120 B

17.00 horas.- Calentamiento Exhibicion de Gimnasia.

17.45 horas.- Comienzo de la Exhibicion.

Club Ritmica Cartagena: Benjamin Manos Libres, Nacional Individual Cuerda, Infantil Base
Cuerdas, Infantil Nacional Mazas, Nacional Individual Aro.

Club Gymnos'85: Benjamin Base, Alevin Nacional e Infantil Nacional.

Club Ritmica Cartagena: Nacional Individual Mazas.

Club Gymnos '85: Junior Nacional

Santiago Rodriguez Sanz, del Club Ritimica Cartagena qued6é Campedn de Espafia 2010 en la
categoria infantil masculina, y estara en el stand a las 18.30 h.

Organiza: Federacion de Gimnasia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Pab. D

17.30 horas.- Exhibicion de Trial Bici a cargo de Raul Martinez y Jose German Méndez,
Campeones de Espana.

Organiza: Federacion de Ciclismo de la Region de Murcia.

Lugar: Pab. D

De 17.30 a 18.00 horas : Exhibicion de bateo por jugadores de beisbol.



y de 18.00 a 19.00 horas: Practicas de bateo a cargo del publico
Organiza: Federacion de Beisbol y Sofbol de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. C

17.00 horas . Demostracion de halterofilia
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia
Lugar: Stand 118, pab. B

18.00 horas: Exhibicion Infantil de Taekwondo.

18.30 horas: Exhibicion Combate Infantil Liga Regional
Organiza: Federacion de Taekwondo de la Region de Murcia
Lugar: Pab. D

18.30 horas.- Exhibicion de Gimnasia Estética de Grupo.
Organiza: Federacion de Gimnasia Estética de Grupo de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Pab. C

SABADO DIA 29 ENERO

Campeonato Futbol Sala.
Organiza: Federacion de Personas con Discapacidad Intelectual.
Lugar: Velédromo , junto a IFEPA.

De 9.00 a 14.00 horas.- || Open Regional de Tenis de Mesa de las categorias juvenil, sub-23 y
veterano.

Organiza: Federacion de Tenis de Mesa de la Regiéon de Murcia.

Lugar: Estadio Pab. C

Desde 9.30 horas.- Competicion Nacional Interclubes Levante 2011 de Coches Radio-Control
Los participantes seran de las provincias de Albacete, Valencia, Alicante y Murcia.

APERTURA DEL CIRCUITO
Mangas de
9:30 HORAS 7 pilotos
ENTRENAMIENTOS CONTROLADOS
Manga D 9:30 9:50 10:10 10:30
Manga C 9:35 9:55 10:15 10:40
Manga B 9:40 10:00 10:20 10:50
Manga A 9:45 10:05 10:25 11:00
1* 27 3 4?
Mangas de
Manga D 11:20 12:20 7 pilotos
Manga C 11:35 12:35
Manga B 11:50 12:50
Manga A 12:05 13:05




Manga D 13:30
Manga C 13:45
Manga B 14:00
Manga A 14:15

30 Final G 16:10
24 Final F 16:30
20 Final E 16:50
16 Final D 17:10
12 Final C 17:30
8 Final B 17:50
4 Final A 18:10

Organiza: Club MiniZextreme
Lugar: Pab. C

10.30 horas.- Exhibicion de Lucha con alumnos de Centros Escolares.
Organiza: Federaciéon de Lucha de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. D

De 10.30 a 13.30 horas.- Exhibicion de Petanca juvenil, femenina y masculina.

y de 15.45 a 19.30 horas.- Exhibicion de Campeones y Terceros de Espana Juveniles,
Campeones de Espaina de Primer Categoria, y Medallistas Mundialistas de Petanca. Con la
presencia, ademas, de un componente del Equipo Campedn de Europa Juvenil.

Organiza: Federacion de Petanca de la Region de Murcia.

Lugar: Pab. D

De 11.00 a 13.00 horas y de 18.30 a 19.30 horas.- Montaje de moscas y extreemes de pesca en
agua dulce y montaje de aparejos para el mar.

Organiza: Federacion de Pesca de la Region de Murcia.

Lugar: Pab. B 22

De 11.00 a 11.30 horas.- Exhibicién de Beisbol por parte de un pitcher (lanzador) y catcher
(receptor)

De 11.30 a 13.00 horas.- Practicas de bateo por parte del publico interesado.

De 18.00 a 19.00 horas.- Practicas de bateo por parte del publico interesado.

Organiza: Federacion de Beisbol y sofbol de la Region de Murcia

Lugar: Pab. D

11.00 horas.- Demostracion de halterofilia.
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.



Lugar: Stand 118, pab. B

De 11.00 a 13.00 horas.- Demostraciones de patinaje artistico, hockey linea, free style y slalom.
Organiza: Federacion de Patinaje de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. D

11.30 horas.- Calentamiento Exhibicion de Gimnasia

12.00 horas.- Comienzo de la Exhibicién

Agrupaciéon Molinense: Benjamin Base Individual, Alevin Nacional, Benjamin Base Individual,
Benjamin Base Conjunto, Benjamin Base Individual y Junior Nacional.

Club Agama: Senior

Agrupacion Molinense: Benjamin Base Individual

Club Agama: Senior

Organiza: Federacion de Gimnasia Regiéon de Murcia.
Lugar: Pab. D

11.30, 13.00, 17.00 y 19.00 horas.- Exhibiciones de TRX.
Organiza: Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Cehegin.
Lugar: Stand 150 Pab. B

12.00 y 18.00 horas: Exhibiciones de Paint-Ball.

El resto del horario los visitantes podran participar con la armas de Battle Field por un modico
precio

Los jugadores son participantes en el Millenium Series Europa Paintball League, una Liga que se
juega en cinco paises europeos. Daran a conocer el paint ball sin bolas.

Organiza: Xtreme Xperience.

Lugar: Pab D

12.00 horas.- Exhibiciéon de karting.
Organiza: Federacién de Automovilismo de la Region de Murcia
Lugar: Pabellon Exterior IFEPA

12.00, 17.30 Y 18.30 horas.- Exhibicion de Trial Bici a cargo de Raul Martinez y Jose German
Méndez, Campeones de Espana.

Organiza: Federacion de Ciclismo de la Regiéon de Murcia.

Lugar: Pab D.

12.00, 18.00 Y 19.00 horas.- Concurso Fitness, con 3 pruebas para los visitantes, (correr,
escalar y trepar y 1 minuto en cada prueba).

Se sorteara estancia para 2 personas en hotel spa 5 estrellas y otros importantes premios. Los
diez mejores en cada categoria seran invitados al Campeonato Nacional.

Organiza: Desafio Fitness

Lugar: stand 153-pab. B

12.00 y 16.00 horas.- Exhibicion de frontenis.
Organiza: Federaciéon de Pelota de la Regién de Murcia.
Lugar: Pab. C

12.00 horas.- Exhibicion Infantil de Taekwondo
12.30 horas.- Exhibicion de Taichi

13.00 horas.- Exhibicion Hapkido

17.30 horas.- Exhibicion Infantil

18.00 horas.- Exhibicion Hapkido



18.30 horas.- Exhibicion Infantil

19.00 horas.- Exhibicion Hapkido

19.30 horas.- Exhibicion Combate Olimpico Cadete

Organiza: Federacion de Taekwondo de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. C

13.00 horas.- Demostracion de halterofilia.
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 118, pab. B

De 12.00 a 14.00 horas.- Exhibicién de casting (lanzamiento de longitud con cafia de pescar).
Organiza: Federacion de Pesca de la Region de Murcia.
Lugar: Parking B IFEPA

De 16.00 a 20.30 horas.- Open de Exhibiciones de Dominé.
Organiza: Federacion de Dominé de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 120, pab. B

De 16.00 a 17.00 horas.- Demostraciones de patinaje artistico, hockey linea, free style y slalom.
Organiza: Federacion de Patinaje de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. D

De 16.00 a 21.00 horas-. Campeonato Regional 2011 de Tiro con Arco en Sala, (Campeonato por
Equipo).

Organiza: Federacion de Tiro con Arco de la Regién de Murcia.

Lugar: Pab. D

17.00 horas.- Liga Regional de Domind, por equipos.Encuentro de las 22 Jornada de la XIV Liga
Regional por Equipos.

Organiza: Federacién de Dominé de la Region de Murcia.

Lugar: Stand 120, pab B

17.00 horas.- Demostracion de halterofilia.
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 118, pab. B

DOMINGO DIA 30 ENERO

De 9.30 a 14.00 horas.- Campeonato Regional 2011 de Tiro con Arco en Sala, (Campeonato
Individual)

Organiza: Federacion de Tiro con Arco de la Regién de Murcia

Lugar: Pab. D

De 10.00 a 20.00 horas.- Campeonatos de Tenis de Mesa para visitantes cada hora.
Organiza: Federacion de Tenis de Mesa de la Region de Murcia.
Lugar: Estadi Pab. D

De 10.30 a 13.30 horas, y de 15.30 a 19.3 horas.- Exhibicion de Petanca por Equipos:
Masculinos, Femeninos y Juveniles, con la presencia de Medallistas Europeos y Campeones de
Espafia..

Organiza: Federacién Murciana de Petanca.

Lugar: Pab. D



De 10.30 a 20.00 horas.- Exhibicion de coches de radio control.
Organiza: Club MiniZextreme
Lugar: Pab. D

11.00 horas.- Encuentro de Exhibicién de Domind: Seleccion Murciana contra Seleccién Campo
de Cartagena..

Competiran los Campeones del Mundo 2009 y los Campeones de Espaina de nuestra Region.
Organiza: Federacién de Dominé de la Region de Murcia.

Lugar: Stand 120, pab. B

11.00 horas.- Exhibicion Infantil de Taekwondo

11.30 horas.- Exhibicion Hapkido

12.00 horas.- Exhibicion Infantil

12.30 horas.- Exhibicion Hapkido

13.00 horas.- Exhibicion Combate Olimpico Senior y Junior.
13.30 horas.- Exhibicion de Taichi.

Organiza: Federacion de Taekwondo de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. D

11.00 horas.- Demostracion de halterofilia.
Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 118, pab. B

11.00 horas.- Exhibicion de frontenis.
Organiza: Federacion de Pelota de la Regién de Murcia.
Lugar: Pab. D

De 11.00 a 13.00 horas.- Demostraciones de patinaje artistico, hockey linea, free style y slalom.
Organiza: Federacion de Patinaje de la Region de Murcia.
Lugar: Pab. D

De 11.00 a 13.00 horas y de 18.30 a 19.30 horas.- Montaje de moscas y extreemes de pesca en
agua dulce y montaje de aparejos para el mar.

Organiza: Federacion de Pesca de la Region de Murcia.

Lugar: Pab. B 22

De 11.30 a 12.00 horas.- Exhibicion de bateo por jugadores de beisbol.
De 12.00 a 13.00 horas.- Practicas de bateo para el publico visitante.
Organiza: Federacion de Beisbol y Sofbol de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Pab. D

12.00, 18.00 Y 19.00 horas.- Concurso Fitness, con 3 pruebas para los visitantes, (correr, escalar
y trepar y 1 minuto en cada prueba).

Se sorteara estancia para 2 personas en hotel spa 5 estrellas y otros importantes premios. Los
diez mejores en cada categoria seran invitados al Campeonato Nacional

Organiza: Desafio Fitness

Lugar: stand 153-pab. B

12.00, 17.30 Y 18.30 horas.- Exhibicion de Trial Bici a cargo de Raul Martinez y Jose German
Méndez, Campeones de Espana.

Organiza: Federacion de Ciclismo de la Regiéon de Murcia.

Lugar: Pab. D



12.00 y 18.00 horas: Exhibiciones de Paint-Ball.

El resto del horario los visitantes podran participar con la armas de Battle Field por un modico
precio

Los jugadores son participantes en el Millenium Series Europa Paintball League, una Liga que se
juega en cinco paises europeos. Daran a conocer el paint ball sin bolas.

Organiza: Xtreme Xperience.

Lugar: Pab. D

13.00 y 17.00 horas.- Demostracion de halterdfilia.

Organiza: Federacion de Halterofilia de la Regiéon de Murcia.
Lugar: Stand 118, pab. B

EXHIBICIONES DURANTE LOS 3 DIAS

Cade-Calidad Deportiva

Exhibiciones de padel durante todo el horario de Todo Deporte. Contaran con la Campeona del
Mundo Patty Llaguno quien realizara varias exhibiciones presentando la nueva pista de padel “La
Jaula”.

Lugar: Pab. D

Federacion de Aeronautica

Expondran varios modelos y un ultraligero, un paracaidas, un parapente, un tripode con silla de
vuelo, etc.
Lugar: Stand 116, Pab. B

Federacion de Automovilismo

Expondran los siguientes modelos:
Suzuki Swift.- Campeonato de Espana de Rallyes. Copa Suzuki Swift. Equipo: Mario Zullo/Jose
Maria Zomoza.

Porsche 996 GT3.- Campeonato Andaluz y Valenciano de Circuitos. Campedn Comunidad
Valenciana 210 y 2009. Piloto: Juan Antonio Saura.

Férmula Ralt RT30.- Campeonato de Montafia. Campedn Campeonato Regional de Montaria.
Piloto: José Manzanares.
Lugar: Stand 114, Pab. B

Federacion de Badminton

Realizaran a lo largo del horario de feria, exhibiciones con los jugadores mas destacados de
nuestra Region, ademas los visitantes podran jugar si lo desean a cualquier hora.

Contaran con la presencia de Miguel Canovas, jugador n° 1 del Ranking Nacional Sub-17 y Sub-
19, llegando a entrar en la Seleccién Espafiola de su categoria este pasado afio, quien realizara
varias demostraciones con algunos de sus compaferos.

Lugar: PB 27



Federacién de Lucha Olimpica y Disciplinas Asociadas

Realizaran exhibiciones de lucha durante los dias de la feria.

Federacion de Billar

Mesa de billar de Pool (americana) para que los visitantes puedan jugar. Estaran en el stand Jose
Maria Quetglas, David Zapata, Jose Antonio Carrasco y el recientemente Campedn del Mundo
Junior de Pool, Francisco Sanchez Ruiz.

Lugar: Stand 11, pab. B

Federacion de Deportes para Discapacitados Fisicos

Realizaran a lo largo de los 3 dias actividades deportivas adaptadas: Futbol-Sala, Carrera en silla
de ruedas, baloncesto adaptado, badminton, etc

Circuito de barreras.

Lugar: Pab. D

Federacion de Motonautica

Exposicién de 3 motos de agua de competicion:

-2 motos pertenecientes a los 2 Campeones de Espafia: Juan Fco. Rodriguez Pacual y Amador
Ferrer Garcia.

-1 moto perteneciente al Subcampeoén de Espana de Jet: Vicente Cano Hernandez.

Contaran con la presencia del actual Campedn de Espafia y del Presidente de la Real Federacion
Esparfiola de Motonautica.
Lugar: Stand 148, Pab. B

Federacion de Natacion

Esta previsto que asista la Campeona de Europa de 2008 y Subcampeona del Mundo de 2010 en
la prueba 25 kms. en aguas abiertas, Margarita Dominguez Cabezas.
Lugar: PB 17

Federacion de Orientacion

Carrera de Orientacion durante los 3 dias, con salida y meta en el stand de la Federacion, y
distintos puntos de controles del recorrido en el Recinto.
Lugar: PB 36

Federacion de Piragliismo

Colocaran 4 simuladores de piraglia
Lugar: PB 14

Federacion de Triatldon

Se realizaran durante los 3 dias pruebas de duatlon indoor en horario de feria.



El sabado por la manana contaran con la presencia de Catriona Morrison, triatleta escocesa,
Campeona del Mundo de Duatlén 2010, Campeona lIronman de Lanzarote 2010, Campeona
Grand Prix Zarauz y Campeona Grand Prix Sant Croix.

Federacién de Vela

Exposiciones embarcacion de la clase optimist, vela ligera, una cometa de kitesurf y dos tablas de
windsurf.

Lugar: Pab. D

Ademas, estaran expuestos el coche y la moto del equipo murciano que ha participado en
el ultimo DAKAR.

PROGRAMA DE JORNADAS TECNICAS

VIERNES DIA 28 ENERO

12.00 horas.- Charla dirigida a escolares sobre Integraciéon, Accesibilidad y Prevencion.
D2 Ana Navajas, colaboradora de la Federacion de Discapacitados Fisicos.

Organiza: Federacion de Discapacitados Fisicos de la Regién de Murcia.

Lugar: Sala de Juntas de IFEPA.

17.30 horas.- Charla: Fisioterapia en lesiones deportivas

Organiza: Dpto. Fisioterapia-Facultad de Medicina e llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Regién de Murcia

Universidad de Murcia

Lugar: Sala de Juntas IFEPA

SABADO DIA 29 DE ENERO

REUNIONES MONOGRAFICAS

09.30 horas.- FEDERACIONES DEPORTIVAS. Plan de Colaboracion entre la Uniéon de
Federaciones Deportivas y la Direccién General de Deportes.

10.30 horas.- GESTORES DEPORTIVOS.-Propuestas de formacién y convocatoria de un
Congreso de Gestion Deportiva.

11.30 horas.- AYUNTAMIENTOS.-Revision General Plan de Colaboracién entre Direccién General
de Deportes, Federaciones Deportivas y Ayuntamientos.

Lugar: Sala de Juntas de IFEPA.

13.00 horas.- Inauguraciéon Oficial del Salén.

13.30 horas.- Charla: Intervenciones del Fisioterapia en el Futbol y Futbol-Sala.

Organiza: Dpto. Fisioterapia-Facultad de Medicina e llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Regién de Murcia

Universidad de Murcia

Lugar: Sala de Juntas IFEPA

17.00 horas.- Taller: Vendajes Neuromusculares.



Organiza: Dpto. Fisioterapia-Facultad de Medicina e llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Regién de Murcia

Universidad de Murcia

Lugar: Sala de Juntas IFEPA

18.00 horas.- Proyeccién audiovisual: Soiié con los Andes.

Realizada por Salvador Martin Carrefio, alpinista, miembro del Centro de Tecnificaciéon Deportiva
de la FRM.

Organiza: Federacion de Montafiismo de la Region de Murcia.

Lugar: Sala de Juntas IFEPA

19.30 horas.- Charla: Grandes Cuevas y Simas de Murcia.
Andrés Ros Vivancos, miembro de la Federacion de Espeleologia.
Organiza: Federacion de Espeleologia de la Region de Murcia.
Lugar: Sala de Juntas de IFEPA

DOMINGO DIA 30 ENERO

12.00 horas.- Charla: Higiene Postural en Salas de Musculacion.

Organiza: Dpto. Fisioterapia-Facultad de Medicina e llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Regién de Murcia

Universidad de Murcia

Lugar: Sala de Juntas IFEPA

17.30 horas.- Taller: Fisioterapia en Artes Marciales.

Organiza: Dpto. Fisioterapia-Facultad de Medicina e llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la
Regién de Murcia

Universidad de Murcia

Lugar: Sala de Juntas IFEPA



