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TÍTULO: HABILIDADES PARA LA 
EMPLEABILIDAD Y EL DESEMPEÑO 
PROFESIONAL III: INNOVACIÓN Y 
CREATIVIDAD 

 
MODALIDAD:  

On-line 
 

PROFESORADO:  

Carmen Gª Mora 
Socia de la Consultora Prismático Innova, agencia de innovación 
especializada en metodologías ágiles como Design Thinking, 
Cocreación y Lean Start Up. Ha colaborado en proyectos de Open 
Innovation en QUID y Lo Sabe Rita, agencias de investigación cualitativa 
e innovación. Entre algunas marcas para las que ha trabajado están 
Danone, Larios, Cambridge University Press, Heineken o Iberia. Ha 
colaborado con distintos estudios de diseño de producto; entre ellos 
Lúcid (BCN) formando a ingenieros industriales en Design Thinking y Co-
Creación. Mentoriza ideas de negocio con EOI, es Profesora Asociada 
en el Departamento de Comercialización e Investigación de Mercados 
de la Facultad de Economía y Empresa de la Universidad de Murcia, y 
ha impartido formación en la Universidad Autónoma de Barcelona. 
Máster en Psicología de la Creatividad (UAB) y Licenciada en Ciencias 
de la Información (UCM). 
 
COORDINACIÓN DEL PROGRAMA: Carmen Garrido Ferrer 
 

DESTINATARIOS:  

Estudiantes de doctorado 
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CONTENIDOS: 

1. Creatividad 
2. Desigh Thinking 
3. Lean Startup para investigadores 

 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 

- Comprensión de los fundamentos del pensamiento creativo e innovador 
- Conocimiento y práctica de metodologías de generación de ideas innovadoras como 

el Desigh Thinking 
- Aplicación a los resultados de investigación de la metodología ágil de desarrollo de 

proyectos emprendedores Lean Startup 
-  

METODOLOGÍA: 

Presentaciones del profesorado, material complementario de apoyo y 
tareas individuales. 
Sesiones síncronas en las que los alumnos deben participar activamente 
y realizar las tareas que los docentes sugieran. 

 

EVALUACIÓN: 

La evaluación del curso consistirá en la asistencia obligatoria a las sesiones 
por videoconferencia y presentar propuestas de solución a las tareas que se 
propongan online. 

 
 

FECHA DE REALIZACIÓN: 

Comienzo el 29 de mayo de 2024 y finaliza el 5 de junio de 2024. 
 
1ª Sesión: miércoles, 29 de mayo. De 16 a 19 h 
2ª Sesión: jueves, 30 de mayo. De 16 a 19 h 
3ª Sesión: miércoles 5 de junio. De 16 a 19 h 
 

DURACIÓN:  

11 horas 
 

LUGAR DE REALIZACIÓN: 

 Plataforma Zoom y Aula Virtual de la Universidad de Murcia. 
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OBSERVACIÓN 

• 1ª SESIÓN: CREATIVIDAD   
 
- Qué es y cómo funciona la creatividad 
- Estrategias para desarrollar el pensamiento creativo 
- Técnicas creativas 
- La creatividad aplicada a la resolución de problemas y a la generación de ideas 

 
• 2ª SESIÓN: DESIGH THINKING  

 
- Qué es la innovación centrada en el cliente 
- Aplicaciones prácticas 
- Fases de la metodología 
- Puesta en práctica de una sesión de DT 

 
• 3ª SESIÓN: LEAN STARTUP PARA INVESTIGADORES  

 
- Metodologías ágiles de emprendimiento 
- La transferencia de los resultados de investigación 
- Adaptación de la metodología Lean en investigación 
 
 

 
En principio las sesiones no serán grabadas por lo que es importante la asistencia a 
dos sesiones al menos para superar la actividad. 
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