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cciclaro que hay una tremenda '' 
desigualdad con los hombres!» 
Marta Peñalwr Jugadora internacional de fútbol sala 
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La ala;pívot del Roldán :: J u u  ArJTONIO ULVO cultadde letras, en el -pus de u 
estará hoy en la UMU en la MURCIA. La U~versidad de Mw- Merced. Una de l&depomstas que 

Jornada Mujer y Deporte cia (UMU) ha organizado para hoy participará será lapgadoramtema- 
la 1 JomadaMujer y Deporte, que se cional de fútbol sala Marta Peñal- 
celebrará en el hemiciclo de la Fa- ver, que reúne la triple condiaón de 

muchas mujeres: trabajadora, estu- 
diante y deportista. 
- ¿De dónde saca tiempo para 
cumplir con estas tres facetas? 
-Tengo ocupadas todas las horas 
del di; porque piense que trabajo 
[lo hace en el Decatlón de San Ja- 
vier, estudio [tiene la carrera de 
Ciencias del Deporte y ahora cur- 
sa Fisioterapia] y por último entre- 
no y juego en el Roldán Como pue- 
de comprobar, tengo que sacar tiem- 
po de donde no lo hay porque ten- 
e0 todas las horas del día ocu~adas. 
?por si fuera r>oco. ios finesde &- 
m k a  me los Paso iajando y jugan- 
do [el sábado juega en Navarra]. 
- ¿Existe discriminación hacia la 
mujer en la práctica del deporte? 
- Por supuesto que s i  Supongo que 
ese será uno de los temas pnncipa- 
les en la charla y no hay mas reme- 
dio que contestar que si. Nosotras, 
si queremos despuntar en el depor- 
te, tiene que ser a base de mucho 
sacrificio y de quitarnos horas de 
sueiio o de descanso. 
- ¿Cree que los hombres se sacri- 
tican menos? 
- Los chicos, como son profesiona- 
les y cobran, no tienen necesidad 
ie trabajar para subsistkNosotras 
:enemos que organizamos mucho 
nejor si queremos cubk-todos los 
rrentes y cumplir con todas nues- 
:ras obligaciones. Y encima sin ver 
in  euro por hacer deporte. Si no 
kera por mi trabajo, y hablo por 
ni, a ver de qué iba a vivir yo. Y 
:omo a mi, imagino que les suce- 
le a todas las mujeres. Y no hable- 
nos ya de las que son madres. 
¿Se Uegará algún día a la igual- 

lad entre sexos a la hoia de prac- 
icar deporte? 
No sé lo que tardará, pero desde 

uego no sé si mi generación lo verá 
:e ha ido mejb~ando, porsupues:- 
o, pero muy poco a poca. Todavía 
!xiste una tremenda desigualdad 
mn-el trato yen las facilidades a la 
lora de practicar depone. , 
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7.00. La mujer en e l  deporte de hoy 

loderador: Aurelio Olmedilla, del Ser- 
icio de Actividades Deportivas de la UMU. 

articipantes: Natalia Flores (CSD). Emilia 
ornandez (Complutense). Enrique Ortega 
JMU), María José Girela (Universidad de 
ranada). Mercedes Farias (UMU) y Sofia 
alsalobre (CERMI Región de Murcia) 
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18.30. La experiencia es un grado 

Moderadora: Eva Rubio, Unidad para la 
Igualdad de la UMU 

, Participantes: Marta Peñalver (jugadora 
del Roldan e internacional de fútbol sala) 
Jsabel Sánchez (taekwondista interna: 
cional del club Koryo de Torre Pacheco) y 
Elena Garcia (exjugadora internacional de 
voieibol) 


