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SEGUNDO CURSO - GRUPO 2 SEGUNDO CUATR. CURSO 23/24
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

SEMANA 1 (del 22 al 26 de Enero)

Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
T T T
8:00 - 9:00 8:00 h -9:00 h 8:00 h -9:00 h 8:00 h -9:00 h
Aula 1.2 Aula 1.2 Aula 1.2
T T T
9:00 - 10:00 9:00 h-10:00 h 9:00 h-10:00 h 9:00 h-10:00 h
Aula 1.2 Aula 1.2 Aula 1.2
10:00 - 11:00 T T T
10:30 h-11:30 h 10:30 h-11:30 h 10:30 h-11:30 h
11:00 - 12:00 Aula 1.2 Aula 1.2 Aula 1.2
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00

SEMANA 2-14 (del 29 de Enero al 10 de Mayo)

Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Grupo C | GrupoD | GrupoC | GrupoD | GrupoC | GrupoD | GrupoC | GrupoD | GrupoC | Grupo D
. . Teoria G2 Teoria G2 Teoria G2
8:00 - 9:00 8:00 - 9:00 8:00 - 9:00 8:00 - 9:00
. . Teoria G2 Teoria G2 Teoria G2 Teoria G2 Teoria G2
9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00
10:00 - 11:00 IMPAR P-C P-D
P-C P-C P-D P-D Pe PD  140:15 - 11:30[10:15 - 11:30
11:00 - 12:00 |10:15 - 12:15 10:15- 12:15[  PAR 10:15 - 12:15] 10:30 - 11:45(10:30 - 11:45
LIBRE o oD
12:00 - 13:00 10:15 -12:45 P-C P-D 4B 1. e 1
oo T ) s 11:45 - 13:00(11:45 - 13:00
13:00 - 14:00 IMPAR 12:15 - 14:15 Teoria G2
p-.C 13:15 - 14:15
14:00 - 15:00 PAR
LIBRE
15:00 - 16:00 flexile = ke
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00 RECUPERACION
18:00 - 19:00 G
. Lugar desarrollo Lugar desarrollo
Asignaturas
2 -Clases Teoricas- -Clases Practicas-
Fundamentos de la Natacion Aula 1.2 Piscina Polideportivo®
Nuevas Tecnologias en Actividad Fisica y Deporte Aula 1.2 Hall 32 Planta / 1/3 Campo Futbol
Fundamentos de los Deportes de Aventura y del Medio Natural Aula 1.2 Polideportivo San Javier*/Playa
Estrategias para la Obtencion y Tratamiento de la Inform. en AFD__JAula 1.2 Aula 0.2
Fundamentos de la Lucha Olimpica Aula 1.2 Tatami Polideportivo*
Fundamentos de los Deportes de Raqueta Aula 1.2 Pistas Tenis/Padel Polideportivo*
Fundamentos del Futbol Aula 1.2 Campo de Futbol Facultad 1/3+2/3

*Instalacion ubicada en el Polideportivo de San Javier



