TERCER CURSO - GRUPO 2 , PRIMER CUATRIMESTRE CURSO 23/24
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

SEMANA 1 (del 11 al 15 de Septiembre)
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
T T T
8:00 - 9:00 8:00 h -9:00 h 8:00 - 9:00 h 8:00 h -9:00 h
Aula 0.4 Aula 0.3 Aula 0.2
T T
9:00 - 10:00 9:00 h - 10:00 h 9:00 h - 10:00 h
Aula 0.5 o Aula 0.4
10:00 - 11:00 10:00 h - 11:00 h
Salén de Actos
11:00 - 12:00 - -
11:30 h - 12:30 h T 11:30 h - 12:30 h
12:00 - 13:00 R 12:00 h - 13:00 h Aula 0.4
R 12:30 h - 13:30 h
13:00 - 14:00 Aula 0.4
6399 Nutricion deportiva 6407 |Organizacion de eventos deportivos
6398 Equipamientos, instalaciones y Calidad en la AFD 6405 |Act. fisico-deportivas alternativas para la recreacion
6400 Teoria y practica del entrenamiento deportivo
6397 Actividad fisica y salud

SEMANA 2-14 (del 18 de Septiembre al 15 de Diciembre)
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Grupo C | Grupo D | Optativa | Grupo C | GrupoD | Grupo C | Grupo D | Optativa | Grupo C | Grupo D Optativa Grupo C | Grupo D

. . Teoria G2 Teoria G2
8:00 - 9:00 8:00 - 9:00 8:00 - 9:00

. . Teoria G2 Teoria G2
9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00
10:00 - 11:00

PRACTICA C-D P-C P-D P-C
11:00 - 12:00 10:15 - 12:15 10:15 - 12:15(10:15 - 12:15 10:15 - 12:15
12:00 - 13:00
°D P-C P-D
13:00 - 14:00 12498 14451 - 30 - 14:30(12:30 - 14:30
14:00 - 15:00 Teoria G1
v v 14:15 - 15:15

. . eoria eoria

15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 S
: : 15:15-16:15 | 15:15- 16:15

16:00 - 17:00 1;3?.81%0 1;;?-61%0 13-1;117-15 I 16'15P217'15

:00 - 18: A Teoria G1

AL (7213 - 1815

18:00 - 19:00




Lugar desarrollo Lugar desarrollo

Asignaturas

-Clases Teoricas- -Clases Practicas-
Nutricion deportiva Aula 0.4 Aula 0.4
Equipamientos, instalaciones y Calidad en la AFD Aula 0.2 Aula 1.6
Teoria y practica del entrenamiento deportivo Aula 0.4 Laboratorio 7-8
Actividad fisica y salud Aula 0.2 Aula 0.5
Organizacién de eventos deportivos Aula 0.5 Aula 0.5
Act. fisico-deportivas alternativas para la recreacion |Aula 0.3 g:?po ettt VAR e
Innovaciones metodol. y tecnoldgicas para la EF Aula Perdiguera Aula Perdiguera / Pabellén Aux. n°® 2




