
TERCER CURSO - GRUPO 2 PRIMER CUATRIMESTRE CURSO 23/24
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

Hora

6399 6407
6398 6405
6400 6406
6397

Grupo C Grupo D Optativa Grupo C Grupo D Grupo C Grupo D Optativa Grupo C Grupo D Grupo C Grupo D

P1
16:15 - 17:15

P2
16:15 - 17:15

Teoría G1
17:15 - 18:15

JUEVES
Optativa

Teoría
8:00 - 10:00 Teoría G2

9:00 - 10:00

P-C
10:15 - 12:15

Teoría G2
8:00 - 9:00

P2
15:15 - 16:15

P-C 
12:30 - 14:30

P-D
12:30 - 14:30

P-1 
10:15 - 12:15

Teoría G1
14:15 - 15:15

P1
15:15 - 16:15

P-C
10:15 - 12:15

P-D 
10:15 - 12:15

P-D 
12:15 - 14:1513:00 - 14:00

8:00 - 9:00

11:00 - 12:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00
PRÁCTICA C-D
10:15 - 12:15

12:00 - 13:00

Teoría G2
9:00 - 10:00

P-2 
8:00 - 10:00

Teoría G2
8:00 - 9:00

Nutrición deportiva
Equipamientos, instalaciones y Calidad en la AFD
Teoría y práctica del entrenamiento deportivo

Organización de eventos deportivos

Hora MARTES MIÉRCOLES

Actividad física y salud

VIERNES

Act. físico-deportivas alternativas para la recreación
Innovaciones metodol. y tecnológicas para la EF

SEMANA 2-14 (del 18 de Septiembre al 15 de Diciembre)
LUNES

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

16:00 - 17:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

T 
12:00 h - 13:00 h

Aula 0.4

T
8:00 h - 9:00 h

Aula 0.2

T 
11:30 h - 12:30 h

Aula 0.4

T 
11:30 h - 12:30 h

Aula 0.2

T 
10:00 h - 11:00 h
Salón de Actos

T
9:00 h - 10:00 h

Aula 0.4
T

10:00 h - 11:00 h
Aula Perdiguera

T
9:00 h - 10:00 h

Aula 0.5

T
9:00 - 10:00 h

Aula Perdiguera

T
12:30 h - 13:30 h

Aula 0.4

T
8:00 h - 9:00 h

Aula 0.4

13:00 - 14:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

SEMANA 1 (del 11 al 15 de Septiembre)
MIÉRCOLESMARTESLUNES

8:00 - 9:00

VIERNESJUEVES
T

8:00 - 9:00 h
Aula 0.3

RESERVADO REUNIONES 
PROFESORADO

Teoría G2
16:00 - 17:00

Teoría G2
16:00 - 17:00

RECUPERACIÓN 
CLASES

Teoría G2
15:00 - 16:00

Teoría G2
15:00 - 16:00

RESERVADO REUNIONES 
PROFESORADO



Lugar desarrollo Lugar desarrollo
-Clases Teóricas- -Clases Prácticas-

Nutrición deportiva Aula 0.4 Aula 0.4
Equipamientos, instalaciones y Calidad en la AFD Aula 0.2 Aula 1.6
Teoría y práctica del entrenamiento deportivo Aula 0.4 Laboratorio 7-8
Actividad física y salud Aula 0.2 Aula 0.5
Organización de eventos deportivos Aula 0.5 Aula 0.5

Act. físico-deportivas alternativas para la recreación Aula 0.3 Campo de Fútbol Facultad / Pista ext. 
Fac.

Innovaciones metodol. y tecnológicas para la EF Aula Perdiguera Aula Perdiguera / Pabellón Aux. nº 2

Asignaturas


