SEGUNDO CURSO - GRUPO 1
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

PRIMER CUATRIMESTRE

SEMANA 1 (del 11 al 15 de Septiembre)

CURSO 23/24

6385 |Fisiologia del Ejercicio

6591 |Fundamentos del Atletismo

Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
T T
8:00 - 9:00 8:00 h-9:00 h 8:00 h-9:00 h
Aula 0.2 Aula 0.2
T T T
9:00 - 10:00 9:00 h-10:00 h 9:00 h-10:00 h 9:00 h -10:00 h
Aula 0.2 Aula 0.2 Aula 0.2
T T T
10:00 - 11:00 10:00 h-11:00 h 10:00 h-11:00 h 10:00 h -11:00 h
Aula 0.2 Aula 0.2 Aula 0.2
11:00 - 12:00 T T
11:30 h-12:30 h 11:30 h-12:30 h
12:00 - 13:00 AngI_O.Z Aula 0.2
12:30 h-13:30 h
13:00 - 14:00 I
6384 Biomecanica de la AFD
6389 Direccion deportiva y Estructuras de la AFD 6388 |Juego Motor
6390 Expresién corporal y danza
SEMANA 2-14 (del 18 de Septiembre al 15 de Diciembre)
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Grupo A | GrupoB Grupo A | GrupoB Grupo A | GrupoB Grupo A | GrupoB Grupo A | GrupoB
. . Teoria G1
8:00 - 9:00 Teoria G1 8:00 - 9:00 Teoria G1 Teoria G1 Teoria G1
8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30 8:30 - 9:30
9:00 - 10:00 - _ - . 5
Teoria G1 Teoria G1 Teoria G1 Teoria G1 Teoria G1
9:30 - 10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:30 9:30 - 10:30
10:00 - 11:00 - -
Teoria G1 Teoria G1
10:30 - 11:30 10:30 - 11:30
11:00 - 12:00 P-A P-B P-A P-B P-A
10:45 - 12:45|10:45 - 12:45] 10:45 - 12:45]|10:45 - 12:45]10:45 - 12:45
12:00 - 13:00 P-A P-B
12:00 - 13:1512:00 - 13:15
13:00 - 14:00
P-A P-B P-B PA P8
14:00 - 15:00 13:00 - 15:00{13:00 - 15:00 13:00 - 15:00 13:30 - 14:45|13:30 - 1445
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00 RECUPERACION
CLASES

18:00 - 19:00




Lugar desarrollo Lugar desarrollo

Asignaturas

-Clases Teoricas- -Clases Practicas-
Direccién deportiva y Estructuras de la AFD Aula 0.2 Aula 0.2
Expresion corporal y danza Aula 0.2 Sala Tatami Polideportivo
Fisiologia del Ejercicio Aula 0.2 Laboratorio 4
Juego Motor Aula 0.2 Pabellén auxiliar pista n° 2
Fundamentos del Atletismo Aula 0.2 Pista Atletismo Polideportivo




