CUARTO CURSO , SEGUNDO CUATRIMESTRE CURSO 22/23
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

SEMANA 1 (del 2 al 3 de Febrero)
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6424 [Entrenamiento psicolégico y personalidad del deportista

6419 Esp. Deportiva 4 (Vela / Dep. Ragueta / Natacion) 6420 [Actividad Fisico-Deportiva en Adultos y Mayores

6418 Esp. Deportiva 3 (Piraguismo / Voleibol) 6422 |Disefo de nuevos espacios para la AFD

6426 Salvamento y Socorrismo 6425 |Preparacion Fisica para Deportes de Equipo

6421 Calidad del movimiento

SEMANA 2-12 (del 6 de Febrero al 5 de Mayo)
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17:00 - 18:00 P-1 16:00-18:00

17:00 - 18:15
18:00 - 19:00 TEORICA TEORICA
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Asignaturas

Lugar desarrollo
-Clases Teoricas-

Lugar desarrollo
-Clases Practicas-

Esp. Deportiva 4 (Vela) Aula 1.3 Escuela Vela Socaire

Esp. Deportiva 4 (Dep. Raqueta) Aula 0.4 Pistas tenis/padel Polideport.
Esp. Deportiva 4 (Natacién) Aula 1.5 Piscina Polideportivo

Esp. Deportiva 3 (Piraguismo) Aula 0.4 Escuela Piraguismo Mar Menor
Esp. Deportiva 3 (Voleibol) Aula 0.5 Pabellon Principal 3/3
Salvamento y Socorrismo Aula 0.4 Piscina Polideportivo / Playa
Calidad del movimiento Aula 0.4 Pista ext. Facultad
Entrenamiento psicoldgico y personalidad del deportista Aula 0.4 Aula 0.4

Actividad Fisico-Deportiva en Adultos y Mayores Aula 0.4 Pista Exterior Facultad/Lab. 7-8
Diseflo de nuevos espacios para la AFD Aula 0.5 Aula 0.5

Preparacion Fisica para Deportes de Equipo Aula 1.6 Campo Futbol Fac. 2/3+Aula1.6




