CUARTO CURSO
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

PRIMER CUATRIMESTRE

CURSO 21/22

18:00 - 19:00

SEMANA 1 (del 6 al 10 de Septiembre) - Aula 0.4
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 - 9:00
T Balonmano - 0.5 T Balonmano - 0.5
9:00 - 10:00 9:00 h - 10:00 h Atletismo - S. Grados 9:00 h - 10:00 h Atletismo - S. Grados
F. Sala - Flamenco F. Sala - Flamenco
T Baloncesto - 0.5 T Baloncesto - 0.5
10:00 - 11:00 ) " adla Lucha - S. Grados ) " adla Lucha - S. Grados
10:00h - 11:00 h Futbol - Flamenco 10:00h - 11:00 h Futbol - Flamenco
11:00 - 12:00
T T
11:30 h-12:30 h 11:30 h-12:30 h
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
6412 Planificacion, monitorizacién y control de la AFD 6417 |Esp. Deportiva 2 (Lucha / Baloncesto / Futbol)
6413 Readapt. deportiva y reentrenamiento fisico-dep 6415 |Comunicacién y Marketing Deportivo
6416 Esp. Deportiva 1 (Balonmano / F. Sala / Atletismo) 6414 |Anal. de la téc., la tact. y la estrategia en el deporte
SEMANA 2-14 (del 13 de Septiembre al 10 de Diciembre)
Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Grupo A | GrupoB | GrupoC | GrupoD | GrupoA | GrupoB | GrupoC | GrupoD | GrupoA | GrupoB | GrupoC | GrupoD | GrupoA | GrupoB | GrupoC | GrupoD
e
T.F.SALA T.ATLETISMO | T.F.SALA
:00 - 9 BALONMANO
8:00- 9:00 P-A P-B P BALONMANO| P ATLETISMO | 8:00- 9:00 P-C P-D 800- 900 AT L (- €00
8:00 - 10:00 | 8:00 - 10:00 8:00 - 10:00 8:00- 10:00 8:00 - 10:00 | 8:00 - 10:00 T.BALONC.
9:00 - 10:00 T.LUCHA 900- 1000
PF.SALA 9:15- 10:15 -
-00 - 11: T 9:15- 11:15
10:00 - 11:00 P-A P-B Teoria BALONMANO T;g:ﬁ'f:’;o P-C P-D P
10:00 - 12:00] 10:00 - 12:00 10:30 - 11:30 15- 11; — 10:00 - 12:00{ 10:00 - 12:00| ,PEICHA 50 oncesTO
11:00 - 12:00 T.LUCHA [ T.BALONC. 10:15-1245 | =0 e 1215
[P 11:45- 1215 | 11:15-12:15
12:00 - 13:00 11:30 - 12:30
’ ) Teoria Teoria Teoria
12:30 - 13:30 12:30 - 13:30 12:30 - 13:30
13:00 - 14:00
Teoria Teoria (=1l
13:30 - 14:30 13:30 - 14:30 13:30 - 14:30
14:00 - 15:00 PFUTBOL
13:45 - 1545
15:00 - 16:00
16:00- 17:00 1600- 1750
17:00 - 18:00
RECUPERACION CLASES




Asignaturas

Lugar desarrollo
-Clases Teoricas-

Lugar desarrollo
-Clases Practicas-

Planificacion, monitorizacion y control de la AFD Aula 0.4 Aula flamenco

Readapt. deportiva y reentrenamiento fisico-dep Aula 0.4 Campo Futbol Fac / Lab. 7-8
Esp. Deportiva 1 Balonmano Aula 0.5 Pabellén auxiliar pista n° 1
Esp. Deportiva 1 F. Sala Aula perdiguera Pista polidep. ext. Facultad
Esp. Deportiva 1 Atletismo Aula 0.4 Pista atletismo polideportivo

Esp. Deportiva 2 Lucha

M - Aula 0.5/J - CAR

Tatami CAR Infanta Cristina

Esp. Deportiva 2 Baloncesto

Aula 1.5

Pabellon auxiliar pista n°® 1

Esp. Deportiva 2 Futbol

Comunicacion y Marketing Deportivo

Anal. de la tec., la tact. y la estrategia en el deporte

Aula 0.4 Campo Futbol Facultad
Aula 0.4 Aula 0.4
Aula 0.4 Aula 0.4




