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IMPRESO SOLICITUD PARA MODIFICACIÓN DE TÍTULOS OFICIALES

1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TÍTULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 1393/2007, por el que se establece la ordenación de las Enseñanzas Universitarias Oficiales

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CÓDIGO
CENTRO

Universidad de Murcia Facultad de Ciencias del Deporte 30013876

NIVEL DENOMINACIÓN CORTA

Máster Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

DENOMINACIÓN ESPECÍFICA

Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por la Universidad de Murcia

RAMA DE CONOCIMIENTO CONJUNTO

Ciencias Sociales y Jurídicas No

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES
REGULADAS

NORMA HABILITACIÓN

No

SOLICITANTE

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

JESUS GARCIA PALLARES DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE

Tipo Documento Número Documento

NIF 77705726L

REPRESENTANTE LEGAL

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

SONIA MADRID CANOVAS VICERRECTORA DE ESTUDIOS

Tipo Documento Número Documento

NIF 48392224V

RESPONSABLE DEL TÍTULO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

JESUS GARCIA PALLARES DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE

Tipo Documento Número Documento

NIF 77705726L

2. DIRECCIÓN A EFECTOS DE NOTIFICACIÓN
A los efectos de la práctica de la NOTIFICACIÓN de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirán a la dirección que figure

en el presente apartado.

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL MUNICIPIO TELÉFONO

AVDA. TENIENTE FLOMESTA Nº 5 30003 Murcia 600595628

E-MAIL PROVINCIA FAX

vicestudios@um.es Murcia 868883506
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3. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgánica 5/1999 de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, se informa que los datos solicitados en este

impreso son necesarios para la tramitación de la solicitud y podrán ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero automatizado corresponde

al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podrán ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de información, acceso,

rectificación y cancelación a los que se refiere el Título III de la citada Ley 5-1999, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que ampare los derechos como

cedentes de los datos de carácter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificación por

medios telemáticos a los efectos de lo dispuesto en el artículo 59 de la 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Jurídico de las Administraciones Públicas y del

Procedimiento Administrativo Común, en su versión dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

En: Murcia, AM 26 de noviembre de 2019

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCIÓN DEL TÍTULO
1.1. DATOS BÁSICOS
NIVEL DENOMINACIÓN ESPECIFICA CONJUNTO CONVENIO CONV.

ADJUNTO

Máster Máster Universitario en Investigación en Ciencias de
la Actividad Física y del Deporte por la Universidad
de Murcia

No Ver Apartado 1:

Anexo 1.

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

RAMA ISCED 1 ISCED 2

Ciencias Sociales y Jurídicas Deportes

NO HABILITA O ESTÁ VINCULADO CON PROFESIÓN REGULADA ALGUNA

AGENCIA EVALUADORA

Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Murcia

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CÓDIGO UNIVERSIDAD

012 Universidad de Murcia

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CÓDIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS EN EL TÍTULO
CRÉDITOS TOTALES CRÉDITOS DE COMPLEMENTOS

FORMATIVOS
CRÉDITOS EN PRÁCTICAS EXTERNAS

60 0 0

CRÉDITOS OPTATIVOS CRÉDITOS OBLIGATORIOS CRÉDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MÁSTER

0 45 15

LISTADO DE ESPECIALIDADES

ESPECIALIDAD CRÉDITOS OPTATIVOS

No existen datos

1.3. Universidad de Murcia
1.3.1. CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CÓDIGO CENTRO

30013876 Facultad de Ciencias del Deporte

1.3.2. Facultad de Ciencias del Deporte
1.3.2.1. Datos asociados al centro
TIPOS DE ENSEÑANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL A DISTANCIA

Sí No No

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER AÑO IMPLANTACIÓN SEGUNDO AÑO IMPLANTACIÓN

35 35
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TIEMPO COMPLETO

ECTS MATRÍCULA MÍNIMA ECTS MATRÍCULA MÁXIMA

PRIMER AÑO 30.0 60.0

RESTO DE AÑOS 30.0 60.0

TIEMPO PARCIAL

ECTS MATRÍCULA MÍNIMA ECTS MATRÍCULA MÁXIMA

PRIMER AÑO 18.0 30.0

RESTO DE AÑOS 18.0 30.0

NORMAS DE PERMANENCIA

https://www.um.es/web/estudios/normativa/permanencia

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No
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2. JUSTIFICACIÓN, ADECUACIÓN DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2: Anexo 1.

3. COMPETENCIAS
3.1 COMPETENCIAS BÁSICAS Y GENERALES

BÁSICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de
ideas, a menudo en un contexto de investigación

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicación de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá de
ser en gran medida autodirigido o autónomo.

GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG6 - Que el alumno adquiera habilidades de aprendizaje necesarias para colaborar y emprender investigaciones con rigor
científico, en las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG9 - Que el alumno adquiera la capacidad de resolución de problemas, y tome decisiones de forma eficaz, con el objetivo de
alcanzar cotas de calidad en su proceso de formación.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

No existen datos

3.3 COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

SE.7 - Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados
y conclusiones que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el
deporte.

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

SC.1 - Que el alumno sea capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
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SC.2 - Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliográficas para una mejor gestión de la literatura científica
propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ámbito
científico

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

SE.4 - Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las
preguntas de investigación en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.5 - Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.6 - Ser capaz de manejar paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos

4. ACCESO Y ADMISIÓN DE ESTUDIANTES
4.1 SISTEMAS DE INFORMACIÓN PREVIO

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.2 REQUISITOS DE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISIÓN

Se podrá acceder al Máster en cada uno de los siguientes casos:

a. Estar en posesión de un título universitario oficial español u otro expedido por una institución de educación superior del Espacio Europeo de Educa-
ción Superior (EEES), que faculte en el país expedidor del título para el acceso a enseñanzas de Máster.

b. Los titulados conforme a sistemas educativos ajenos al EEES podrán acceder a los estudios oficiales de Máster sin necesidad de homologar sus tí-
tulos. Previamente, la Universidad deberá comprobar que acreditan un nivel de formación equivalente a los correspondientes títulos universitarios ofi-
ciales españoles y que la titulación obtenida faculta, en el país expedidor del título, para el acceso a enseñanzas de postgrado. El acceso por esta vía
no implicará en ningún caso la homologación del título previo de que esté en posesión el interesado, ni su reconocimiento a otros efectos que el de
cursar las enseñanzas de Máster.
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c. Para el acceso a los estudios de Máster, quienes acrediten poseer un título extranjero no homologado en España, deberán solicitar, con antelación
al proceso de admisión, la comprobación del nivel de formación equivalente de sus estudios con una de las titulaciones oficiales españolas.

d. La solicitud de comprobación de nivel de formación equivalente se elevará a las Comisiones de Ramas de Conocimiento de la Comisión General de
Doctorado, quienes resolverán las solicitudes. La solicitud se tramitará en la forma que se establezca en las normas e instrucciones de admisión y ma-
trícula.

Los alumnos podrán acceder al ¿ Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte ¿ estando en posesión de titu-
laciones oficiales cuyos perfiles más adecuados serían las licenciaturas y/o diplomaturas relacionadas con Ciencias Sociales y Ciencias de la Salud,
en particular: Educación Física, Psicología, Educación, y las de Salud o sus equivalentes extranjeros, bien del Espacio Europeo de Educación Superior
o de cualquier otro espacio, previa comprobación del nivel de formación equivalente para el acceso. De igual modo, tendrán acceso quienes cursen los
grados de las Ramas de Ciencias Sociales y Ciencias de la Salud.

4.3. Criterios de admisión.

De acuerdo con el Reglamento de estudios oficiales de máster y doctorado de la Universidad de Murcia (aprobado en Consejo de Gobierno 23/05/08):

1. La admisión en un Máster la decidirá el Centro que lo oferta a propuesta de la Comisión Académica del Máster, nombrada según indica el Regla-
mento. Estará formada por siete miembros titulares y 3 suplentes, todos ellos profesores del máster con suficiente representatividad de las áreas de
conocimiento implicadas en la docencia del máster y un representante del Centro. La Comisión utilizará los criterios previamente establecidos en el
plan de estudios del Máster Universitario, que deberán tener en cuenta:

- una valoración del currículo académico.

- una valoración de los méritos de especial relevancia o significación en relación al Máster.

-  Ej. ¿De acuerdo con el artículo 17.1 del citado RD 1393/2007 ¿¿los estudiantes podrán ser admitidos a un Máster conforme a los requisitos específi-
cos y criterios de valoración de méritos que, en su caso, sean propios del título de Máster Universitario o establezca la Universidad¿--, se prevé como
criterio específico de admisión que el alumno tenga una formación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte previa suficiente como Licenciado en
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte , Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, o licenciatura (o grado) en el campo de las ciencias
sociales de nivel equivalente, siempre que incluyan, al menos, un 50% de créditos en materias de Ciencias del Deporte y sean adecuados para cursar
las materias de formación especializada del Plan de Estudios del Máster, por las que optará el estudiante.

-  En todo caso, la admisión en los estudios será decidida por el Centro a propuesta de la Comisión Académica del Máster sobre la base del criterio an-
teriormente señalado y a resultas de una entrevista que, en todo caso, ha de realizar con carácter previo de cara a elaborar su propuesta de admitidos.
Salvo esta entrevista no son precisas pruebas de acceso especiales. En la realización de dicha entrevista se contará con la Unidad de apoyo a los
estudiantes con discapacidad, en el supuesto de estudiantes con necesidades educativas especiales derivadas de la misma (    https://www.um.es/
saop/unidad.php  ) . Asimismo, evaluará la necesidad de posibles adaptaciones curriculares, itinerarios o estudios alternativos en el caso de estudian-
tes con necesidades educativas específicas derivadas de discapacidad previendo, en tal caso, los servicios de apoyo y asesoramiento adecuados a di-
cha situación.

-  En el supuesto de existir mayor número de solicitudes que de plazas ofertadas, la selección de los admitidos se producirá en función de su expe-
diente académico (30%), su Currículum Vitae ajustado al perfil de ingreso propio (50%) y el resultado de la entrevista previa (20%), realizada por la
Comisión Académica del Máster.

2. Los estudiantes deberán presentar solicitud de admisión al Máster, y una vez admitidos, procederán a formalizar su matrícula en la forma, plazos y
con los requisitos que se establezcan en las normas e instrucciones de admisión y matrícula que a estos efectos se aprobarán mediante resolución del
Rector para cada curso académico.

3. Los sistemas y procedimientos de admisión deberán incluir, en el caso de estudiantes con necesidades educativas especiales derivadas de discapa-
cidad, los servicios de apoyo y asesoramiento adecuados, que evaluarán la necesidad de posibles adaptaciones curriculares, itinerarios o estudios al-
ternativos.

4. La admisión no implicará, en ningún caso, modificación alguna de los efectos académicos y, en su caso, profesionales que correspondan al título
previo de que esté en posesión el interesado, ni su reconocimiento a otros efectos que el de cursar enseñanzas de Máster.

4.3 APOYO A ESTUDIANTES

Además de lo referido en el apartado 4.2, la Universidad de Murcia cuenta con variados instrumentos al servicio del apoyo y orientación del estudian-
te en los ámbitos académico, personal, ciudadano y deportivo. Así, además de los servicios centrales de la Universidad de Murcia dedicados a tal fin
(sobre los cuales se puede obtener mayor información en las direcciones http://www.um.es/estructura/servicios/index.php y https://www.um.es/
vic-estudiantes/ ), los estudiantes de la Universidad de Murcia cuentan con el apoyo que se presta desde el máximo órgano de representación estu-
diantil, el Consejo de Estudiantes ( http://www.um.es/ceum/ ), así como con la asistencia que, en su caso, les ofrece el Defensor del Universitario (ver
página http://www.um.es/estructura/servicios/defensor/ ). Entre los referidos servicios universitarios merecen especial mención los que se prestan
desde la Unidad de apoyo a los estudiantes con discapacidad ( https://www.um.es/saop/unidad.php ) a través de la cual, coordinando los esfuerzos
del profesorado, el personal de administración y servicios y el alumnado que se implica en tareas de voluntariado universitario, se da soporte a los es-
tudiantes con discapacidad física y sensorial que lo soliciten para garantizar la igualdad de condiciones con el resto de estudiantes y su integración en
la Universidad de Murcia en todos los aspectos que afectan a la vida académica.
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También como oferta general de la Universidad de Murcia, la comunidad universitaria cuenta con un entorno virtual, SUMA, que se ha revelado como
una potente herramienta de apoyo al estudiante. Ésta está estructurada en cuatro entornos diferentes referidos a la resolución de cuestiones adminis-
trativas (Suma Administrativa), de índole extracurricular (Suma Extracurricular), de carácter docente (Suma Docente) y de tipo comercial (Suma Co-
mercial), además de un tablón de anuncios en el que se cuelgan novedades de interés para el estudiante. Esta herramienta dota a la Universidad de
Murcia de un ámbito de comunicación virtual entre alumnado y profesorado (docentes y tutores), mediante el cual se puede acceder a documentación
que cuelga el profesor, se puede hacer preguntas a éste, consultar las calificaciones, entregar los trabajos, etc.

Dado su interés, se reproduce a continuación el esquema básico de dicha página:

( https://suma.um.es/suma/servlet/sumav2.general.Suma )

Hay que destacar también que la Universidad de Murcia aprobó el 6 de julio de 2009 una Propuesta de colaboración entre el Centro de Orientación e
Información de Empleo (COIE) y el Servicio de Asesoramiento y Orientación Personal (SAOP), y las Facultades y Escuelas de esta Universidad, en la
programación y desarrollo de actividades dentro de los procesos clave del SGIC, en cuyo marco se inscriben las acciones de la Facultad de Ciencias
del Deporte. Estos servicios de orientación y empleo cuentan con una dilatada experiencia en la organización y puesta en marcha de actuaciones de
orientación para universitarios. La orientación se entiende como un proceso en el que se debe definir poco a poco el objetivo profesional, planificando
los pasos necesarios para lograr dicho objetivo. Debido a esta condición de proceso, ha de entenderse que la orientación es necesaria en todas las
etapas del estudiante universitario. Así se realizan actividades dirigidas a alumnos de primer curso, a alumnos en el ecuador de su carrera y a alumnos
de último curso, tanto de orientación académica como de orientación profesional.

Así, la Facultad de Ciencias del Deporte incluye actividades de orientación y formación en las jornadas de acogida de los alumnos de primeros cursos
(por ejemplo, o lo que cada Centro realice o tenga previsto realizar). Después del periodo de matrícula y unas fechas antes del inicio formal del curso
académico, se desarrolla un acto de recepción a los nuevos estudiantes, donde se les da la bienvenida a la Facultad de Ciencias del Deporte y se les
presenta al coordinador, profesores y personal relacionado con el máster. En dicho acto se les informa también de los servicios que la Universidad de
Murcia les proporciona por el hecho de ser estudiantes, y de cualquier normativa que les pueda ser de especial interés para el adecuado desarrollo de
su vida en el campus.

El SIU (Servicio de Información Universitario), junto con el Vicerrectorado de Estudios, mantienen a través de la WEB de la Universidad, folletos institu-
cionales y diversa información que permiten orientar y reconducir las dudas de los estudiantes ya matriculados.

El Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte  , además de contar con los procedimientos de acogida y
orientación a estudiantes de nuevo ingreso, establecerá un Plan de Acción Tutorial. En este plan se contempla que los alumnos tengan un apoyo di-
recto en su proceso de toma de decisiones y el seguimiento continuo a través de la figura del tutor. Los mecanismos básicos del Plan de Acción Tuto-
rial desde la entrada en el Máster son: la tutoría de matrícula, que consiste en informar, orientar y asesorar al estudiante respecto a todo aquello que
es competencia del plan de estudios y el sistema de apoyo permanente a los estudiantes una vez matriculados, que consistirá en un seguimiento di-
recto del estudiante durante todos sus estudios de Postgrado. En la carta de admisión al Máster se informa a los estudiantes del tutor que tienen asig-
nado.

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Enseñanzas Superiores Oficiales no Universitarias

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

Reconocimiento de Créditos Cursados en Títulos Propios

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

Adjuntar Título Propio
Ver Apartado 4: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditación de Experiencia Laboral y Profesional

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

El sistema de transferencia y reconocimiento de créditos, propuesto por la Universidad de Murcia para las enseñan-
zas de máster, queda explicitado en el artículo 6 y 8 del Reglamento sobre Reconocimiento y Transferencia de Cré-
ditos en las Enseñanzas de Grado y Máster conducentes a la obtención de los correspondientes títulos oficiales de
la Universidad de Murcia (Aprobado en Consejo de Gobierno de 25 de mayo de 2009, y modificado en Consejo de
Gobierno de 22 de octubre de 2010).

Artículo 8. RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS EN LAS ENSEÑANZAS DE MÁSTER.

1. Reglas generales.
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a) A criterio de las Comisiones Académicas de los Másteres, se podrán reconocer créditos de las enseñanzas ofi-
ciales realizadas en ésta u otras universidades, siempre que guarden relación con el título de Máster en el que se
desean reconocer los créditos.

b) Asimismo los estudiantes que hayan cursado estudios parciales de doctorado, en el marco de lo dispuesto en el
Real Decreto 778/1998 o normas anteriores, podrán solicitar el reconocimiento de los créditos correspondientes a
cursos y trabajos de iniciación a la investigación previamente realizados.

c) El reconocimiento se solicitará a la Comisión Académica del Máster que, a la vista de la documentación aportada,
elevará una propuesta para su resolución por los Decanos/Decanas o Directores/Directoras de centro al que se en-
cuentran adscritos estos estudios.

d) En las normas e instrucciones de admisión y matrícula se establecerán el procedimiento y la documentación a
aportar para la solicitud del reconocimiento de créditos.

2. Con el fin de evitar diferencias entre Másteres, se dictan las siguientes reglas:

a) Reconocimiento de créditos procedentes de otros Másteres. Se podrán reconocer en un máster créditos supera-
dos en otros másteres, a juicio de la Comisión Académica del mismo, siempre que guarden relación con las asigna-
turas del máster y provengan de un título del mismo nivel en el contexto nacional o internacional.

b) Reconocimiento de créditos procedentes de Programas de Doctorado, regulados por normas anteriores al RD-
1393/2007. Como en el caso anterior, se podrán reconocer en un máster créditos superados en otros másteres, a
juicio de la Comisión Académica del mismo, que podrá ser la totalidad de los créditos, salvo el TFM, cuando el más-
ter provenga del mismo Programa de Doctorado.

c) Reconocimiento de créditos por experiencia profesional, laboral o de enseñanzas no oficiales. El número de crédi-
tos que sean objeto de reconocimiento no podrá ser superior, en su conjunto, al 15 por ciento del total de los créditos
que constituyen el plan de estudios.

d) No obstante lo anterior, los créditos procedentes de títulos propios de la Universidad de Murcia podrán, excepcio-
nalmente, ser objeto de reconocimiento en un porcentaje superior al señalado en el apartado anterior o, en su ca-
so, ser objeto de reconocimiento en su totalidad siempre que el correspondiente título haya sido extinguido y sustitui-
do por un título oficial y así se haga constar expresamente en la memoria de verificación del nuevo plan de estudios,
Reconocimiento de créditos superados en Licenciaturas, Arquitecturas o Ingenierías. En este caso se podrá recono-
cer hasta el 20% de créditos, siempre que concurran todas las siguientes condiciones:

- Cuando la licenciatura o la ingeniería correspondiente figure como titulación de acceso al máster.

- Los créditos solicitados para reconocimiento tendrán que formar parte necesariamente del segundo ciclo de estas
titulaciones.

- Los créditos reconocidos tendrán que guardar relación con las materias del máster.

3. El Trabajo Fin de Máster (TFM) nunca podrá ser objeto de reconocimiento, al estar orientado a la evaluación de
las competencias asociadas al título correspondiente de la Universidad de Murcia.

4. Las normas de este artículo no son de aplicación a los créditos obtenidos en los másteres a que se refiere el ar-
tículo 15.4 del R.D. 1393/2007, cuando se pretenda continuar en esta Universidad.

Atendiendo al requisito que figura en el R.D 1393/2007 modificado por el 861/2010, Art. 6.5, que exige a las universi-
dades la inclusión y justificación de los criterios de reconocimiento de créditos en la memoria de los planes de estu-
dios que presenten a verificación, la Comisión Académica del Máster Universitario en   Ciencias de la Actividad Físi-
ca y del Deporte establecerá la siguiente aplicación en el reconocimiento de experiencia profesional previa y de en-
señanzas universitarias no oficiales conducentes a títulos propios:

Debido al carácter académico-investigador del presente título, la Comisión Académica no reconocerá créditos por
experiencia profesional y laboral, ya que las competencias del Máster deben adquirirse académicamente y en la pla-
nificación de sus enseñanzas no se contempla la realización de prácticas externas.

Para el reconocimiento de los créditos procedentes de enseñanzas universitarias no oficiales conducentes a la ob-
tención de otros títulos, entendiendo por tales, según lo establecido en el artículo 34.1 de la Ley Orgánica 6/2001 de
Universidades, los títulos propios de Máster, Especialista Universitario y similares, la Comisión Académica elaborará
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una propuesta teniendo en cuenta las competencias adquiridas con los créditos cursados en la titulación de origen y
su posible correspondencia con las competencias de las materias de la titulación de destino.

El alumno solicitará a la Comisión Académica el reconocimiento de créditos presentando una instancia donde se re-
flejen las materias cursadas, con sus correspondientes programas. La Comisión Académica del máster emitirá un in-
forme y elevará propuesta de resolución a la Comisión de reconocimiento de estudios del centro (Junta de Centro).

Por lo que se refiere a la Transferencia de créditos, el artículo 6, punto 4 y punto 5, del Reglamento sobre Reconoci-
miento y Transferencia de créditos en las Enseñanzas de Grado y Máster conducentes a la obtención de los corres-
pondientes títulos oficiales de la Universidad de Murcia, recoge lo siguiente:

Punto 4. Transferencia de créditos:

a) Los créditos superados por el estudiante en enseñanzas oficiales universitarias del mismo nivel (Grado, Máster,
Doctorado) que no sean constitutivos de reconocimiento para la obtención del título oficial o que no hayan conducido
a la obtención de otro título, deberán consignarse, a solicitud del interesado, en el expediente del estudiante. En el
impreso normalizado previsto en el artículo 4.2 de este Reglamento, se habilitará un apartado en el que haga cons-
tar su voluntad al respecto.

b) La transferencia se realizará consignando el literal, el número de créditos y la calificación original de las materias
cursadas que aporte el estudiante. En ningún caso computarán para el cálculo de la nota media del expediente.

Punto 5. Incorporación de créditos al expediente académico:

Todos los créditos obtenidos por el estudiante en enseñanzas oficiales cursados en cualquier universidad, los trans-
feridos, los reconocidos y los superados para la obtención del correspondiente título, serán incluidos en su expedien-
te académico.

4.6 COMPLEMENTOS FORMATIVOS
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5. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS
5.1 DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 5: Anexo 1.

5.2 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Preparación de exámenes.

Análisis de textos científicos/protocolos

Diseño, elaboración y exposición de un protocolos y/o proyecto de investigación

Taller de resolución de problemas mediante el uso de programas de análisis de datos (cuantitativos y/o cualitativos)

Actividades de exposición por parte del profesor

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la dirección del profesor/a

Resolución de ejercicios en el aula, de forma tutelada.

Interacción directa profesor-alumno

Lectura crítica y análisis de la documentación de la materia

Documentación de los trabajos.

5.3 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.4 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

Se realizará una evaluación continua y formativa, a través del seguimiento del alumno mediante el control de la participación en
clase y en la plataforma de SUMA. Para ello, entre otros se plantearán los siguientes procedimientos de evaluación: a) Pruebas
escritas y/o orales; b) Talleres, exposiciones y debates en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

EL trabajo fin de máster será presentado y defendido en convocatoria pública ante un tribunal de evaluación de al menos tres
miembros. El comité estará formado por un presidente y por dos vocales. Para la evaluación del trabajo fin de máster se tomarán
de referencia los criterios establecidos en las "Normas y orientaciones para la redacción y presentación de trabajos fin grado y fin
de máster" (Universidad de Murcia, Consejo de Gobierno de 7 de mayo de 2010) El alumno expondrá públicamente un trabajo de
investigación original e inédito, durante un tiempo máximo de 20 minutos, al término de los cuales el presidente del tribunal de
Trabajo Fin de Máster, abrirá un turno de intervenciones para los miembros del tribunal. El módulo contará con dos convocatorias
para superación. Una ordinaria, que se realizará al final del módulo y una convocatoria extraordinaria.

5.5 NIVEL 1: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

5.5.1 Datos Básicos del Nivel 1

NIVEL 2: El método científico. Fases del proceso de investigación. Diseños de investigación en las ciencias de la actividad física y del
deporte

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.
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S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna
como en las propias de investigación del área

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.1. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad
física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes tipos de diseños y técnicas de investigación más aplicadas al ámbito de la Actividad
Física y el deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias
de la actividad física y del deporte.

 

SE.2. Ser capaz plantear problemas investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de búsquedas de información en Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deporti-
va desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte

 

SC.1. Ser capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer y saber utilizar las herramientas de gestión de la información y documentación en la investigación en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de analizar los niveles de calidad y de evidencia científica de las fuentes primarias y secundarias de informa-
ción.

 

SC.2. Ser capaz de analizar y revisar la literatura científica propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras len-
guas de presencia significativa en el ámbito científico

 

Resultado de Aprendizaje 1: Saber evaluar, de forma crítica e interpretar investigaciones publicadas incluyendo la capacidad de reconocer los puntos
fuertes y puntos débiles de la investigación, principalmente en todo aquello relacionado con los aspectos metodológicos relacionados con el diseño de
la investigación

Resultado de Aprendizaje 2: Examinar la validez interna y externa de una investigación científica así como valorar el grado de cientificidad y rigurosi-
dad en los distintos apartados del informe científico.

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

 

SC.4. Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de la activi-
dad física y del deporte en la realización de una investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos al
ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las nuevas tecnologías en investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS
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1.        Método científico.

2.        Fases del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte

3.        Diseños de investigación (observacionales, selectivos, quasi-experimentales y experimentales)

4.        Fuentes documentales en las ciencias de la actividad física y el deporte.

5.        Búsqueda e interpretación de documentación científica.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG9 - Que el alumno adquiera la capacidad de resolución de problemas, y tome decisiones de forma eficaz, con el objetivo de
alcanzar cotas de calidad en su proceso de formación.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SC.1 - Que el alumno sea capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.2 - Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliográficas para una mejor gestión de la literatura científica
propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ámbito
científico

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones
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S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.5 - Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 20 0

Análisis de textos científicos/protocolos 20 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

20 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

45 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

15 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

17.5 40

Interacción directa profesor-alumno 12.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

20 0

Documentación de los trabajos. 55 40

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o

0.0 0.0
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orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

NIVEL 2: Fuentes documentales en las ciencias de la actividad física y el deporte.

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.
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Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna
como en las propias de investigación del área

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.1. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad
física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes tipos de diseños y técnicas de investigación más aplicadas al ámbito de la Actividad
Física y el deporte.
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Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias
de la actividad física y del deporte.

 

SE.2. Ser capaz plantear problemas investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de búsquedas de información en Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deporti-
va desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte

 

SC.1. Ser capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer y saber utilizar las herramientas de gestión de la información y documentación en la investigación en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de analizar los niveles de calidad y de evidencia científica de las fuentes primarias y secundarias de informa-
ción.

 

SC.2. Ser capaz de analizar y revisar la literatura científica propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras len-
guas de presencia significativa en el ámbito científico

 

Resultado de Aprendizaje 1: Saber evaluar, de forma crítica e interpretar investigaciones publicadas incluyendo la capacidad de reconocer los puntos
fuertes y puntos débiles de la investigación, principalmente en todo aquello relacionado con los aspectos metodológicos relacionados con el diseño de
la investigación

Resultado de Aprendizaje 2: Examinar la validez interna y externa de una investigación científica así como valorar el grado de cientificidad y rigurosi-
dad en los distintos apartados del informe científico.

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

 

SC.4. Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de la activi-
dad física y del deporte en la realización de una investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos al
ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las nuevas tecnologías en investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.        Método científico.

2.        Fases del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte

3.        Diseños de investigación (observacionales, selectivos, quasi-experimentales y experimentales)

4.        Fuentes documentales en las ciencias de la actividad física y el deporte.

5.        Búsqueda e interpretación de documentación científica.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG9 - Que el alumno adquiera la capacidad de resolución de problemas, y tome decisiones de forma eficaz, con el objetivo de
alcanzar cotas de calidad en su proceso de formación.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

21 / 86

SC.1 - Que el alumno sea capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.2 - Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliográficas para una mejor gestión de la literatura científica
propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ámbito
científico

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.5 - Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 20 0

Análisis de textos científicos/protocolos 20 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

20 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

45 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

15 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

17.5 40

Interacción directa profesor-alumno 12.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

20 0

Documentación de los trabajos. 55 40

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a
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Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

5.5 NIVEL 1: A. DE DATOS, INTERPRETACIÓN Y PUBLICACIÓN EN CIENCIAS DE LA A. F Y DEL DEPORTE

5.5.1 Datos Básicos del Nivel 1

NIVEL 2: Análisis de datos en las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.
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S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna
como en las propias de investigación del área

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación

 

SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las preguntas de investiga-
ción en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de búsquedas de información en Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte

 

SE.6. Ser capaz de manejar de paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de describir las propiedades y características de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de interpretar y valorar los resultados de los diferentes análisis estadísticos en informes aplicados y de investi-
gación.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar de forma crítica la relación existente entre los resultados de los diferentes análisis estadísticos, con
las conclusiones en informes aplicados y de investigación.

 

SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones
que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Diseñar y formular las hipótesis estadísticas procedentes de las hipótesis de investigación
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Resultado de Aprendizaje 2: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de variables, según diferentes clasificaciones, que se encuentran en una
investigación

Resultado de Aprendizaje 3: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de técnicas estadísticas que se utilizan en el análisis de datos en una in-
vestigación.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deporti-
va desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en el ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte.

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte

5.5.1.3 CONTENIDOS

1. Software de registro y análisis de datos. Investigación cuantitativa y cualitativa.
2. Análisis de datos exploratorio y análisis inferencial
3. Estadística Multivariante.
a. Técnicas de dependencia (regresión múltiple, regresión logística, análisis discriminante).
b. Técnicas de interdependencia (análisis factorial, escalamiento multidimensional)
4. Validez y fiabilidad de los datos
5. Comunicación y publicación de las ciencias de la actividad física y del deporte.
6. Evaluación de la calidad científica en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG6 - Que el alumno adquiera habilidades de aprendizaje necesarias para colaborar y emprender investigaciones con rigor
científico, en las ciencias de la actividad física y del deporte.
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CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.7 - Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados
y conclusiones que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el
deporte.

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.4 - Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las
preguntas de investigación en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.6 - Ser capaz de manejar paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 22.5 0

Análisis de textos científicos/protocolos 22.5 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

35 40

Taller de resolución de problemas
mediante el uso de programas de análisis
de datos (cuantitativos y/o cualitativos)

12.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

45 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

10 40

Interacción directa profesor-alumno 10 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

67.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

26 / 86

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

NIVEL 2: Comunicación, publicación, y evaluación de la calidad científica en las ciencias de la actividad física y del deporte

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística
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Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna
como en las propias de investigación del área

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación

 

SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las preguntas de investiga-
ción en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de búsquedas de información en Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte

 

SE.6. Ser capaz de manejar de paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de describir las propiedades y características de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de interpretar y valorar los resultados de los diferentes análisis estadísticos en informes aplicados y de investi-
gación.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar de forma crítica la relación existente entre los resultados de los diferentes análisis estadísticos, con
las conclusiones en informes aplicados y de investigación.

 

SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones
que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Diseñar y formular las hipótesis estadísticas procedentes de las hipótesis de investigación

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de variables, según diferentes clasificaciones, que se encuentran en una
investigación

Resultado de Aprendizaje 3: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de técnicas estadísticas que se utilizan en el análisis de datos en una in-
vestigación.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deporti-
va desde el resto de la ética de investigación.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en el ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte.

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1. Software de registro y análisis de datos. Investigación cuantitativa y cualitativa.
2. Análisis de datos exploratorio y análisis inferencial
3. Estadística Multivariante.
a. Técnicas de dependencia (regresión múltiple, regresión logística, análisis discriminante).
b. Técnicas de interdependencia (análisis factorial, escalamiento multidimensional)
4. Validez y fiabilidad de los datos
5. Comunicación y publicación de las ciencias de la actividad física y del deporte.
6. Evaluación de la calidad científica en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG6 - Que el alumno adquiera habilidades de aprendizaje necesarias para colaborar y emprender investigaciones con rigor
científico, en las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES
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No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.7 - Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados
y conclusiones que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el
deporte.

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.4 - Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las
preguntas de investigación en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.6 - Ser capaz de manejar paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 22.5 0

Análisis de textos científicos/protocolos 22.5 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

35 40

Taller de resolución de problemas
mediante el uso de programas de análisis
de datos (cuantitativos y/o cualitativos)

12.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

45 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

10 40

Interacción directa profesor-alumno 10 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

67.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la

0.0 0.0
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participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

5.5 NIVEL 1: TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

5.5.1 Datos Básicos del Nivel 1

NIVEL 2: Técnicas e instrumentos de investigación experimentales y cuasi-experimentales

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de la investigación experimental y quasi-experimentales en los diferentes ámbitos de es-
tudio de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación
deportiva.

A) Técnicas, protocolos e instrumental de investigación para el estudio del aparato locomotor

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

32 / 86

B) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel fisiológico

C) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel mecánico

 

2.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación selectiva en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la activi-
dad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis "ex post facto"

B) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios tipo escalas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios de opinión

 

3.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación observacional en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

 

4.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación cualitativa en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la acti-
vidad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: grupos de discusión

B) Técnicas e instrumentos de investigación: entrevistas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis de contenidos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
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S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 35 0

Análisis de textos científicos/protocolos 35 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

37.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

60 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

20 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

20 40

Interacción directa profesor-alumno 20 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

72.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

34 / 86

NIVEL 2: Técnicas e instrumentos de investigación observacionales

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.
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Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de la investigación experimental y quasi-experimentales en los diferentes ámbitos de es-
tudio de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación
deportiva.

A) Técnicas, protocolos e instrumental de investigación para el estudio del aparato locomotor

B) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel fisiológico

C) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel mecánico

 

2.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación selectiva en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la activi-
dad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis "ex post facto"
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B) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios tipo escalas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios de opinión

 

3.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación observacional en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

 

4.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación cualitativa en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la acti-
vidad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: grupos de discusión

B) Técnicas e instrumentos de investigación: entrevistas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis de contenidos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las competencias están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
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S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 35 0

Análisis de textos científicos/protocolos 35 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

37.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

60 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

20 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

20 40

Interacción directa profesor-alumno 20 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

72.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

NIVEL 2: Técnicas e instrumentos de investigación en metodología selectiva

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3
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3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.
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S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de la investigación experimental y quasi-experimentales en los diferentes ámbitos de es-
tudio de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación
deportiva.

A) Técnicas, protocolos e instrumental de investigación para el estudio del aparato locomotor

B) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel fisiológico

C) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel mecánico

 

2.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación selectiva en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la activi-
dad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis "ex post facto"

B) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios tipo escalas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios de opinión

 

3.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación observacional en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.
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4.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación cualitativa en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la acti-
vidad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: grupos de discusión

B) Técnicas e instrumentos de investigación: entrevistas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis de contenidos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.
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SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 35 0

Análisis de textos científicos/protocolos 35 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

37.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

60 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

20 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

20 40

Interacción directa profesor-alumno 20 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

72.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

NIVEL 2: Técnicas e instrumentos de investigación cualitativos

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
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CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.
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S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de la investigación experimental y quasi-experimentales en los diferentes ámbitos de es-
tudio de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación
deportiva.

A) Técnicas, protocolos e instrumental de investigación para el estudio del aparato locomotor

B) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel fisiológico

C) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-deportiva a nivel mecánico

 

2.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación selectiva en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la activi-
dad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis "ex post facto"

B) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios tipo escalas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios de opinión

 

3.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación observacional en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

 

4.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación cualitativa en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la acti-
vidad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva.

A) Técnicas e instrumentos de investigación: grupos de discusión

B) Técnicas e instrumentos de investigación: entrevistas

C) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis de contenidos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

44 / 86

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 35 0

Análisis de textos científicos/protocolos 35 40
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Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

37.5 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

60 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

20 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

20 40

Interacción directa profesor-alumno 20 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

72.5 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

5.5 NIVEL 1: TENDENCIAS DE INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORT

5.5.1 Datos Básicos del Nivel 1

NIVEL 2: Tendencias de investigación en actividad física y salud

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No
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FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de actividad física y salud.

2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de entrenamiento deportivo.

3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de Educación física.

4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de gestión deportiva.

5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de recreación deportiva.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones
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S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 45 0

Análisis de textos científicos/protocolos 45 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

45 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

75 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

30 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

22.5 40

Interacción directa profesor-alumno 22.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

90 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento

0.0 0.0
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del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

NIVEL 2: Tendencias de investigación en entrenamiento deportivo

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

2

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.
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Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.
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Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de actividad física y salud.

2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de entrenamiento deportivo.

3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de Educación física.

4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de gestión deportiva.

5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de recreación deportiva.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.
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CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 45 0

Análisis de textos científicos/protocolos 45 40
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Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

45 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

75 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

30 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

22.5 40

Interacción directa profesor-alumno 22.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

90 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

NIVEL 2: Tendencias de investigación en Educación Física

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

55 / 86

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

56 / 86

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.
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Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de actividad física y salud.

2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de entrenamiento deportivo.

3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de Educación física.

4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de gestión deportiva.

5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de recreación deportiva.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
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S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 45 0

Análisis de textos científicos/protocolos 45 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

45 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

75 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

30 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

22.5 40

Interacción directa profesor-alumno 22.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

90 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se

0.0 0.0

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

59 / 86

plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

NIVEL 2: Tendencias de investigación en gestión deportiva

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.
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S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.
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SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de actividad física y salud.

2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de entrenamiento deportivo.

3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de Educación física.

4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de gestión deportiva.

5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de recreación deportiva.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.
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CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 45 0

Análisis de textos científicos/protocolos 45 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

45 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

75 40
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Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

30 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

22.5 40

Interacción directa profesor-alumno 22.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

90 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

NIVEL 2: Tendencias de investigación en recreación deportiva

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
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Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y anima-
ción deportiva desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de actividad física y salud.
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2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de entrenamiento deportivo.

3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de Educación física.

4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de gestión deportiva.

5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de recreación deportiva.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Las características están definidas a nivel de módulo

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.
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SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Preparación de exámenes. 45 0

Análisis de textos científicos/protocolos 45 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

45 40

Actividades de exposición por parte del
profesor

75 40

Resolución de ejercicios en el aula, bajo la
dirección del profesor/a

30 40

Resolución de ejercicios en el aula, de
forma tutelada.

22.5 40

Interacción directa profesor-alumno 22.5 40

Lectura crítica y análisis de la
documentación de la materia

90 0

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Trabajo dirigido por el profesor/a

Técnicas grupales participativas

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

Enseñanza por tareas

Enseñanza por proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

Se realizará una evaluación continua
y formativa, a través del seguimiento
del alumno mediante el control de la
participación en clase y en la plataforma
de SUMA. Para ello, entre otros se
plantearán los siguientes procedimientos
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o
orales; b) Talleres, exposiciones y debates
en clase; y c) Trabajos de la asignatura.

0.0 0.0

5.5 NIVEL 1: TRABAJO FIN MÁSTER

5.5.1 Datos Básicos del Nivel 1
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NIVEL 2: Trabajo Fin de Master

5.5.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Trabajo Fin de Grado / Máster

ECTS NIVEL 2 15

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

15

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación aplicada a las ciencias de la actividad
física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de obtención de conocimiento.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como forma de obtención de conocimiento.

 

S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así como fun-
damentar las propias decisiones.
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Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en
función del área y ámbito de aplicación del método científico.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico.

 

S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad
Física y del deporte.

 

S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de diferentes técnicas de investigación apli-
cadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.

 

S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ám-
bito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las diferentes técnicas de análisis de datos tanto
a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas científicas de estadística

Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de estadística propios de cualquier informe
científico

 

S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna
como en las propias de investigación del área

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación

 

S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación

Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos de planificación y fases para el co-
rrecto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.

 

SE.1. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad
física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes tipos de diseños y técnicas de investigación más aplicadas al ámbito de la Actividad
Física y el deporte,
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Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias
de la actividad física y del deporte.

 

SE.2. Ser capaz plantear problemas investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.

 

SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de identificar, diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y del
deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de utilizar diferentes técnicas de investigación que hacen alusión al manejo de instrumental que valora el apa-
rato locomotor, como instrumental que valora aspectos fisiológicos, haciendo un especial hincapié en el manejo de estas técnicas en el ámbito de la
Actividad Física y del deporte.

 

SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las preguntas de investiga-
ción en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de la naturaleza de los datos empíricos

Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de análisis de datos a realizar que permita
responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del problema científico

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos y/o cualitativos.

 

SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en Ciencias de la Actividad Física y el De-
porte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de búsquedas de información en Ciencias
de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte

 

SE.6. Ser capaz de manejar de paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de describir las propiedades y características de los datos empíricos.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de interpretar y valorar los resultados de los diferentes análisis estadísticos en informes aplicados y de investi-
gación.

Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar de forma crítica la relación existente entre los resultados de los diferentes análisis estadísticos, con
las conclusiones en informes aplicados y de investigación.

 

SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones
que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el deporte.

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

71 / 86

 

Resultado de Aprendizaje 1: Diseñar y formular las hipótesis estadísticas procedentes de las hipótesis de investigación

Resultado de Aprendizaje 2: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de variables, según diferentes clasificaciones, que se encuentran en una
investigación

Resultado de Aprendizaje 3: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de técnicas estadísticas que se utilizan en el análisis de datos en una in-
vestigación.

 

SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deporti-
va desde el resto de la ética de investigación.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad Física y del deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, protocolos e instrumental propios del
ámbito de la Actividad Física y del deporte

 

SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Físi-
ca y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC, en e ámbito de la Acti-
vidad Física y del deporte

 

SC.1. Ser capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Conocer y saber utilizar las herramientas de gestión de la información y documentación en la investigación en las Cien-
cias de la Actividad Física y el Deporte

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de analizar los niveles de calidad y de evidencia científica de las fuentes primarias y secundarias de informa-
ción.

 

SC.2. Ser capaz de analizar y revisar la literatura científica propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras len-
guas de presencia significativa en el ámbito científico

 

Resultado de Aprendizaje 1: Saber evaluar, de forma crítica e interpretar investigaciones publicadas incluyendo la capacidad de reconocer los puntos
fuertes y puntos débiles de la investigación, principalmente en todo aquello relacionado con los aspectos metodológicos relacionados con el diseño de
la investigación

Resultado de Aprendizaje 2: Examinar la validez interna y externa de una investigación científica así como valorar el grado de cientificidad y rigurosi-
dad en los distintos apartados del informe científico.

 

SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad fí-
sica y del deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en las que se aplican diferentes
técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en investigaciones en el ámbito de la Actividad Fí-
sica y el Deporte.

 

SC.4. Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de la activi-
dad física y del deporte en la realización de una investigación.
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos al
ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las nuevas tecnologías en investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte.

 

SC.5. Ser capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad física y del deporte (educación física, acti-
vidad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas
en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

 

Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de analizar, identificar y diferenciar las características de los diferentes ámbitos profesionales y científicos en el
ámbito de la Actividad Física y del Deporte.

Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de integrar y adaptar los nuevos conocimientos y habilidades adquiridos a los diferentes ámbitos profesionales
y científicos las diferentes técnicas de investigación al ámbito de la actividad física y del deporte.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Las líneas de investigación a las que puede adscribirse el Trabajo Fin de Máster son:

 

1.       Investigación en el área de actividad física y salud.

2.       Investigación en el área de entrenamiento deportivo.

3.       Investigación en el área de gestión deportiva.

4.       Investigación en el área de recreación físico-deportiva.

5.       Investigación en el área de educación física.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Será necesario para poder defender el trabajo fin de máster haber superado el resto de módulos del programa.

Las líneas de investigación son genéricas y podrán ser concretadas cada curso académico, como indica el Artº 6. del “Reglamento por el que se regu-
lan los Trabajos de Fin de Grado y de Fin de Máster en la Universidad de Murcia”, Oferta de temas y líneas de TFG/TFM y asignación de tutores, en el
que se indica que la Comisión del TFG/TFM aprobará y hará público un listado con temas y tutores o tutoras asociados a cada uno, así como el núme-
ro de estudiantes que pueden escoger cada tema o línea y los criterios de asignación durante el mes de octubre de ese curso académico.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BÁSICAS Y GENERALES

CG1 - Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptuales, procedimientales y actitudinales necesarios para conocer
y aplicar la metodología científica, en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte:
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG2 - Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte y sea capaz
de plantear nuevas propuestas de investigación en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG3 - Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos específicos de investigación en los diferentes
ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva.

CG4 - Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las áreas de las Ciencias de la Actividad Física y
el Deporte tanto en la lengua materna como en las propias de investigación del área.

CG5 - Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de
investigación del área de las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG6 - Que el alumno adquiera habilidades de aprendizaje necesarias para colaborar y emprender investigaciones con rigor
científico, en las ciencias de la actividad física y del deporte.

CG7 - Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una mejor y mayor formación multidisciplinar.

CG8 - Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo del trabajo como investigadores y
profesionales del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

CG9 - Que el alumno adquiera la capacidad de resolución de problemas, y tome decisiones de forma eficaz, con el objetivo de
alcanzar cotas de calidad en su proceso de formación.
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CG10 - Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, fomentando su independencia ante nuevos retos de
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECÍFICAS

SE.7 - Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis de los datos, los procedimientos, resultados
y conclusiones que se promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el
deporte.

SE.8 - Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación
propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación

SE.9 - Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante el uso de TIC

SC.1 - Que el alumno sea capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SC.2 - Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliográficas para una mejor gestión de la literatura científica
propia de las ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ámbito
científico

S.1 - Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición de conocimiento científico siguiendo el
método científico en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.2 - Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte.

S.3 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método científico a la hora de abordar el
estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.4 - Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se presentan en diversos contextos de
investigación, así como fundamentar las propias decisiones

S.5 - Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas de investigación más utilizados
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.6 - Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.7 - Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para investigación cuantitativa como
cualitativo más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

S.9 - Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en
marcha de un trabajo científico.

S.8 - Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y defender informes científicos tanto en la
lengua materna como en las propias de investigación del área

SE.1 - Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la
actividad física y del deporte.

SC.3 - Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la realización de una
investigación en ciencias de la actividad física y del deporte.

SC.4 - Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y
científicos a las ciencias de la actividad física y del deporte en la realización de una investigación.

SC.5 - Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las ciencias de la actividad
física y del deporte (educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la actividad física y deporte.

SE.2 - Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

SE.3 - Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los distintos ámbitos de aplicación propios de
las ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y
recreación y animación deportiva.

SE.4 - Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos necesarias para dar respuesta a las
preguntas de investigación en los distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte.
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SE.5 - Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias de la actividad física y del deporte.

SE.6 - Ser capaz de manejar paquetes informáticos para la introducción y tratamiento estadístico de los datos recogidos

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Análisis de textos científicos/protocolos 15 40

Diseño, elaboración y exposición de un
protocolos y/o proyecto de investigación

350 0

Actividades de exposición por parte del
profesor

10 40

5.5.1.7 METODOLOGÍAS DOCENTES

Clases teórico-prácticas magistrales

Tutorías individualizadas o en pequeños grupos

Actividad autónoma del alumno

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

SISTEMA DE EVALUACIÓN PONDERACIÓN MÍNIMA PONDERACIÓN MÁXIMA

EL trabajo fin de máster será presentado
y defendido en convocatoria pública
ante un tribunal de evaluación de al
menos tres miembros. El comité estará
formado por un presidente y por dos
vocales. Para la evaluación del trabajo
fin de máster se tomarán de referencia
los criterios establecidos en las "Normas
y orientaciones para la redacción y
presentación de trabajos fin grado y fin de
máster" (Universidad de Murcia, Consejo
de Gobierno de 7 de mayo de 2010)
El alumno expondrá públicamente un
trabajo de investigación original e inédito,
durante un tiempo máximo de 20 minutos,
al término de los cuales el presidente
del tribunal de Trabajo Fin de Máster,
abrirá un turno de intervenciones para los
miembros del tribunal. El módulo contará
con dos convocatorias para superación.
Una ordinaria, que se realizará al final del
módulo y una convocatoria extraordinaria.

0.0 100.0
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6. PERSONAL ACADÉMICO
6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOS HUMANOS

Universidad Categoría Total % Doctores % Horas %

Universidad de Murcia Profesor
Contratado
Doctor

10 11 0

Universidad de Murcia Ayudante Doctor 10 11 0

Universidad de Murcia Ayudante 3 4 0

Universidad de Murcia Profesor Titular
de Universidad

31 32 0

Universidad de Murcia Catedrático de
Universidad

20 21 0

Universidad de Murcia Profesor Titular
de Escuela
Universitaria

3 4 0

PERSONAL ACADÉMICO

Ver Apartado 6: Anexo 1.

6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 6: Anexo 2.

7. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS
Justificación de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 7: Anexo 1.

8. RESULTADOS PREVISTOS
8.1 ESTIMACIÓN DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACIÓN % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %

90 7 90

CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

Justificación de los Indicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOS RESULTADOS

La Universidad de Murcia no tiene establecido un procedimiento específico para valorar el progreso de los resultados de aprendizaje de los estudian-
tes. Se entiende que dicha valoración queda garantizada como consecuencia de la suma de las valoraciones de las diferentes materias que configu-
ran el Plan de Estudios. Los resultados son analizados y se transforman en las correspondientes acciones de mejora siguiendo los diferentes procesos
que configuran el SGIC de los Centros de la Universidad de Murcia.

Nuestro Sistema de Garantía Interna de la Calidad contiene, entre otros, los procedimientos documentados PC07-Evaluación del aprendizaje y PC11-
Resultados académicos.

El procedimiento de evaluación del aprendizaje (PC07) establece el modo en el que los Centros de la Universidad de Murcia definen y actualizan las
acciones referentes a garantizar la correcta evaluación del aprendizaje de sus estudiantes en cada una de las titulaciones. Toma como referencia, ade-
más de los propios Estatutos de la UMU y el conjunto del SGIC diseñado, el plan de estudios de cada titulación y la Normativa sobre evolución y revi-
sión de exámenes.

El procedimiento de resultados académicos (PC11) recoge cómo los Centros de la Universidad de Murcia garantizan que se miden y analizan los re-
sultados del aprendizaje, y como a partir de los mismos se toman las decisiones para la mejora de la calidad de las enseñanzas impartidas en el Cen-
tro.

La especificación completa del proceso PC07 y la del resto de procesos del SGIC está incluida en el Manual del Sistema de Garantía Interna de Cali-
dad que se anexa a este documento.

Además, la existencia de un Trabajo Fin de Máster, con una duración prevista de 12 ECTS, permite valorar, como el RD 1393 de 30/10/2007 indica,
las competencias asociadas al título.

9. SISTEMA DE GARANTÍA DE CALIDAD

C
SV

: 3
66

34
02

67
77

60
52

64
32

58
19

2 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s



Identificador : 4313090

76 / 86

ENLACE https://www.um.es/web/ccdeporte/contenido/calidad/documentos

10. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN
10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACIÓN

CURSO DE INICIO 2011

Ver Apartado 10: Anexo 1.

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACIÓN

No procede al ser un título de nueva implantación.

10.3 ENSEÑANZAS QUE SE EXTINGUEN

CÓDIGO ESTUDIO - CENTRO

11. PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD
11.1 RESPONSABLE DEL TÍTULO

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

77705726L JESUS GARCIA PALLARES

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

CALLE ARGENTINA S/N
(CAMPUS DE SAN JAVIER)

30720 Murcia San Javier

EMAIL MÓVIL FAX CARGO

decadeporte@um.es 665505278 868888672 DECANO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS
DEL DEPORTE

11.2 REPRESENTANTE LEGAL

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

48392224V SONIA MADRID CANOVAS

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

AVDA. TENIENTE
FLOMESTA Nº 5

30003 Murcia Murcia

EMAIL MÓVIL FAX CARGO

vicestudios@um.es 600595628 868883506 VICERRECTORA DE
ESTUDIOS

El Rector de la Universidad no es el Representante Legal

Ver Apartado 11: Anexo 1.

11.3 SOLICITANTE

El responsable del título es también el solicitante

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

77705726L JESUS GARCIA PALLARES

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

CALLE ARGENTINA S/N
(CAMPUS DE SAN JAVIER)

30720 Murcia San Javier

EMAIL MÓVIL FAX CARGO

decadeporte@um.es 665505278 868888672 DECANO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS
DEL DEPORTE
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Apartado 2: Anexo 1
Nombre :Criterio 2.1 Justificacion.pdf

HASH SHA1 :7CFD17C999A5596201FF364BAA7467C5FFB263EA

Código CSV :360144234254112077141248
Ver Fichero: Criterio 2.1 Justificacion.pdf
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Apartado 4: Anexo 1
Nombre :Criterio 4.1 Sistemas de Información previo.pdf

HASH SHA1 :A2C2515E7047B88B10D08155303CB9885333EA04

Código CSV :360148292800235362183758
Ver Fichero: Criterio 4.1 Sistemas de Información previo.pdf
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre :Criterio 5.1 Descripcion del plan de estudios.pdf

HASH SHA1 :EE7653A245FC358BCAC92ECF0DD3B908102D5C5E

Código CSV :360145858831085112087183
Ver Fichero: Criterio 5.1 Descripcion del plan de estudios.pdf
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Apartado 6: Anexo 1
Nombre :Criterio 6.1 Profesorado.pdf

HASH SHA1 :257F7F0CD16A77154AA1424FCBCD9094008AF6DB

Código CSV :360147934483114923142975
Ver Fichero: Criterio 6.1 Profesorado.pdf
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Apartado 6: Anexo 2
Nombre :Criterio 6.2 Otros Recursos Humanos.pdf

HASH SHA1 :655E374A720133D87CB8CFD0A6167286926DF070

Código CSV :360147624726606713372171
Ver Fichero: Criterio 6.2 Otros Recursos Humanos.pdf
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Apartado 7: Anexo 1
Nombre :Criterio 7.1 Justificación de los medios materiales disponibles.pdf

HASH SHA1 :48644CA089ABC262D8AEB5C5F10FB33133B802A7

Código CSV :360147721313173517640068
Ver Fichero: Criterio 7.1 Justificación de los medios materiales disponibles.pdf
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Apartado 8: Anexo 1
Nombre :Criterio 8.1 Justificacion de la estimacion de valores cuantitativos.pdf

HASH SHA1 :06332D32157201350522815EDFA6A5F88A424FD7

Código CSV :360147782374458873944262
Ver Fichero: Criterio 8.1 Justificacion de la estimacion de valores cuantitativos.pdf
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Apartado 10: Anexo 1
Nombre :Criterio 10.1 Cronograma de Implantación.pdf

HASH SHA1 :7BA665E935909BD0E8A7EBB4BFDF0A6DF89D59F4

Código CSV :360148066103932408209072
Ver Fichero: Criterio 10.1 Cronograma de Implantación.pdf
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Apartado 11: Anexo 1
Nombre :DelegacionFirma2018.pdf

HASH SHA1 :FF18A1065571C098A21DF5DEDE31A7DC8537122F

Código CSV :356804994073359462910287
Ver Fichero: DelegacionFirma2018.pdf
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JUSTIFICACIÓN, ADECUACIÓN DE 


LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS 
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Criterio 2.1 JUSTIFICACIÓN 
 
2.1.- JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO PROPUESTO, ARGUMENTANDO EL INTERÉS 
ACADÉMICO, CIENTÍFICO O PROFESIONAL DEL MISMO 
 
La Universidad de nuestros días es un complejo de educación, investigación, 
proyección profesional, extensión y promoción social, que ha de realizarse, no 
solo desde el grado sino también en el máster, al que de hecho le corresponde 
la responsabilidad última de la formación permanente. Dentro de esta 
formación permanente, la de los investigadores en cuanto a contenidos y 
aptitudes ha de ocupar un lugar primordial en la formación de una sociedad del 
conocimiento, dada la conexión entre una sociedad competitiva y producción 
de conocimiento innovador que responda a sus necesidades. 
 
El artículo 39 de la Ley Orgánica de Universidades recoge expresamente, 
como funciones de la Universidad la investigación y la transferencia del 
conocimiento. Señala que la investigación científica es fundamento esencial de 
la docencia y una herramienta primordial para el desarrollo social a través de la 
transferencia de resultados a la sociedad y, como tal, constituye una función 
esencial de la Universidad, que deriva de su papel clave en la generación de 
conocimiento y de su capacidad de estimular y generar pensamiento crítico, 
generadora de todo proceso científico. Como consecuencia de todo ello, 
finaliza señalando (apartado 3) que “La Universidad tiene, como uno de sus 
objetivos esenciales, el desarrollo de la investigación científica, técnica y 
artística y la transferencia del conocimiento a la sociedad, así como la 
formación de investigadores e investigadoras, y atenderá tanto a la 
investigación básica como a la aplicada”. 
 
Esta trascendente función de la investigación tiene reflejo en los Estatutos de la 
Universidad de Murcia (Capítulo II Estatutos, arts. 109 ss), al asumir el 
desarrollo de la investigación científica, técnica y artística, así como la 
formación de investigadores ya que se trata de un fundamento de la docencia, 
un medio para el progreso de la comunidad y un soporte de la transferencia 
social del conocimiento. 
 
La investigación es un derecho y un deber del personal docente e investigador 
y se promueve, principalmente, a través de la libre investigación individual o en 
grupos de investigación, Departamentos, Institutos y empresas. Y, al mismo 
tiempo, la Universidad de Murcia asume el establecimiento de un Plan propio 
para el Fomento de la Investigación, regido por principios de calidad y, con esta 
finalidad, la creación de una Comisión de Investigación (art. 111 y 112), así 
como el compromiso de promover de una forma integral y coordinada, la 
transferencia a los sectores productivos, y a la sociedad en general, los 
resultados obtenidos como consecuencia de su actividad investigadora 
(art.113.1 Estatutos). 
 
La oferta de este Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte pretende cubrir la demanda de profesionales 
cuyo interés se relaciona con la investigación en cualquiera de los ámbitos de 
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Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. La transmisión de los resultados 
obtenidos de la investigación individual o de los equipos de investigación 
integrados en el seno de nuestra Facultad de Ciencias del Deporte, permitirá 
consolidar la formación de los alumnos con un alto grado de especialización 
que garantice un sustrato de investigadores en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte que podrían integrarse en las plantillas de profesorado de las 
Universidades, Institutos de Investigación Superiores, otros centros similares o 
empresas.  
 
El Plan de Estudios del Máster se planifica de manera que el estudiante no se 
quede en la teoría en la elaboración del proceso de investigación, sino que 
también lo lleve a la práctica. Para ello, la formación metodológica y en 
técnicas de investigación ha de venir luego reflejada y aplicada en los campos 
concretos de especialización en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
La posibilidad de dar entrada al interés profesional del alumno en función del 
objeto de su investigación, justifica que se trate de un Máster en el que están 
implicados el conjunto de Departamentos de la Facultad de Ciencias del 
Deporte, al permitir que el Plan de estudios respete al máximo los intereses 
científicos de los alumnos, potenciando con ello los mayores conocimientos y 
especialización dentro del perfil investigador que responde a sus expectativas. 
De este modo, el investigador que haya realizado este Máster también está en 
condiciones de concurrir al mercado laboral puesto que a través de la 
realización de los trabajos de investigación propuestos, las competencias 
adquiridas como investigador en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
de acuerdo con sus expectativas, permiten su aplicación como profesional 
especializado de una determinada materia o sector en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte. Por la naturaleza misma en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte, las competencias adquiridas mediante la actividad 
investigadora inciden directamente en la excelencia en la formación en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, al permitir la proyección del 
cauce en fuente de conocimiento. Las habilidades y competencias adquiridas 
como investigador aportan un importante componente a la formación 
profesional, añadido al instructivo, que han de ser la base para que el 
egresado, en su vida profesional, ponga en funcionamiento sus habilidades de 
investigación para dar solución a los problemas que demanda la sociedad. 
 
 
 
Por todo ello el diseño del Máster Universitario en Investigación en Ciencias de 
la Actividad Física y del Deporte, surge a partir de la necesidad de la promoción 
de la investigación en un ámbito de conocimiento cada vez con mayor arraigo y 
demanda en la sociedad española en general y en la Comunidad Autónoma de 
Murcia en particular. 
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2.1.1. Experiencias anteriores de la universidad en la impartición de 
títulos de características similares 


 
El título de Máster que se propone, Máster Universitario en Investigación en 
Ciencias de la Actividad Física, y del Deporte, no cuenta con experiencias 
de títulos de máster de características similares, debido principalmente a la 
juventud de la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Murcia.  
 
Sin embargo, la Universidad de Murcia, sí que cuenta con una clara tradición 
académica en el ámbito de la investigación en las Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte. Así en el año 1990, se crea los estudios de Diplomatura 
en Magisterio, con la especialidad en Educación Física. Posteriormente en el 
año 2003, se crea el Instituto Universitario de Ciencias del Deporte, germen de 
la Facultad de Ciencias del Deporte, en la que en el año 2006, nace la 
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte y en el año 2010, el 
Grado Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.  
 
Más en concreto, en relación con la tradición en investigación en las Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte, desde el Bienio 1998 – 2000 hasta la 
actualidad se han tenido experiencias a través de los diferentes programas de 
doctorado. En este sentido, destacar que estos programas han tenido hasta la 
fecha una muy alta demanda de matrícula, y que como resultado de su 
actividad se ha generado un importante volumen de producción científica, tanto 
en relación a alumnos que completan la formación investigadora, como a la 
producción científica derivada de ella. Así, desde su creación se han 
matriculado más de 300 alumnos, se han defendido más de 75 D.E.A, y más de 
25 tesis doctorales.  
 
De igual forma, fruto de la tradición académica en el ámbito de la investigación 
en las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, en la Universidad de 
Murcia se han generado distintos grupos de investigación, con multitud de 
líneas específicas de investigación en el campo de la Actividad Física y del 
Deporte, a partir de los cuales se estructura el plan de estudios del presente 
máster Universitario (ver punto 5) 
 


2.1.2. Datos y estudios acerca de la demanda potencial del título y 
su interés para la sociedad. 


 
Con respecto a la demanda potencial del posible máster Universitario y su 
interés para la sociedad, en el último estudio realizado por el Centro de 
Investigación Sociológica, sobre los Hábitos Deportivos en España (2010), se 
aprecia que 16 millones de personas mayores de 14 años hacen deporte en 
España, apreciándose un incremento del 6% con respecto al año 2005, y un 
20% superior a lo registrado en el año 1980.  
 
En concreto, se aprecia un incremento muy significativo en la práctica de 
actividad física saludable así como físico-recreativa con una perspectiva 
educativa, ámbitos en los que la participación de un licenciado/graduado en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, a través de una adecuada 
prescripción y promoción de ejerció físico resulta cada vez más determínate.  
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De igual modo destaca un incremento muy significativo en el número de 
instalaciones deportivas, así como de empresas de servicios deportivos, focos 
de inserción laboral del licenciado/graduados en Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, y por ende de continua formación especializada. 
 
Por otro lado, en la encuesta sobre los Hábitos Deportivos en España, los 
españoles consideran que el deporte de rendimiento español está muy bien 
situado a nivel internacional, estando muy orgullosos cuando deportistas 
españoles alcanzan elevados retos. 
 
En definitiva, la encuesta señala que los españoles cada vez practican más 
deporte, cada vez con un fin más saludable, físico-recreativo y educativo, cada 
vez otorgan más importancia al deporte y a la educación física, y cada vez 
están más orgullosos de los resultados de los deportistas españoles de alto 
rendimiento. 


 
Este interés creciente, que plantean las Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte convierte a esta área de conocimiento multidisciplinar en un campo de 
gran demanda e interés profesional, y por añadidura, de investigación. Es 
obvio, indicar que el campo de estudio de las ciencias de la actividad física y 
del deporte ha experimentado un incremento muy significativo en las dos 
últimas décadas; no solo se ha producido un incremento enorme en el número 
de artículos de investigación que trata sobre el tema, sino también en tesis, 
congresos, revistas científicas (alcanzado algunas de ellas las máximas cotas 
de internacionalización), presencia de investigadores en grupos 
internacionales, y especialmente en inversión pública y privada en I+D+i. 
  
En este sentido, no existe en la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, 
un máster organizado por instituciones públicas que profundice y especialice a 
los graduados y licenciados en ciencias de la actividad física y el deporte (así 
como de áreas afines) en las nuevas tendencias y en los procesos de 
investigación en los diferentes ámbitos de actuación de las ciencias de la 
actividad física y del deporte: educación física, gestión deportiva, actividad 
física y salud, rendimiento deportivo, y recreación físico-deportiva. 
 
La continuidad lógica hacia niveles superiores de conocimiento en el ámbito de 
las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, reclama la existencia de un 
máster universitario que permita el avance hacia conocimientos, técnicas y 
estrategias de investigación características de este ámbito de conocimiento. La 
formación de docentes universitarios, el mantenimiento de las líneas de 
investigación, la creación de grupos de investigación, así como el incremento 
por parte del sector empresarial vinculado con las ciencias de la actividad física 
y del deporte en inversión en I+D+i, reclaman la existencia de este ciclo, claro 
vivero de futuros investigadores y docentes de la universidad, ofreciendo, 
asimismo, una vía académica de desarrollo a los numerosos 
Licenciados/Graduados en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
existentes en la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 
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2.1.3. Relación de la propuesta con las características 
socioeconómicas de la zona de influencia del título. 


 
La Comunidad Autónoma de la Región de Murcia cuenta actualmente (enero 
del 2011) con una población de 1.468.127 habitantes. Esta Comunidad posee 
una gran tradición deportiva y cuenta con el apoyo popular y político en el 
ámbito de la Actividad Física y el Deporte, habiendo sido candidata para la 
organización de los Juegos Mundiales Universitarios a celebrar en 2011 y 
2013. Estos juegos son el segundo evento en el que más países participan 
después de unas olimpiadas. 
 
Desde una perspectiva de deporte federado, se ha apreciado un incremento 
muy significativo en el número de deportistas, pasando de 70.797 en el año 
2004 a 91.660 en el año 2009 (Instituto Nacional de Estadística). 
 
Por otro lado, si significativo ha sido el aumento de número de deportistas, 
mucho más ha sido la práctica de actividad física no federativa, apreciándose 
un incremento del 21% en la última década, de manera que el 41% de la 
población de la CARM, señala que practica actividad física y el 65% que le 
gustaría practicar de forma más habitual (Instituto Nacional de Estadística). 
 
Por tanto, nos encontramos en una comunicad autónoma, donde la práctica de 
actividad física y deporte es muy relevante socialmente. Tal es el punto que 
dispone dos facultades que imparten la titulación de Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte. 
 
En concreto, dentro del ámbito de la investigación en ciencias de la actividad 
física y del deporte, al analizar el total de proyectos de investigación 
concedidos del Plan Nacional propios del área de gestión del deporte entre los 
años 2005-2010 (n=149), así como los concedidos por el Consejo Superior de 
Deportes (CSD), entre el 2005-2009 (n=119), se aprecia que la Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia se encuentra situada en la sexta posición, 
apreciándose un incremento muy significativo en los últimos tres años. De igual 
modo cabe destacar la inversión del sector empresarial en investigación en 
ciencias de la actividad física y del deporte, reflejándose en un incremento 
significativo en contratos de investigación entre el sector empresarial y grupos 
de investigación en ciencias de la actividad física y del deporte, destacando 
empresas como Calidad Deportiva S.L, Hero, Jecupi S.L., y Klaster. Todos 
estos datos denotan el incremento exponencial en el ámbito de la investigación 
en las ciencias de la actividad física y del deporte, en la Comunidad Autónoma 
de la Región de Murcia.  
 
Así, y con respecto a estas necesidades e intereses de la zona de influencia 
que puede despertar el presente máster, cabe destacar que son muchas las 
opciones para futuros estudiantes. La gran mayoría de posibles matrículas 
procederían de los propios alumnos que cursan la Licenciatura/Grado en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la Universidad de Murcia, de la 
Facultad de Ciencias de la Salud, la Actividad Física y del Deporte de la 
Universidad Católica San Antonio de Murcia (entidad privada), de los estudios 
de diplomatura en educación con la especialidad de educación física, 
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procedentes tanto de la Universidad de Murcia, como de la Universidad de 
Almería, y de Castilla la Mancha (Albacete), así como de los futuros graduados 
en ciencias de la educación de estas universidades, en las que no se imparten 
ni la licenciatura de CAFD ni un postgrado público de similares características. 
 


2.1.4. Equivalencias externas con estudios de otros países. 
 
En el contexto internacional son muy numerosas las Universidades que están 
llevando a cabo Másteres Universitarios equivalentes al propuesto y con 
itinerarios relacionados con los mismos que los de la presente propuesta, todos 
ellos con un marcado carácter investigador, de entre las que destacaríamos en 
el contexto europeo: 
 


 German Sport University Cologne. Máster en Ciencias del Ejercicio y 
Entrenamiento. Máster en Tecnología del Deporte.  


 Liverpool John Moores University. School of Sport & Exercise Sciences. 
Máster in Exercise & Sport Science  


 Manchester Metropolitan University. Dpt. Exercise & Sport Sciences. 
Máster of Science in Sport & Exercise 


 University of Amsterdam. Faculty of Human Movement Science. Máster 
in Human Movement Sciences.  


 Université de la Mediterranée. Faculté des Sciences du Sport. Máster 
Sciences et Tecnologies de las APS 


 Université de Montpellier. Faculté des Sciences du Sport. Máster 
Sciences et Tecnologies de las APS  


 
De igual modo, se considera interesante destacar algunos máster con 
contenidos equivalentes que se vienen desarrollando en universidades 
norteamericanas, canadienses o australianas, y que por sus contenidos son un 
importante referente de excelencia: 


 
 The University of Hong-Kong. Institute of Human Performance. Máster 


en Investigación en Rendimiento Humano 
 The University of North Carolina at Greensboro. School of Health and 


Human Performance. Máster in Exercise and Sport Science.  
 University of Northen Colorado. College of Natural and Health Sciences. 


Máster in Sport and Exercise Science. 
 University of Otago. School of Physical Education. Máster in Physical 


Education 
 The University of Western Australia. Máster of Exercise and Sport 


Science  
 Université du Quebec a Trois Rivieres. Departement du Education 


Physique. Maitrise en Sciences de l’activite physique  
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2.1.5. Justificación de la orientación investigadora y académica. 
 
Durante las cuatro últimas décadas, las ciencias de la actividad física y del 
deporte han pasado de un estadio pre-científico a una verdadera consolidación 
en múltiples ciencias fácticas (fisiología del ejercicio, medicina del deporte, 
psicología del deporte, historia del deporte, etc) y práxicas (actividad física para 
la salud, didáctica, teoría del entrenamiento, planificación del ocio, etc.), las 
cuales a su vez se encuentran divididas entre diferentes campos científicos. 
 
La actividad física y el deporte ha sido estudiada desde diversas perspectivas y 
enfoques científicos a lo largo del tiempo. Esta visión plural de estudio indica el 
carácter transversal de esta actividad, que afecta a diferentes elementos 
componentes del ser humano y a diferentes ciencias de estudio.  
 
Así, el objeto de estudio en las Ciencias de la actividad física y el deporte es 
tan amplio y complejo que puede, y en la gran mayoría de los casos debe, ser 
abordado desde diferentes perspectivas. El estudio de la acción físico-deportiva 
puede ser analizado bajo el paraguas de los paradigmas de investigación 
tradicionales, cuantitativo y cualitativo, aunque las tendencias actuales de 
investigación, se orientan hacia modelos más integradores, holísticos y 
ecológicos, en los que se integren diferentes metodologías para analizar el 
problema de investigación. En este sentido, cabe destacar las nuevas 
tendencias de investigación, mediante los modelos mixtos de investigación 
(Mix-Model). Así Mertlens (2005), Creswell (2005), y Hernández, Fernández y 
Baptista (2006), entre otros, indican que la investigación mixta se fundamenta 
en la triangulación de los resultados que se obtienen mediante diferentes 
metodologías, para explicar algún planteamiento del problema determinado. 
 
En términos generales, los dos enfoques metodológicos, cuantitativo y 
cualitativo, son los paradigmas de investigación científico clásicos. En cualquier 
caso, esta clasificación es excesivamente genérica. En este sentido, en el 
presente máster universitario no solo se pretende analizar tendencias 
conceptuales y planteamientos metodológicos, sino profundizar en diseños y 
técnicas de investigación. Para ello, se han analizado las propuestas de 
diseños y técnicas de investigación genéricas elaboradas por Montero y León 
(2007), y Hurtado y Toro (2007), así como los diseños y técnicas de 
investigación aplicadas en el estudio de Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte, señaladas por Hernández-Mendo (2005), Gutiérrez y Oña (2005), 
Heinemann (2003), y Thomas, Nelson y Silverman (2011). A partir de este 
análisis se han podido establecer los diseños y técnicas de investigación más 
habituales en los diferentes ámbitos de la actividad física y el deporte, las 
cuales serán el objeto principal de estudio del presente máster. 
 
El máster propone una honda actualización en el ámbito de la investigación en 
las ciencias de la actividad física y del deporte, adaptándolo al contexto y 
demandas del Espacio Europeo de Educación Superior. Y en este sentido se 
han tenido en cuenta las siguientes consideraciones: 
 


a) Se ha evitado las posibles redundancias en el tratamiento de los 
contenidos y maximizando la eficacia del tiempo docente.  
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b) Se ha propuesto una estructura en bloques homogéneos, y 
secuenciados.  


c) Se ha propuesto una formación equilibrada entre los aspectos teóricos 
básicos para la formación e investigación, y los diseños e 
implementaciones prácticas de estos conocimientos.  


d) Se ha buscado una alta especialización en el conocimiento y aplicación 
de los diferentes tipos de diseño, técnicas, e instrumentos de 
investigación más habituales en las Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte, en sus diferentes ámbitos de estudio. 


 
2.1.6. Relación entre la propuesta con la situación de la I+ D+ i del 


sector profesional. 
 
El presente proyecto de Máster pretende ser coherente con el objetivo general 
del Plan Nacional de I+D+i 2008-2011, que plantea dentro de su Área 1 
(Generación de Conocimientos y de Capacidades Científicas y Tecnológicas) la 
necesidad de "Situar a España en la vanguardia del conocimiento" y "Fomentar 
la cultura científica y tecnológica de la sociedad". 
 
Dentro de este VI Plan Nacional en el Subprograma de Proyectos de 
Investigación Fundamental no orientada, aparece la creación de un nuevo Área 
Temática de Gestión de Ciencias del Deporte, lo que supone un 
reconocimiento hacia el actual incremento del I+D+i, en el ámbito de las 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
En concreto los ejes temáticos para el área de Gestión de Ciencias del Deporte 
son: 


 Eje I: Instalaciones, material y equipamiento deportivo. 
 Eje II. Educación física. 
 Eje III. Promoción, gestión, recreación y práctica de la actividad física y 


el deporte. 
 Eje IV. Entrenamiento deportivo y deporte de competición. 
 Eje V. Actividad física, deporte y salud, y Prevención y control del dopaje 


en el deporte 
 


Como se puede apreciar en el punto 5 de la presente solicitud, estos serán los 
cinco ámbitos de intervención del presente máster. 
 
Con el objetivo de conocer la evolución y el panorama de los proyectos de 
investigación competitivos con financiación pública a nivel nacional concedidos 
en los últimos cinco años, se ha recogido de la página web del Ministerio de 
Innovación y Ciencia, el total de proyectos del Plan Nacional (n=149), así como 
de la web del Consejo Superior de Deportes (CSD), el total de proyectos 
concedidos en la convocatoria específica del CSD (n=119). 
En primer lugar, cabe destacar una evolución exponencial de proyectos 
relacionados con las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte en los 
últimos años. En la figura 2.2 se aprecia el porcentaje de proyectos concedidos 
a cada una de las disciplinas objeto de estudio. En concreto, se observa una 
supremacía del área de la actividad física y salud, si bien, también se observa 
una elevada variabilidad, apreciándose un porcentaje muy importante de 
proyectos relacionados con el rendimiento deportivo, la educación física, y la 
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gestión deportiva, y en menor medida proyectos relacionados con la recreación 
físico-deportiva. 
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Figura 2.2.- Proyectos I+d+i, concedidos en los últimos 5 años (Plan Nacional y 
CSD) 


 
Estos datos, denotan la importancia de la I+D+i, en el ámbito de las Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte en las cinco áreas objeto del presente 
máster: educación física, gestión deportiva, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, y recreación físico-deportiva   
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2.2 DESCRIPCIÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA INTERNOS Y EXTERNOS 
UTILIZADOS PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIO 
 


2.2.1.- Procedimiento interno. 
 
La Universidad de Murcia tiene establecido un procedimiento para la 
elaboración de los planes de estudio y su ulterior aprobación (ver esquema 
UMU) por el que se garantiza el cumplimiento de la normativa existente y la 
calidad exigida para estos estudios, así como la transparencia en el proceso, lo 
que constituye un valor añadido de esta Universidad y en este caso del Título 
propuesto, que de este modo queda aún más contrastado.  
 
Esta propuesta, además, se ha desarrollado según el procedimiento 
establecido por la Comisión de Estudios de Máster de la Universidad de Murcia 
para la aprobación de nuevas enseñanzas de Máster y Doctorado para el curso 
2010-2011, por lo que requirió, en primer lugar, una solicitud para empezar a 
elaborar la memoria de máster que debía estar avalada por la Junta de Centro; 
solicitud que tuvo que ser valorada y aprobada posteriormente por la Comisión 
de Estudios de Máster de la Universidad de Murcia. Presentada la memoria del 
título al Vicerrectorado de Estudios, ha estado sometida a un periodo de 
exposición pública y enmiendas, después del cual fue aprobada por la Junta de 
Centro, por la Comisión de Estudios de Máster y, finalmente, por el Consejo de 
Gobierno de la Universidad de Murcia 
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Al participar profesores de la mayoría de los Departamentos de la Facultad de 
Ciencias del Deporte, se ha contado con la aprobación de cada Consejo de 
Departamento, lo que supone que cada Departamento participante adquiere, a 
todos los efectos, el compromiso y la responsabilidad para la impartición de los 
créditos asignados a estos profesores. 
 
Desde el inicio del procedimiento la Comisión, además de las reuniones 
habidas en pleno, se ha dotado de un sistema de intercambios de 
documentación y de redacción de los contenidos basado en las técnicas 
electrónicas, fundamentalmente a través del correo electrónico y 
concretamente mediante la creación de una lista de correo específica, en la 
que se han integrado todos los miembros de la Comisión. 
 
La presente propuesta ha sido avalada por el Departamento de Actividad Física 
y del Deporte, y por la Junta de la Facultad de Ciencias del Deporte y después 
aprobada por la Comisión de Estudios de Máster de la Universidad de Murcia. 
Tras dicha fase, tuvo lugar el periodo de redacción de la Memoria, tarea 
realizada por el Vicedecano de Ordenación Académica siguiendo los acuerdos 
que, a lo largo de diversas sesiones, fueron adoptados por los miembros de la 
Comisión, en cuyo seno fue finalmente aprobada, siendo posteriormente 
remitida al Vicerrectorado de Estudios de la Universidad de Murcia y enviada, a 
través de medios electrónicos por la correspondiente lista de distribución, a 
todo el personal docente e investigador. 
 
2.2.2.- Procedimiento externo. 
 
Tanto los objetivos y competencias como la estructura y organización de éste 
máster se han definido en base a documentos nacionales como el Marco 
Español de Cualificaciones para la Educación Superior (MECES) o Reglamento 
por el que se regulan los Estudios Universitarios Oficiales de Máster y de 
Doctorado de la Universidad de Murcia. 
 
En cuanto a documentos internacionales, se han tomado como referencia, 
entre otros, los siguientes: Bologna handbook, los Descriptores de Dublín, el 
proyecto Tunning Educational Structures in Europe, el documento Subject 
Benchmark Statements de la QAA, Reports of the Thematic Network Project of 
the Aligning a European Higher Education Structure in Sport Science 
(AEHESIS) y las propuestas de la Council for Higher Education Accreditation. 


 
Otros documentos consultados: 
 


• Real Decreto 56/2005, de 21 de enero, por el que se regulan los 
estudios universitarios oficiales de Posgrado. 


• Real Decreto 49/2004, de 19 de enero, sobre homologación de planes 
de estudios y títulos de carácter oficial y validez en todo el territorio 
nacional 


• Real Decreto 285/2004, de 20 de febrero, por el que se regulan las 
condiciones de homologación de títulos y estudios extranjeros de 
educación superior 
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• Real Decreto 1509/2005, de 16 de diciembre, por el que se modifican el 
Real Decreto 55/2005, de 21 de enero, por el que se establece la 
estructura de las enseñanzas universitarias y se regulan los estudios 
universitarios oficiales de grado y el Real Decreto 56/2005, de 21 de 
enero, por el que se regulan los estudios universitarios oficiales de 
Posgrado. 


• Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el 
sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las 
titulaciones universitarias de carácter oficial y validez en todo el territorio 
nacional. 


• Real Decreto 55/2005, de 21 de enero, por el que se establece la 
estructura de las enseñanzas universitarias y se regulan los estudios 
universitarios oficiales de grado. 


• Real Decreto 1044/2003, de 1 de agosto, por el que se establece el 
procedimiento para la expedición por las universidades del Suplemento 
Europeo al Título. 


• Documento guía de la ANECA para la puesta en marcha de los Máster y 
postgrados. 


• Real Decreto 1393//2007, de 29 de octubre por el que se establece la 
ordenación de las enseñanzas universitarias oficiales. 


• Programa DOCENTIA: para el apoyo a la evaluación de la actividad 
docente del profesorado. Con este programa se busca mejorar los 
procesos de evaluación de la calidad del profesorado y los planes de 
formación del mismo.  


• Programas de movilidad de la Universidad de Murcia. 
• Unidad Técnica de Calidad de la Universidad de Murcia: Sistemas de 


Garantía de Calidad. 
 
Además de la documentación de referencia detallada anteriormente, para el 
diseño del Máster Universitario se consultaron iniciativas de orientación similar 
de diferentes universidades españolas: 
 


• Máster en Investigación en Actividad Física y Deporte (Universidad de 
Granada). 


• Máster Universitario en Investigación en Actividad Física y Deporte 
(Universidad de Málaga). 


• Máster Universitario en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
(Universidad del País Vasco). 


• Máster Universitario en Investigación en Ciencias del Deporte 
(Universidad de Castilla la Mancha). 


• Máster Universitario en Innovación e Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte (Universidad de León). 


• Máster Oficial en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
(Universidad Politécnica de Madrid). 


• Máster Oficial en Actividad Física y Deporte (Universitat de Barcelona). 
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• Máster Oficial en Investigación y Docencia en Ciencias de la Actividad 
Física y Salud (Universidad de Jaén). 


• Máster en Actividad Física, Deporte y Salud (Universidad de Vigo). 
• Máster en Actividad Física, Deporte y Salud (Universidad Internacional 


de Andalucía y Universidad Pablo de Olavide). 
• Máster Oficial en Educación Física y Deportiva. (Universidad de Huelva). 


 
Conforme avanzaba el proceso de elaboración del Plan de Estudios del 
presente Máster en las sucesivas reuniones de la Comisión, se entendió 
necesaria la consulta a los colectivos con mayor relevancia de la Región de 
Murcia y, de alguna manera, conectados con el ámbito de las ciencias de la 
actividad física y del deporte, a efectos de recabar su opinión sobre la 
estructura del Plan de Estudios. Concretamente, los colectivos consultados, y 
que adjuntan carta avalando la idoneidad del presente máster fueron los 
siguientes: 
 


• Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física y en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte de la Región de Murcia 


• Dirección General de Deporte, de la Comunidad Autónoma de la Región 
de Murcia. 


• Sociedad Murciana de Psicología del Deporte. 
• Unión de Federaciones Deportivas de la Región de Murcia 
• Educación Física Española. Sociedad Científica. 
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TABLA DONDE SE CORRESPONDE LAS COMPETENCIAS PROPUESTAS 
CON DOCUMENTOS DE REDES U OTRAS ENTIDADES 


 


COMPETENCIAS 
DOCUMENTO 
DE REDES O 
ENTIDADES 


         
COMPETENCIAS GENERALES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 


CG.1. Que el alumno sea capaz de adquirir los principios conceptúales, procedimientales 
y actitudinales necesarios para conocer y aplicar la metodología científica, en los 
diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la actividad física y del deporte: 
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y 
recreación y animación deportiva. 


X  X   X   X 


CG.2. Que el alumno conozca las nuevas tendencias de investigación en ciencias de la 
actividad física y del deporte y sea capaz de plantear nuevas propuestas de investigación 
en sus diferentes ámbitos: educación física, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva. 


  X   X   X 


CG.3. Que el alumno sea capaz de aplicar los métodos, técnicas e instrumentos 
específicos de investigación en los diferentes ámbitos de aplicación de las ciencias de la 
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva. 


  X   X   X 


CG.4. Que el alumno sea capaz de analizar e interpretar la literatura científica de las 
áreas de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte tanto en la lengua materna 
como en las propias de investigación del área.  


X X  X X  X X X 
CG.5. Que el alumno sea capaz de elaborar y defender informes científicos tanto en la 
lengua materna como en las propias de investigación del área de las ciencias de la 
actividad física y del deporte. 


X X   X  X X X 
CG.6. Que el alumno adquiera habilidades de aprendizaje necesarias para colaborar y 
emprender investigaciones con rigor científico, en las ciencias de la actividad física y del 
deporte. 


X X   X X X  X 
CG. 7. Que el alumno sea capaz de trabajar en un equipo interdisciplinar, en aras de una 
mejor y mayor formación multidisciplinar. X X  X X  X X X 
CG.8. Que el alumno sea capaz de adquirir un compromiso moral y ético en el desarrollo 
del trabajo como investigadores y profesionales del área de ciencias de la actividad física 
y del deporte.  


X X  X X  X X X 
CG. 9. Que el alumno adquiera la capacidad de resolución de problemas, y tome 
decisiones de forma eficaz, con el objetivo de alcanzar cotas de calidad en su proceso de 
formación. 


X X  X X X X x X 
CG.10. Que el alumno adquiera la habilidad para trabajar de forma autónoma, 
fomentando su independencia ante nuevos retos de investigación en las ciencias de la 
actividad física y del deporte. 


X X   X  X  X 
COMPETENCIAS RELACIONADAS CON EL SABER (CONCEPTOS) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 


S.1. Que el alumno identifique y diferencie los procedimientos y fases de la adquisición 
de conocimiento científico siguiendo el método científico en las Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte. 


  X   X   X 
S.2. Que el alumno identifique y diferencie los paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.   X   X   X 
S.3. Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del 
método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Actividad Física y 
el Deporte. 


     X   X 
S.4. Que el alumno sea capaz de analizar y criticar las opciones metodológicas que se 
presentan en diversos contextos de investigación, así como fundamentar las propias 
decisiones. 


        X 
S.5. Que el alumno sea capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños 
y técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte. 


        X 
S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e 
instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte. 


        X 
S.7. Que el alumno sea capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, 
tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizadas en el ámbito de las 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 


   X X X X  X 
S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, elaborar y 
defender informes científicos tanto en la lengua materna como en las propias de 
investigación del área 


 X  X X X X  X 
S.9. Que el alumno sea capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y 
fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico.  X   X X   X 


COMPETENCIAS RELACIONADAS CON EL SABER HACER ESPECÍFICO 
(CONOCIMIENTOS APLICADOS) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 


SE.1. Ser capaz llevar a cabo los diversos tipos de diseños de investigación más 
utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad física y del deporte.      X   X C
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COMPETENCIAS 
DOCUMENTO 
DE REDES O 
ENTIDADES 


         
SE.2. Ser capaz de plantear problemas de investigación considerando los diferentes 
paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y 
el Deporte. 


        X 
SE.3. Ser capaz de diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación en los 
distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la actividad física y del deporte: 
educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y 
recreación y animación deportiva. 


     X   X 


SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de datos 
necesarias para dar respuesta a las preguntas de investigación en los distintos ámbitos 
científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte. 


        X 
SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de ciencias 
de la actividad física y del deporte.    X  X   X 
SE.6. Ser capaz de manejar paquetes informáticos para la introducción y tratamiento 
estadístico de los datos recogidos.          X 
SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del análisis 
de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones que se promueven en 
cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la actividad física y el 
deporte. 


     X   X 


SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en equipo 
en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la actividad física y del 
deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión 
deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de investigación. 


        X 


SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante 
el uso de TIC.         X 
COMPETENCIAS RELACIONADAS CON EL SABER HACER COMÚN (DESTREZAS 


INSTRUMENTALES) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
SC.1. Que el alumno sea capaz de dominar los procedimientos y herramientas de 
búsqueda de información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 


   X  X   X 
SC.2. Que el alumno sea capaz de dominar gestores de referencias bibliográficas para 
una mejor gestión de la literatura científica propia de las ciencias de la actividad física y 
del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia significativa en el ámbito 
científico 


     X   X 


SC.3. Que el alumno sea capaz de aplicar las tecnologías de la información y 
comunicación (TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad 
física y del deporte. 


     X   X 
SC.4. Que el alumno sea capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar 
conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de la actividad 
física y del deporte en la realización de una investigación. 


     X   X 
SC.5. Que el alumno sea capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y 
científicos de las ciencias de la actividad física y del deporte (educación física, actividad 
física y salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación 
deportiva), las distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de 
la actividad física y deporte. 


        X 


 
Leyenda: 
 


− 1 = Marco Español de cualificaciones para la Educación Superior 
(MECES). 


− 2 = Bologna handbook. 
− 3 = Estrategia Nacional de Ciencia y Tecnología, 2008-2015 (ENCYT). 
− 4 = El Libro Blanco de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
− 5 = Proyecto Tuning: “Tuning Educational Structures in Europe”. 
− 6 = Reports of the Thematic Network Project of the Aligning a European 


Higher Education Structure in Sport Science (AEHESIS). 
− 7 = Subject Benchmark Statements de la QUALITY ASSURANCE 


AGENCY FOR HIGHER EDUCATION. 
− 8 = Competencias propuestas por Council for Higher Education 


Accreditation. 
− 9 = Otros master de investigación en ciencias de la actividad física y del 


deporte, verificados por la ANECA.  C
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CRONOGRAMA DE IMPLANTACIÓN 
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Criterio 10.1 CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN 


 
10.1. Cronograma de implantación del Título 
 
Curso 2011 - 2012 
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SISTEMAS DE 


INFORMACIÓN PREVIO 
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Criterio 4.1 SISTEMAS DE INFORMACIÓN PREVIO 
 
4.1. Sistemas de información previa a la matriculación y procedimientos 
accesibles de acogida y orientación de los estudiantes de nuevo ingreso 
para facilitar su incorporación a la Universidad y la titulación. 
 
Con carácter previo conviene señalar que, como elemento común a los 
sistemas de información que se indican a continuación, la Universidad de 
Murcia gestiona y suministra la información a través de la página web siguiendo 
criterios de “política de accesibilidad”, de forma que no se excluya a aquellos 
usuarios con cualquier tipo de discapacidad o limitaciones de tipo tecnológico. 
Así, se realiza la adaptación de todo el contenido a las directrices de 
accesibilidad WAI 1.0 en su nivel AA y se utilizan formatos estándar 
establecidos por el W3C. Una parte importante de los sitios institucionales de la 
Web de la Universidad de Murcia gestionados por el SIU cumplen un alto grado 
de accesibilidad, habiendo sido validados por el Test de Accesibilidad Web 
(TAW) y por el test de validación xhtml del W3C. Más información al respecto 
en: http://www.um.es/universidad/accesibilidad/. 
 
La Universidad de Murcia habilita una página Web a través de la cual se puede 
consultar la oferta de enseñanza universitaria de posgrado (http://www.um.es y 
http://www.um.es/estudios/posgrado/). En ella constan los perfiles de ingreso, 
las cuestiones administrativas relacionadas con la matrícula, los objetivos y 
competencias vinculadas a cada Título, así como sobre las becas y ayudas a 
las que pueden acceder los estudiantes de cara a la realización de sus estudios 
de posgrado. 
 
Con respecto a los canales de difusión orientados a los potenciales 
estudiantes, aparte de los ya citados y en relación con la matrícula, la 
Universidad de Murcia publicita en su Web, así como en la prensa (radio, 
televisión, periódicos), la apertura de la matrícula en sus estudios, existiendo 
todo tipo de información en la Web, en un cuaderno informativo elaborado a tal 
efecto y en un CD que se le entrega a cada persona que adquiere el sobre de 
matrícula. Además, la Universidad de Murcia ofrece la posibilidad de efectuar 
fraccionados los pagos de la matrícula. 
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Criterio 5.1 PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 
Criterio 5.1 PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 
 
5.1. Estructura de las enseñanzas. Explicación general de la planificación 
del plan de estudios. 
 
La estructura de las enseñanzas que a continuación se propone se basa en 
una organización en módulos y materias. Se entiende por módulo la unidad 
académica que incluye una o varias materias de la misma orientación o 
temática. Se entiende por materia la unidad organizativa a nivel de docencia 
del Máster.  
 
La carga lectiva del Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte (60 créditos ECTS) se desarrollará en un curso 
académico, con docencia en dos cuatrimestres. El Máster estará compuesto 
por cinco módulos, los cuales se distribuyen en catorce materias. Siendo 45 
créditos de materias obligatorias y 15 créditos del Trabajo fin de Máster. 
 
Para procurar la mejor coordinación y seguimiento de la docencia de las 
enseñanzas del Título de Máster Universitario en Investigación en Ciencias de 
la Actividad Física y del Deporte se dispondrá de la Comisión Académica de 
Máster con el objetivo de evitar solapamientos o lagunas de contenidos, así 
como de vigilar el cumplimiento de los cronogramas y demás funciones en 
consonancia con el Sistema de Garantía Interna de Calidad del Centro (SGIC), 
tal y como se expone en la sección 9 de este documento. Además cada módulo 
tendrá un coordinador, y cada materia un responsable. Con esta estructura se 
busca evitar solapamientos entre los contenidos de las diferentes materias, 
coordinar la formación de los alumnos, y realizar las adaptaciones necesarias a 
lo largo del proceso. En relación al alumno, se le asignará a cada uno de ellos 
un tutor/director durante la realización del máster. Su principal misión es 
orientar al alumno en su proceso de formación autónomo. 
 
De forma específica, y de acuerdo con el artículo 17 del Reglamento por el que 
se regulan los Estudios Universitarios Oficiales de Máster y de Doctorado de la 
Universidad de Murcia, se indica la normativa de funcionamiento de la 
Comisión Académica de Máster: 
 
1. Los Programas de Estudios (conducentes a la obtención de los títulos de 
Máster Universitario y de Doctorado) deberán tener una Comisión Académica, 
que constará de un máximo de diez miembros titulares y cinco suplentes, más 
un representante del Centro. También formarán parte de ella un representante 
del alumnado de máster y doctorado y una representación de las empresas y/o 
instituciones implicadas en el desarrollo del Practicum, en su caso. La 
Comisión Académica de Máster será nombrada por el Centro a propuesta de 
los profesores del programa y ejercerá sus funciones por un período de cuatro 
años. Para los programas que oferten solamente Programas de Doctorado la 
Comisión Académica constará de cuatro miembros titulares y cuatro suplentes, 
más un representante del Centro. Se podrán admitir Comisiones de mayor 
tamaño en títulos o programas cuyas dimensiones y complejidad así lo 
requieran. 
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2. En la composición de las Comisiones Académicas se buscará la 
representación adecuada, procurando la participación proporcional de los 
distintos Departamentos, Centros, o Institutos Universitarios de Investigación 
que intervienen en el Plan de estudios. 
 
3. Todos los miembros de esta Comisión, que actúen en representación de los 
distintos Departamentos o Institutos, deberán impartir docencia en el título, 
tener dedicación a tiempo completo y vinculación permanente con la 
Universidad de Murcia. Si la Comisión fuera para oferta de Programa de 
Doctorado todos sus miembros deberán tener la condición de Doctor. 
 
4. La Comisión Académica deberá elegir de entre sus miembros a un 
coordinador. El coordinador del título de máster universitario o del programa de 
doctorado ejercerá sus funciones por un período de cuatro años. 
 
5. Serán funciones del coordinador o coordinadora de máster y/o programa de 
doctorado: 
 


- Actuar en representación de la Comisión Académica. 
- Informar a los Departamentos y presentar al Centro la planificación del 


plan de estudios del máster o másteres, y de los programas de 
doctorado, si los hubiere. 


- Presidir la Comisión Académica. 
- Elaborar el informe preceptivo sobre las solicitudes de autorización de 


matrícula en los casos que se requiera según el presente Reglamento. 
- Hacer llegar al Centro, dentro de los plazos establecidos, la propuesta 


de estudiantes admitidos en un título de Máster, y a la Sección de 
Posgrado la relación de estudiantes admitidos a un Programa de 
Doctorado. 


- Coordinar el desarrollo del título y el seguimiento del mismo. 
- Asistir al Coordinador para la Calidad del Centro en los procesos de 


evaluación de la calidad del título. 
- Someter a la Comisión de Estudios de Máster o a la Comisión General 


de Doctorado (según se trate de estudios de máster o de doctorado), 
dentro de los plazos que ésta establezca y siempre con anterioridad al 
inicio del curso académico correspondiente, las modificaciones en la 
oferta docente, estructura o profesorado aprobadas por la Comisión 
Académica. 


- Comunicar al Centro las resoluciones de la Comisión Académica sobre 
el reconocimiento de créditos cursados en otros estudios universitarios 
oficiales. 


- Difundir entre el profesorado del Máster Universitario o Programa de 
Doctorado cualquier información relativa a la gestión académica del 
mismo. 


- Aquellas otras funciones que le asignen los órganos competentes. 
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6. Serán funciones de la Comisión Académica: 
 


- Asistir al coordinador en las labores de gestión. 
- Aprobar la selección del alumnado, tanto de los estudios oficiales de 


Máster como de los Programas de Doctorado. 
- Establecer criterios homogéneos de evaluación y resolver conflictos que 


pudieran surgir al respecto. 
- Proponer los tribunales que habrán de juzgar los Trabajos de Fin de 


Máster elaborados en el programa. 
- Proponer los miembros que pueden formar parte de los tribunales que 


habrán de juzgar las Tesis Doctorales elaboradas en los estudios de 
doctorado del programa de doctorado, según el caso, para su posterior 
aprobación por la Comisión General de Doctorado. 


- Aprobar, con anterioridad al inicio del curso académico correspondiente 
y dentro de los plazos establecidos por la Comisión de Estudios de - 
Máster, las modificaciones en la oferta docente, profesorado o estructura 
del programa de estudios que se estimen oportunas. 


- Establecer los criterios para la utilización de los recursos económicos 
para la financiación de los estudios de Máster y/o Programas de 
Doctorado, según el caso, dentro de las directrices fijadas por la 
Universidad. 


- Propuesta de resolución a la Junta de Centro de las solicitudes de 
reconocimiento de créditos cursados en otros estudios universitarios 
oficiales. 


- Nombrar las subcomisiones que la propia Comisión Académica estime 
oportunas para el óptimo funcionamiento de la oferta de estudios de 
máster o de doctorado. Las actividades y propuestas de estas 
subcomisiones deberán estar sujetas a la aprobación de la Comisión 
Académica. 


- Analizar, en colaboración con el Coordinador para la Calidad del Centro, 
los resultados del plan de estudios que indique el sistema de garantía de 
calidad e informar a la Comisión de Garantía de Calidad del Centro. 


- Aquéllas otras que les asignen los órganos competentes. 
 
El Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte, está compuesto por un total de cinco módulos, que se sub-dividen en 
catorce materias (Tabla 5.1). La estructura se vértebra de acuerdo al objetivo 
de formar al alumno en las diferentes técnicas de investigación de las 
principales áreas de conocimiento de las Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. Los módulos I y II, compuestos por 2 materias cada uno (total 18 
créditos ECTS), buscan establecer las bases metodológicas de todas las fases 
del proceso de investigación. El módulo III, compuesto por 4 materias (total 12 
créditos ECTS), aborda las diferentes técnicas e instrumentos que pueden ser 
utilizadas en diferentes ámbitos de investigación en las ciencias de la actividad 
física y del deporte. El módulo IV, compuesto por 5 materias (total 15 créditos 
ECTS), aborda las nuevas tendencias de investigación en los cinco itinerarios 
definidos en el Libro blanco de la Aneca (2006) del Grado de Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte. El módulo V implica la realización del trabajo de 
fin de máster (15 créditos ECTS). 
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La estructura de contenidos en módulos y materias se ha realizado a partir de 
las propuestas a nivel de metodología y estructura del área, siguiendo los 
siguientes documentos:  
 


- Libro Blanco del grado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
(2006), y propios del plan de estudios del grado de Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte de la Universidad de Murcia (2010). 


- Manuales de investigación genéricos y específicos del Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte (Gutiérrez y Oña, 2005; Heinemann, 2003; 
Hernández-Mendo, 2005; Hurtado y Toro, 2007; León y Montero, 2007; 
Thomas, Nelson y Silverman, 2008). 


- Oferta de Máster Oficiales a nivel territorial (zona de levante) y nacional. 
- Real Decreto 99/2011, de 28 de enero del 2011, por el que se regulan 


las enseñanzas oficiales de doctorado. 
 
En relación a la estructura y distribución de las actividades formativas que el 
alumno va a recibir se realizará la siguiente distribución del crédito ECTS, 
teniendo en cuenta que 1 ECTS equivale a 25 horas: 40% de actividades 
presenciales (10 horas), y 60% de actividades no presenciales (15 horas). Las 
actividades presenciales implicaran: actividades de exposición teórico-práctica 
por parte del profesor; resolución de ejercicios en el aula, dirigidos por el 
profesor/a; resolución de ejercicios de forma tutelada; seminarios prácticos; y/o 
interacción directa profesor-alumno. Las actividades no presenciales 
implicaran: lectura y análisis de la documentación de la materia, documentación 
y realización de las tareas, talleres, trabajos; preparación de exámenes o 
pruebas control, análisis de textos científicos; y/o diseño, elaboración y 
exposición de un proyecto de investigación. La carga semanal para el alumno 
será como máximo 38 horas y media semanales tanto a nivel de actividades 
presenciales (15 horas) como actividades autónomas del alumno (22,5 horas).  
 
 


Tabla 5.1. Estructura académica del Máster Universitario en Investigación en 
Ciencias de la Actividad Física del Deporte 


 


MÓDULO MATERIA / 
ASIGNATURA 


Crédito
s 


ECTs 
Tipo y 


Semestre 


METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 


DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEL DEPORTE 


El método científico. 
Fases del proceso de 
investigación. Diseños 
de investigación en las 
ciencias de la actividad 


física y del deporte 


6 Obligatoria 
1º 


Fuentes documentales 
en las ciencias de la 
actividad física y el 


deporte. 


3 Obligatoria 
1º 
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Tabla 5.1. Estructura académica del Máster Universitario en Investigación en 
Ciencias de la Actividad Física del Deporte 


 


MÓDULO MATERIA / 
ASIGNATURA 


Crédito
s 


ECTs 
Tipo y 


Semestre 


ANÁLISIS DE DATOS, 
INTERPRETACIÓN Y 


PUBLICACIÓN EN LAS 
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 


FÍSICA Y DEL DEPORTE 


Análisis de datos en las 
Ciencias de la Actividad 


Física y del Deporte 
6 Obligatoria 


1º 


Comunicación, 
publicación, y 


evaluación de la calidad 
científica en las ciencias 
de la actividad física y 


del deporte 


3 Obligatoria 
1º 


TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 
EN CIENCIAS DE LA 


ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE 


Técnicas e instrumentos 
de investigación 


experimentales y cuasi-
experimentales 


3 Obligatoria 
1º 


Técnicas e instrumentos 
de investigación 
observacionales 


3 Obligatoria 
1º 


Técnicas e instrumentos 
de investigación en 


metodología selectiva 
3 Obligatoria 


1º  


Técnicas e instrumentos 
de investigación 


cualitativos 
3 Obligatoria 


1º  


TENDENCIAS DE 
INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 


DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEL DEPORT 


Tendencias de 
investigación en 


actividad física y salud 
3 Obligatoria 


2º  


Tendencias de 
investigación en 


entrenamiento deportivo 
3 Obligatoria 


2º  


Tendencias de 
investigación en 
Educación Física 


3 Obligatoria 
2º  


Tendencias de 
investigación en gestión 


deportiva 
3 Obligatoria 


2º  


Tendencias de 
investigación en 


recreación deportiva 
3 Obligatoria 


2º  


TRABAJO FIN MÁSTER TRABAJO FIN DE 
MÁSTER (TFM) 15 TFM 


2º 
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La carga del alumno y la consecución de los objetivos y competencias del 
máster será controlada por la comisión académica del máster, los 
coordinadores de los módulos y los responsables de las materias. En las tablas 
5.2, y 5.3 se especifican los objetivos y competencias que se prevén lograr a 
través de los diferentes módulos del máster. 
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Tabla 5.2. Competencias básicas y generales a alcanzar con los diferentes módulos 
del Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad Física del 


Deporte 


MÓDULO MCs 
1 


MCs 
2 


MCs 
3 


MCs 
4 


MCs 
5 CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CG7 CG8 CG9 CG 


10 
METODOLOGÍA DE LA 


INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 


DEPORTE 


X X  X X X X X X X  X X X X 


ANÁLISIS DE DATOS, 
INTERPRETACIÓN E 


PUBLICACIÓN EN LAS CIENCIAS 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 


DEPORTE 


X X X X X X X X X  X X X  X 


TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 
EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 


FÍSICA Y DEL DEPORTE 
X X  X  X X X X X  X X  X 


TENDENCIAS DE 
INVESTIGACIÓN EN CIENCIAS 


DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE 


X X  X  X X X X X  X X  X 


TRABAJO FIN MÁSTER X X X X X X X X X X X X X X X 


 
 
  Tabla 5.3. Competencias específicas a alcanzar con los diferentes 


módulos del Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física del Deporte 


MÓDULO S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S
E1 


S
E2 


S
E3 


S
E4 


S
E5 


S
E6 


S
E7 


S
E8 


S
E9 


S
C
1 


S
C
2 


S
C
3 


S
C
4 


S
C
5 


METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN EN 


CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 


DEPORTE 


X X X X X X  X X X X   X   X  X X X X  


ANÁLISIS DE DATOS, 
INTERPRETACIÓN E 


PUBLICACIÓN EN LAS 
CIENCIAS DE LA 


ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 
DEPORTE 


  X    X X     X  X X X X   X   


TÉCNICAS DE 
INVESTIGACIÓN EN 


CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 


DEPORTE 


X  X X X X      X     X     X X 


TENDENCIAS DE 
INVESTIGACIÓN EN 


CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 


DEPORTE 


X X X X X X X  X X X X     X X   X X X 


TRABAJO FIN MÁSTER X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
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5.2. Planificación y gestión de la movilidad de estudiantes propios y de 
acogida 
 
La movilidad de los estudiantes universitarios aporta un valor añadido a su 
formación que va más allá de la calidad o cualidad de los contenidos 
específicos cursados respecto de los que podrían haber realizado en la 
universidad de origen. No obstante, debido a que esta es la primera propuesta 
de máster universitario en investigación en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte no se cuenta por el momento con ella. Se hace necesario por su 
importancia establecer convenios específicos de post-grado, coordinar como 
ubicar la movilidad en el programa de formación del alumno (60 créditos de 
formación), etc. La importancia de la movilidad es una apuesta importante por 
parte de distintas instituciones nacionales y supranacionales de la Comisión 
Europea de cara a la promoción y apoyo de iniciativas que fomentan dicha 
movilidad. 
 
En este sentido, hay que tener en cuenta dos factores distintos: la movilidad 
entendida como la capacidad de este máster para atraer a titulados desde otras 
universidades españolas y extranjeras como alumnos oficiales de la 
universidad de Murcia y la movilidad de estudiantes universitarios en 
intercambio con otros centros de educación superior, tanto a nivel nacional 
como internacional. En el primero de los casos, el máster de Investigación en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte podrá contar desde su 
implantación con alumnos procedentes de otras universidades españolas o 
alumnos extranjeros que han visto reconocidos sus estudios. 
 
En cuanto a los intercambios, la Universidad de Murcia ha desarrollado 
numerosos programas de movilidad de alumnos que abarcan no sólo la Unión 
Europea y el espacio europeo sino también intercambios con Universidades 
estadounidenses. En el caso de estudiantes procedentes de otras 
universidades y que se desplazan a la UMU a cursar parte de sus estudios son 
considerados, desde el momento de su llegada y acreditación como 
estudiantes extranjeros por programas de movilidad, como cualquier otro 
estudiante de la UMU. Todos estos programas están coordinados por el 
Servicio de Relaciones Internacionales de la UMU (SRI, 
http://www.um.es/internacionales/) . La Facultad de Ciencias del Deporte centro 
al cual está adscrito el máster, tiene desarrollado, a falta de evaluación del 
diseño, el modelo del Sistema de Garantía Interna de la Calidad que se 
enmarca en el Programa AUDIT de la ANECA. En tal Sistema viene 
documentado el Procedimiento en que la Facultad de Ciencias del Deporte 
garantiza y mejora la calidad de las estancias de sus alumnos para realizar 
estudios o prácticas fuera de la propia Universidad, así como de los estudiantes 
de otras universidades en el Centro, para que adquieran los conocimientos y 
capacidades objetivo de las titulaciones que imparte. La Facultad de Ciencias 
del Deporte, en relación con el título de Máster Universitario en Investigación 
en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte tiene una serie de convenios 
con diferentes Universidades, en los que se ha atendido a la alta cualificación 
de esas universidades y a la posibilidad para el alumno de obtener experiencia 
en relación con competencias generales del título. 
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CONVENIOS ERASMUS 
 
El Programa Sectorial Erasmus forma parte del Programa de Aprendizaje 
Permanente (Lifelong Learning Programme) de la Unión Europea, cuyo objetivo 
general es facilitar el intercambio, la cooperación y la movilidad entre los 
sistemas de educación y formación de los países europeos que participan, de 
forma que se conviertan en una referencia de calidad en el mundo. En 
concreto, Erasmus (http://www.um.es/internacionales/europa/movilidad/) tiene 
como objetivo atender a las necesidades de enseñanza y aprendizaje de todos 
los participantes en educación superior formal y en formación profesional de 
nivel terciario, cualquiera que sea la duración de la carrera o cualificación, 
incluidos los estudios de doctorado.  
 
En la actualidad, existen dos modalidades del Programa Erasmus: Erasmus 
con Fines de Estudios (http://www.um.es/internacionales/europa/movilidad 
/erasmus/erasmus-estudio.php), que permite cursar parte de los estudios en 
otra universidad europea y Erasmus con Fines de Prácticas 
(http://www.um.es/internacionales/europa/practicas/), que permite realizar 
prácticas en empresas, centros de formación, centros de investigación u otras 
organizaciones (empresas comerciales o de servicios, centros de salud, 
museos, ONGs, centros educativos, etc.). 
 
En el caso de Erasmus con Fines de Prácticas, el estudiante puede realizar 
una búsqueda autónoma de la empresa u organización donde desee realizar 
las prácticas. Para ello dispone de sus propios contactos personales, sus 
profesores a través de sus contactos en universidades e instituciones de otros 
países, y los acuerdos que algunos centros tienen con otras instituciones para 
intercambiar estudiantes de prácticas 
 
 
CONVENIOS ILA 
 
El Programa ILA es un esquema de movilidad de estudiantes por el que se 
articulan intercambios académicos con América Latina. Las actividades 
realizadas gozan de pleno reconocimiento académico, representando un 
semestre insertado en el currículo académico del estudiante como parte 
integrante de sus estudios, dándoles un valor añadido. El programa persigue, 
entre otros, los objetivos de ofrecer a los estudiantes la posibilidad de estudiar 
y hacer prácticas en instituciones iberoamericanas. El intercambio se hace, de 
modo específico, con Centros de Universidades que mantengan convenios 
activos con la UMU. Cada plaza tiene un Tutor en origen y otro en destino cuya 
función es, entre otros, velar por la correcta correspondencia académica entre 
las dos universidades. 
 
Programa ISEP 
 
El International Student Exchange Program (ISEP, 
https://isep.um.es/isep/index.jsp) es una red de más de 255 universidades 
repartidas por 39 países de todo el mundo, con 25 años de experiencia en el 
intercambio de estudiantes universitarios. El programa permite la movilidad de 


C
SV


: 3
60


14
58


58
83


10
85


11
20


87
18


3 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



http://www.um.es/internacionales/europa/movilidad/

http://www.um.es/internacionales/europa/movilidad%20/erasmus/erasmus-estudio.php

http://www.um.es/internacionales/europa/movilidad%20/erasmus/erasmus-estudio.php

http://www.um.es/internacionales/europa/practicas/

https://isep.um.es/isep/index.jsp





estudiantes de pre y postgrado entre la Universidad de Murcia y más de 120 
instituciones de los Estados Unidos, repartidas por todo el país, incluyendo una 
oferta que abarca la mayoría de las áreas de estudio. Además del 
reconocimiento académico de los estudios cursados, el programa ISEP permite 
al estudiante obtener experiencia profesional y remuneración económica 
trabajando en el campus de la universidad de destino durante los estudios. 
También es posible realizar prácticas en empresas durante el periodo de 
estudios o una vez que se haya terminado, ampliando la estancia en los 
EE.UU. hasta 4 ó 9 meses. 
 
El Sistema de Garantía Interna de la Calidad de la Facultad de Ciencias del 
Deporte establece los siguientes mecanismos de planificación, evaluación, 
seguimiento y reconocimiento curricular de la movilidad: 
 
- El SRI, bien por iniciativa propia o a petición de la Facultad de Ciencias del 
Deporte de la UMU, establece los correspondientes acuerdos o convenios con 
las Universidades de interés. El contacto con el Centro es imprescindible para 
tener un conocimiento suficiente del estado de estos convenios, para lo que el 
Centro ha de designar un responsable o coordinador de los programas de 
movilidad. 
 
- El Equipo Decanal nombrará un coordinador de movilidad, que será el 
responsable de los programas de movilidad de cada Centro y de promover 
actividades para fomentar la participación de los estudiantes en este tipo de 
programas. De la planificación, desarrollo y resultados mantendrá informada a 
la CGC. Asimismo, será el encargado de nombrar los tutores a los alumnos 
participantes en los diferentes programas de movilidad y, en su caso, la 
remoción de los tutores asignados de manera motivada. 
 
- El SRI informa a los estudiantes a través de su página web 
(http://www.um.es/internacionales) sobre la existencia de los diferentes 
programas de movilidad, la universidad y titulación de acogida, el número de 
plazas ofertadas, los requisitos para poder optar a alguna de las plazas de 
movilidad ofertadas, los tutores correspondientes, las ayudas económicas, etc. 
 
- Una vez que el alumno ha sido seleccionado y acepta la beca de movilidad, el 
SRI gestiona la documentación para presentarla en la Universidad de destino y, 
junto al tutor, resuelve cualquier incidencia que pudiera presentarse. 
- Finalizada la estancia, los alumnos participantes verán reconocidos, según la 
normativa en vigor (http://www.um.es/estudios/normas-
academicas/reconocimiento-movilidad/index.php), las asignaturas cursadas 
según la valoración asignada por la Universidad receptora. 
 
- Los convenios de movilidad para estudiantes procedentes de otras 
universidades, los establece el SRI quien, a través de su Unidad de 
Información, se encarga de la acogida de estudiantes. 
 
- La matriculación, orientación e información de estos alumnos se hace de 
manera conjunta entre el SRI, el Coordinador de movilidad y la Secretaría de la 
Facultad, que también serán los encargados de solucionar cualquier incidencia 
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que surja durante la estancia del alumno en la UMU. Estas incidencias, caso de 
producirse, serán tenidas en cuenta para la mejora de los programas de 
movilidad. 
 
5.3 Descripción detallada de los módulos o materias de enseñanza-
aprendizaje de que consta el plan de estudios 
 
La concreción de los ocho módulos que componen el máster se especifica en 
las fichas que se incluyen a continuación:  
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5.3.1. Módulo Metodología de la Investigación en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte 
 


Denominación de 
Módulo:  


Metodología de la investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte 


Créditos ECTS 9 
Carácter:  Obligatorio 
Duración y ubicación temporal dentro del plan de estudios:  
Duración: 9 créditos (90 horas trabajo con el profesor y 135,5 horas trabajo 
autónomo) 
Ubicación: Primer semestre 
Competencias y resultados de aprendizaje que el estudiante adquiere 
con dicha materia 
 
S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la 
adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la 
investigación aplicada a las ciencias de la actividad física y del deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en 
las ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias 
de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del 
método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como 
forma de obtención de conocimiento. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método 
científico como forma de obtención de conocimiento. 
 
S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones 
metodológicas que se presentan en diversos contextos de investigación, así 
como fundamentar las propias decisiones. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en 
las fases y aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método 
científico. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes 
adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en función del área y 
ámbito de aplicación del método científico. 
 
S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y 
técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
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Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación 
aplicadas al ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del deporte. 
 
S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición 
e instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el 
uso de diferentes técnicas de investigación aplicadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.  
 
S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, 
tanto para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el 
ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a 
nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de 
las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y 
revistas científicas de estadística 
Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los 
apartados de estadística propios de cualquier informe científico 
 
S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, 
organizar, elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua 
materna como en las propias de investigación del área 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, 
en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación 
 
S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases 
para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una 
investigación 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes 
procesos de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
SE.1. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo los diversos tipos de diseños 
de investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad 
física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes tipos de diseños y técnicas de 
investigación más aplicadas al ámbito de la Actividad Física y el deporte.  
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diversos tipos de diseños de 
investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
SE.2. Ser capaz plantear problemas investigación considerando los 
diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias 
de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.  
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diferentes paradigmas, ámbitos, y 
tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área 
de ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar 
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información en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la 
realización de búsquedas de información en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información 
disponible en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 
SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y 
en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias de 
la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, 
rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva 
desde el resto de la ética de investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la 
Actividad Física y del deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee 
técnica, protocolos e instrumental propios del ámbito de la Actividad Física y del deporte 
 
SC.1. Ser capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda 
de información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer y saber utilizar las herramientas de gestión de la información y 
documentación en la investigación en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de analizar los niveles de calidad y de evidencia científica de 
las fuentes primarias y secundarias de información. 
 
SC.2. Ser capaz de analizar y revisar la literatura científica propia de las 
ciencias de la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras 
lenguas de presencia significativa en el ámbito científico 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Saber evaluar, de forma crítica e interpretar investigaciones publicadas 
incluyendo la capacidad de reconocer los puntos fuertes y puntos débiles de la investigación, 
principalmente en todo aquello relacionado con los aspectos metodológicos relacionados con el diseño 
de la investigación 
Resultado de Aprendizaje 2: Examinar la validez interna y externa de una investigación científica así 
como valorar el grado de cientificidad y rigurosidad en los distintos apartados del informe científico. 
 
SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación 
(TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad física 
y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en las que se aplican diferentes técnicas de investigación al ámbito de la Actividad 
Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
 
SC.4. Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar 
conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de 
la actividad física y del deporte en la realización de una investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos 
de otros ámbitos profesionales y científicos al ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las nuevas tecnologías en investigaciones en el 
ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
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Requisitos previos (en su caso) 
 
Es recomendable para el aprovechamiento de los contenidos del módulo que 
el alumno tengo una conocimientos y competencia básica en el manejo del 
Campus Virtual (SUMA) y software de ofimática. 
Nota: La Universidad de Murcia tiene a disposición del alumno tutoriales y 
cursos sobre el manejo del Campus Virtual de la Universidad 
(https://suma.um.es/suma/sumav2/) 
 
Denominación de las asignaturas 
El método científico. Fases del 
proceso de investigación en las 
ciencias de la actividad física y del 
deporte 


6 Obligatorio 


Fuentes documentales en las 
ciencias de la actividad física y el 
deporte. 


3 Obligatorio 


Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza 
aprendizaje y su relación con las competencias que debe adquirir el 
estudiante 
Actividad formativa Metodología de 


Enseñanza Competencias  ECTS 
Actividades de 
exposición por parte 
del profesor 


Clases teórico-
prácticas 
magistrales 


S1, S2, S3, S6, S7, S8, 
S9, SC1 


1,8 


Resolución de 
ejercicios en el aula, 
bajo la dirección del 
profesor/a 


Trabajo dirigido 
por el profesor/a 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE5, 
SE8, SC1, SC2, SC3, 
SC4 


0,6 


Resolución de 
ejercicios en el aula, 
de forma tutelada. 


Técnicas grupales 
participativas 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE5, 
SE8, SC1, SC2, SC3, 
SC4 


0,7 


Interacción directa 
profesor-alumno 


Tutorías 
individualizadas o 
en pequeños 
grupos 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE5, 
SE8, SC1, SC2, SC3, 
SC4 


0,5 


Lectura crítica y 
análisis de la 
documentación de la 
materia 


Actividad 
autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S8, S9, SE1 


0,8 


Documentación de 
los trabajos. 
 


Actividad 
autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S8, S9, SE1 


2,2 


Preparación de 
exámenes. 


Actividad 
autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S8, S9, SE1 


0,8 


Análisis de textos 
científicos/protocolos 


Enseñanza por 
tareas 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE5, 
SE8, SC1, SC2, SC3, 


0,8 
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SC4 
Diseño, elaboración 
y exposición de un 
protocolos y/o 
proyecto de 
investigación 


Enseñanza por 
proyectos 


S1, S2, S3, S6, S7, S8, 
S9, SE1, SE2, SE5, 
SE8, SC1, SC2, SC3, 
SC4 


0,8 


TOTAL CRÉDITOS ECTS 9 
 
Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema 
de calificaciones 
 
Sistema de Evaluación: 
Se realizará una evaluación continua y formativa, a través del seguimiento 
del alumno mediante el control de la participación en clase y en la plataforma 
de SUMA. Para ello, entre otros se plantearán los siguientes procedimientos 
de evaluación: a) Pruebas escritas y/o orales; b) Talleres, exposiciones y 
debates en clase; y c) Trabajos de la asignatura. 
 
Sistema de calificaciones 
Una vez superadas las pruebas de evaluación correspondientes, la 
asignatura se calificará con una escala numérica de 0 a 10 y con expresión 
de un decimal (RD 1125/2003. de 5 de septiembre): 
0-4,9 Suspenso; 5,0-6,9 Aprobado; 7,0-8,9 Notable; 9,0-10 Sobresaliente 
 
En cualquier caso la materia contará con dos convocatorias para superarlas. 
La primera, de carácter ordinaria, que se realizará al finalizar la materia, y la 
segunda, de carácter extraordinario, al finalizar el periodo de docencia del 
máster. 
 
Breve descripción de los contenidos del módulo 
 
1. Método científico. 
2. Fases del proceso de investigación en las ciencias de la actividad física y 


del deporte 
3. Diseños de investigación (observacionales, selectivos, quasi-


experimentales y experimentales) 
4. Fuentes documentales en las ciencias de la actividad física y el deporte. 
5. Búsqueda e interpretación de documentación científica. 
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5.3.2. Módulo: Análisis de datos, interpretación, y publicación en las 
ciencias de la actividad física y del deporte 
 
Denominación de 
Módulo:  


Análisis de datos, interpretación, y publicación en 
las ciencias de la actividad física y del deporte 


Créditos ECTS 9 
Carácter:  Obligatorio 
Duración y ubicación temporal dentro del plan de estudios:  
Duración: 9 créditos (90 horas trabajo con el profesor y 135,5 horas trabajo 
autónomo) 
Ubicación: Primer semestre  
Competencias y resultados de aprendizaje que el estudiante adquiere con 
dicha materia 
 
S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del 
método científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de 
obtención de conocimiento. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico 
como forma de obtención de conocimiento. 
 
S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto 
para investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ámbito de 
las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a 
nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las 
diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y 
revistas científicas de estadística 
Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados 
de estadística propios de cualquier informe científico 
 
S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, 
elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna como en 
las propias de investigación del área 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el 
ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación 
 
SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis 
de datos necesarias para dar respuesta a las preguntas de investigación en los 
distintos ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del 
deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la 
características de la naturaleza de los datos empíricos 
Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo 
de análisis de datos a realizar que permita responder de forma adecuada a la formulación del 
planteamiento del problema científico 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos 
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cuantitativos y/o cualitativos. 
 
SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información 
en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización 
de búsquedas de información en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información 
disponible en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 
SE.6. Ser capaz de manejar de paquetes informáticos para la introducción y 
tratamiento estadístico de los datos recogidos.  
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de describir las propiedades y características de los datos 
empíricos. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de interpretar y valorar los resultados de los diferentes análisis 
estadísticos en informes aplicados y de investigación. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar de forma crítica la relación existente entre los 
resultados de los diferentes análisis estadísticos, con las conclusiones en informes aplicados y de 
investigación. 
 
SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del 
análisis de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones que se 
promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de 
la actividad física y el deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Diseñar y formular las hipótesis estadísticas procedentes de las hipótesis de 
investigación 
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de variables, según diferentes 
clasificaciones, que se encuentran en una investigación 
Resultado de Aprendizaje 3: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de técnicas estadísticas que 
se utilizan en el análisis de datos en una investigación. 
 
SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en 
equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la 
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, 
rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva 
desde el resto de la ética de investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la 
Actividad Física y del deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee 
técnica, protocolos e instrumental propios del ámbito de la Actividad Física y del deporte 
 
SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente 
mediante el uso de TIC. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el 
ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente 
mediante el uso de TIC, en el ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
 
SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación 
(TIC) en la realización de una investigación en ciencias de la actividad física y 
del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en las que se aplican diferentes técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y 
el Deporte. 
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Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Requisitos previos (en su caso) 
 
Es recomendable para el aprovechamiento de los contenidos del módulo que el 
alumno tengo una conocimientos y competencia básica en el manejo del 
Campus Virtual (SUMA) y software de ofimática. 
Nota: La Universidad de Murcia tiene a disposición del alumno tutoriales y 
cursos sobre el manejo del Campus Virtual de la Universidad 
(https://suma.um.es/suma/sumav2/) 
 
Denominación de las asignaturas 
Análisis de datos en las ciencias de la 
actividad física y del deporte 


6 Obligatorio 


Comunicación, publicación, y evaluación 
de la calidad científica en las ciencias de 
la actividad física y del deporte 


3 Obligatorio 


Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza 
aprendizaje y su relación con las competencias que debe adquirir el 
estudiante 


Actividad formativa Metodología de 
Enseñanza Competencias  ECTS 


Actividades de 
exposición por parte del 
profesor 


Clases teórico-
prácticas 
magistrales 


S3, S7, S8 1,8 


Lectura crítica y análisis 
de la documentación de 
la materia 


Actividad autónoma 
del alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, 
S6 S7, S8, SE5, SE7 
 


2,7 


Resolución de ejercicios 
en el aula, bajo la 
dirección del profesor/a 


Trabajo dirigido por 
el profesor/a 


S3, S7, S8, SE4, 
SE5, SE6, SE7, 
SE8, SE9, SC3 


0,4 


Taller de resolución de 
problemas mediante el 
uso de programas de 
análisis de datos 
(cuantitativos y/o 
cualitativos) 


Técnicas grupales 
participativas 


S3, S7, S8, SE4, 
SE5, SE6, SE7, 
SE8, SE9, SC3 


0,5 


Interacción directa 
profesor-alumno 


Tutorías 
individualizadas o 
en pequeños 
grupos 


S3, S7, S8, SE4, 
SE5, SE6, SE7, 
SE8, SE9, SC3 


0,4 


Preparación de 
exámenes. 


Actividad autónoma 
del alumno 


S3, S7, S8, SE5 0,9 


Análisis de textos 
científicos/protocolos 


Enseñanza por 
tareas 


S3, S7, S8, SE4, 
SE5, SE6, SE7, 
SE8, SE9, SC3 


0,9 


Diseño, elaboración y 
exposición de un 
protocolos y/o proyecto 


Enseñanza por 
proyectos 


S3, S7, S8, SE4, 
SE5, SE6, SE7, 
SE8, SE9, SC3 


1,4 
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de investigación 
TOTAL CRÉDITOS ECTS 9 


 
Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema de 
calificaciones 
 
Sistema de Evaluación: 
Se realizará una evaluación continua y formativa, a través del seguimiento del 
alumno mediante el control de la participación en clase y en la plataforma de 
SUMA. Para ello, entre otros se plantearán los siguientes procedimientos de 
evaluación: a) Pruebas escritas y/o orales; b) Talleres, exposiciones y debates 
en clase; y c) Trabajos de la asignatura. 
 
Sistema de calificaciones 
Una vez superadas las pruebas de evaluación correspondientes, la asignatura 
se calificará con una escala numérica de 0 a 10 y con expresión de un decimal 
(RD 1125/2003. de 5 de septiembre): 
0-4,9 Suspenso; 5,0-6,9 Aprobado; 7,0-8,9 Notable; 9,0-10 Sobresaliente 
 
En cualquier caso la materia contará con dos convocatorias para superarlas. La 
primera, de carácter ordinaria, que se realizará al finalizar la materia, y la 
segunda, de carácter extraordinario, al finalizar el periodo de docencia del 
máster. 
 
Breve descripción de los contenidos del módulo 
 


1. Software de registro y análisis de datos. Investigación cuantitativa y 
cualitativa. 


2. Análisis de datos exploratorio y análisis inferencial 
3. Estadística Multivariante. 


 
a. Técnicas de dependencia (regresión múltiple, regresión logística, 


análisis discriminante).  
b. Técnicas de interdependencia (análisis factorial, escalamiento 


multidimensional) 
 


4. Validez y fiabilidad de los datos 
5. Comunicación y publicación de las ciencias de la actividad física y del 


deporte. 
6. Evaluación de la calidad científica en las ciencias de la actividad física y 


del deporte. 
 


 
 
5.3.3. Módulo: Técnicas de investigación en ciencias de la actividad física 
y del deporte 
 


Denominación de Módulo:  Técnicas de investigación en ciencias de la 
actividad física y del deporte 


Créditos ECTS 12 
Carácter:  Obligatorio 
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Duración y ubicación temporal dentro del plan de estudios:  
Duración: 12 créditos (120 horas trabajo con el profesor y 180 horas trabajo 
autónomo) 
Ubicación: Primer semestre  
Competencias y resultados de aprendizaje que el estudiante adquiere con 
dicha materia 
 
S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la 
adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la 
investigación aplicada a las ciencias de la actividad física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de 
la Actividad Física y el Deporte. 
 
S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método 
científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de 
obtención de conocimiento. 
 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como 
forma de obtención de conocimiento. 
 
S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que 
se presentan en diversos contextos de investigación, así como fundamentar las 
propias decisiones. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las 
fases y aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes 
adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en función del área y ámbito 
de aplicación del método científico. 
 
S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y 
técnicas de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al 
ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del 
ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
 
S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e 
instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de 
diferentes técnicas de investigación aplicadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.  
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Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito 
de la Actividad Física y del deporte. 
 
SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de 
investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la 
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características 
de la naturaleza de los datos empíricos. 
Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de 
análisis de datos a realizar que permita responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del 
problema científico 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos 
cuantitativos y/o cualitativos. 
 
SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y 
trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las 
ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y 
salud, rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva 
desde el resto de la ética de investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la 
Actividad Física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee 
técnica, protocolos e instrumental propios del ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
 
 
Requisitos previos (en su caso) 
 
Es recomendable para el aprovechamiento de los contenidos del módulo que el 
alumno tengo una conocimientos y competencia básica en el manejo del Campus 
Virtual (SUMA) y software de ofimática. 
Nota: La Universidad de Murcia tiene a disposición del alumno tutoriales y cursos 
sobre el manejo del Campus Virtual de la Universidad 
(https://suma.um.es/suma/sumav2/) 
 
 
Denominación de las asignaturas 
Técnicas e instrumentos de investigación 
experimentales y cuasi-experimentales 


3 Obligatorio 


Técnicas e instrumentos de investigación 
observacionales 


3 Obligatorio 


Técnicas e instrumentos de investigación en 
metodología selectiva 


3 Obligatorio 


Técnicas e instrumentos de investigación 
cualitativos 


3 Obligatorio 


Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza 
aprendizaje y su relación con las competencias que debe adquirir el 
estudiante 
Actividad formativa Metodología de 


Enseñanza Competencias  ECT
S 


Actividades de 
exposición por parte 


Clases teórico-
prácticas magistrales 


S1, S2, S3, S5, S6 2,4 
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del profesor 
Resolución de 
ejercicios en el aula-
laboratorio, bajo la 
dirección del 
profesor/a 


Trabajo dirigido por el 
profesor/a 


S1, S2, S3, S4, S6, 
SE3, SE8 


0,8 


Resolución de 
ejercicios en el aula-
laboratorio, de forma 
tutelada. 


Técnicas grupales 
participativas 


S1, S2, S3, S4, S6, 
SE3, SE8 


0,8 


Interacción directa 
profesor-alumno 


Tutorías 
individualizadas o en 
pequeños grupos 


S1, S2, S3, S4, S5, S6 0,8 


Lectura crítica y 
análisis de la 
documentación de la 
materia 


Actividad autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6 2,9 


Preparación de 
exámenes. 


Actividad autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6 1,4 


Análisis de textos 
científicos/protocolos 


Enseñanza por tareas S1, S2, S3, S4, S6, 
SE3, SE8 


1,4 


Diseño, elaboración y 
exposición de un 
protocolos y/o 
proyecto de 
investigación 


Enseñanza por 
proyectos 


S1, S2, S3, S4, S6, 
SE3, SE8 


1,5 


TOTAL CRÉDITOS ECTS 12 
 
Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema de 
calificaciones 
 
Sistema de Evaluación: 
Se realizará una evaluación continua y formativa, a través del seguimiento del 
alumno mediante el control de la participación en clase y en la plataforma de 
SUMA. Para ello, entre otros se plantearán los siguientes procedimientos de 
evaluación: a) Pruebas escritas y/o orales; b) Talleres, exposiciones y debates en 
clase; y c) Trabajos de la asignatura. 
 
Sistema de calificaciones 
Una vez superadas las pruebas de evaluación correspondientes, la asignatura se 
calificará con una escala numérica de 0 a 10 y con expresión de un decimal (RD 
1125/2003. de 5 de septiembre): 
0-4,9 Suspenso; 5,0-6,9 Aprobado; 7,0-8,9 Notable; 9,0-10 Sobresaliente. 
 
En cualquier caso la materia contará con dos convocatorias para superarlas. La 
primera, de carácter ordinaria, que se realizará al finalizar la materia, y la segunda, 
de carácter extraordinario, al finalizar el periodo de docencia del máster. 
 
Breve descripción de los contenidos del módulo 
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1.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de la investigación 
experimental y quasi-experimentales en los diferentes ámbitos de estudio de las 
ciencias de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y 
salud, gestión deportiva, rendimiento deportivo y recreación deportiva. 
A) Técnicas, protocolos e instrumental de investigación para el estudio del aparato 
locomotor 
B) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel fisiológico  
C) Técnicas e instrumental de investigación para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel mecánico 
 
2.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación 
selectiva en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la actividad física 
y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, 
rendimiento deportivo y recreación deportiva. 
A) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis "ex post facto" 
B) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios tipo escalas 
C) Técnicas e instrumentos de investigación: cuestionarios de opinión 
 
3.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación 
observacional en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la actividad 
física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, 
rendimiento deportivo y recreación deportiva. 
 
4.- Técnicas más empleadas en el empleo de la metodología de investigación 
cualitativa en los diferentes ámbitos de estudio de las ciencias de la actividad 
física y del deporte: educación física, actividad física y salud, gestión deportiva, 
rendimiento deportivo y recreación deportiva. 
A) Técnicas e instrumentos de investigación: grupos de discusión 
B) Técnicas e instrumentos de investigación: entrevistas 
C) Técnicas e instrumentos de investigación: análisis de contenidos 
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5.3.4. Módulo: Tendencias de investigación en ciencias de la actividad 
física y del deporte 
 


Denominación de Módulo:  Tendencias de investigación en ciencias de la 
actividad física y del deporte 


Créditos ECTS 15 
Carácter:  Obligatorio 
Duración y ubicación temporal dentro del plan de estudios:  
Duración: 15 créditos (150 horas trabajo con el profesor y 225 horas trabajo 
autónomo) 
Ubicación: Segundo semestre  
Competencias y resultados de aprendizaje que el estudiante adquiere con 
dicha materia 
 
S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la 
adquisición de conocimiento científico siguiendo el método científico en las Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación 
aplicada a las ciencias de la actividad física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método 
científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de 
obtención de conocimiento. 
 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como 
forma de obtención de conocimiento. 
 
S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que 
se presentan en diversos contextos de investigación, así como fundamentar las 
propias decisiones. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases 
y aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes 
adaptaciones que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en función del área y ámbito de 
aplicación del método científico. 
 
S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas 
de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y 
el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al 
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ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los diferentes diseños y técnicas de investigación del ámbito 
de la Actividad Física y del deporte. 
 
S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e 
instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de 
diferentes técnicas de investigación aplicadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.  
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación del ámbito de 
la Actividad Física y del deporte. 
 
S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para 
investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ámbito de las 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel 
cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las 
diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas 
científicas de estadística 
Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de 
estadística propios de cualquier informe científico 
 
S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el 
correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos 
de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de 
investigación a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la 
actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características 
de la naturaleza de los datos empíricos. 
Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de 
análisis de datos a realizar que permita responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del 
problema científico 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos 
cuantitativos y/o cualitativos. 
 
SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma autónoma y 
trabajando en equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias 
de la actividad física y del deporte: educación física, actividad física y salud, 
rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva desde el 
resto de la ética de investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad 
Física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que se emplee técnica, 
protocolos e instrumental propios del ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente 
mediante el uso de TIC. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el 
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ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante 
el uso de TIC, en e ámbito de la Actividad Física y del deporte 
 
SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) 
en la realización de una investigación en ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en las que se aplican diferentes técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el 
Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Requisitos previos (en su caso) 
Es recomendable para el aprovechamiento de los contenidos del módulo que el 
alumno tengo una conocimientos y competencia básica en el manejo del Campus 
Virtual (SUMA) y software de ofimática. 
Nota: La Universidad de Murcia tiene a disposición del alumno tutoriales y cursos 
sobre el manejo del Campus Virtual de la Universidad 
(https://suma.um.es/suma/sumav2/) 
Denominación de las asignaturas 
Tendencias de investigación en actividad 
física y salud 


3 Obligatorio 


Tendencias de investigación en 
entrenamiento deportivo 


3 Obligatorio 


Tendencias de investigación en educación 
física 


3 Obligatorio 


Tendencias de investigación en gestión 
deportiva 


3 Obligatorio 


Tendencias de investigación en recreación 
deportiva 


3 Obligatorio 


Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza 
aprendizaje y su relación con las competencias que debe adquirir el estudiante 


Actividad formativa Metodología de 
Enseñanza Competencias  ECTS 


Actividades de 
exposición por parte del 
profesor 


Clases teórico-
prácticas magistrales 


S1, S2, S3, S5, S6, S7, 
S9 


3 


Resolución de 
ejercicios en el aula-
laboratorio, bajo la 
dirección del profesor/a 


Trabajo dirigido por el 
profesor/a 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S9, SE3, SE8 


1,2 


Resolución de 
ejercicios en el aula-
laboratorio, de forma 
tutelada. 


Técnicas grupales 
participativas 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S9, SE3, SE8 


0,9 


Interacción directa 
profesor-alumno 


Tutorías 
individualizadas o en 
pequeños grupos 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S9 


0,9 


Lectura crítica y análisis 
de la documentación de 
la materia 


Actividad autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S9 


3,6 
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Preparación de 
exámenes. 


Actividad autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, 
S7, S9 


1,8 


Análisis de textos 
científicos/protocolos 


Enseñanza por tareas S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S9, SE3, SE8, SE9, 
SC3 


1,8 


Diseño, elaboración y 
exposición de un 
protocolos y/o proyecto 
de investigación 


Enseñanza por 
proyectos 


S1, S2, S3, S4, S6, S7, 
S9, SE3, SE8, SE9, 
SC3 


1,8 


TOTAL CRÉDITOS ECTS 15 
 
Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema de 
calificaciones 
 
Sistema de Evaluación: 
Se realizará una evaluación continua y formativa, a través del seguimiento del 
alumno mediante el control de la participación en clase y en la plataforma de SUMA. 
Para ello, entre otros se plantearán los siguientes procedimientos de evaluación: a) 
Pruebas escritas y/o orales; b) Talleres, exposiciones y debates en clase; y c) 
Trabajos de la asignatura. 
 
Sistema de calificaciones 
Una vez superadas las pruebas de evaluación correspondientes, la asignatura se 
calificará con una escala numérica de 0 a 10 y con expresión de un decimal (RD 
1125/2003. de 5 de septiembre): 
0-4,9 Suspenso; 5,0-6,9 Aprobado; 7,0-8,9 Notable; 9,0-10 Sobresaliente 
 
En cualquier caso la materia contará con dos convocatorias para superarlas. La 
primera, de carácter ordinaria, que se realizará al finalizar la materia, y la segunda, 
de carácter extraordinario, al finalizar el periodo de docencia del máster. 
 
Breve descripción de los contenidos del módulo 
 
1.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de 
actividad física y salud. 
2.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de 
entrenamiento deportivo. 
3.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de 
Educación física. 
4.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de 
gestión deportiva. 
5.- Tendencias de investigación, diseños y técnicas más empleadas en el ámbito de 
recreación deportiva. 
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5.3.5. Módulo / Materia Trabajo Fin de Máster 
 
 


Denominación del Módulo:  TRABAJO FIN DE MÁSTER 
Créditos ECTS 15 
Carácter:  Obligatorio 
Duración y ubicación temporal dentro del plan de estudios:  
Duración: 15 créditos (375 horas trabajo tutelado y autónomo) 
Ubicación: Segundo semestre 
Competencias y resultados de aprendizaje que el estudiante adquiere con dicha 
materia 
 
S.1. Ser capaz de identificar y diferenciar los procedimientos y fases de la adquisición 
de conocimiento científico siguiendo el método científico en las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer, dominar y utilizar la terminología básica relacionada con la investigación 
aplicada a las ciencias de la actividad física y del deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso de investigación en las 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
S.2. Ser capaz identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
S.3. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las características del método 
científico a la hora de abordar el estudio de las Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características del método científico como forma de 
obtención de conocimiento. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos del proceso del método científico como 
forma de obtención de conocimiento. 
 
S.4. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar las opciones metodológicas que se 
presentan en diversos contextos de investigación, así como fundamentar las propias 
decisiones. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes adaptaciones que son necesarias en las fases y 
aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del método científico. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren las diferentes adaptaciones 
que son necesarias en las fases y aplicación del método científico en función del área y ámbito de aplicación del 
método científico. 
 
S.5. Ser capaz de identificar, analizar y diferenciar los diferentes diseños y técnicas 
de investigación más utilizados en el ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer diferentes diseños y técnicas de investigación aplicadas al 
ámbito de las Ciencias de la Actividad Física y del deporte. 
 
S.6. Que el alumno sea capaz de conocer las características de la medición e 
instrumentación científica más utilizadas en el ámbito de las Ciencias de la Actividad 
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Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los protocolos de medición e instrumentación en el uso de 
diferentes técnicas de investigación aplicadas al ámbito de la Actividad Física y del deporte.  
 
S.7. Ser capaz de identificar las diferentes técnicas de análisis de datos, tanto para 
investigación cuantitativa como cualitativo más utilizados en el ámbito de las Ciencias 
de la Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel 
cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 2: Dominar los aspectos teóricos y prácticos que requieren la aplicación de las 
diferentes técnicas de análisis de datos tanto a nivel cualitativo como a nivel cuantitativo. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, libros y revistas 
científicas de estadística 
Resultado de Aprendizaje 4: Ser capaz de leer e interpretar de forma crítica y comprensiva, los apartados de 
estadística propios de cualquier informe científico 
 
S.8. Que el alumno sea capaz de conocer los pasos para planificar, organizar, 
elaborar y defender de informes científicos tanto en la lengua materna como en las 
propias de investigación del área 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito 
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: defender oralmente diferentes informes de investigación 
 
S.9. Ser capaz de conocer los diferentes procesos de planificación y fases para el 
correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer los diferentes procesos y protocolos para llevar a cabo una investigación 
Resultado de Aprendizaje 1: Identificar y diferenciar las características y necesidades de los diferentes procesos 
de planificación y fases para el correcto diseño y puesta en marcha de un trabajo científico. 
 
SE.1. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo los diversos tipos de diseños de 
investigación más utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad física y del 
deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes tipos de diseños y técnicas de investigación más 
aplicadas al ámbito de la Actividad Física y el deporte,  
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diversos tipos de diseños de investigación más 
utilizados en el ámbito de las ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
SE.2. Ser capaz plantear problemas investigación considerando los diferentes 
paradigmas, ámbitos, y tendencias de investigación en Ciencias de la Actividad Física 
y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de conocer los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.  
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar, diferenciar y aplicar los diferentes paradigmas, ámbitos, y tendencias de 
investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 
SE.3. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de investigación 
a los distintos ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la actividad física y del 
deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, gestión 
deportiva y recreación y animación deportiva. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de identificar, diferenciar y aplicar las diferentes técnicas de investigación 
al ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de utilizar diferentes técnicas de investigación que hacen alusión al 
manejo de instrumental que valora el aparato locomotor, como instrumental que valora aspectos fisiológicos, 
haciendo un especial hincapié en el manejo de estas técnicas en el ámbito de la Actividad Física y del deporte. 
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SE.4. Ser capaz de diferenciar y llevar a cabo las diferentes técnicas de análisis de 
datos necesarias para dar respuesta a las preguntas de investigación en los distintos 
ámbitos científicos propios de las ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las técnicas estadísticas apropiadas según la características de 
la naturaleza de los datos empíricos 
Resultado de Aprendizaje 2: Reflexionar, a la hora de abordar la temática objeto de estudio, sobre el tipo de 
análisis de datos a realizar que permita responder de forma adecuada a la formulación del planteamiento del 
problema científico 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de manejar programas informáticos para el análisis de datos cuantitativos 
y/o cualitativos. 
 
SE.5. Ser capaz de manejar y analizar la literatura científica propia del área de 
ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de emplear los bases de datos para buscar y gestionar información en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de organizar u gestionar la información recopilada en la realización de 
búsquedas de información en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar el nivel de evidencia científica que la información disponible en 
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 
SE.6. Ser capaz de manejar de paquetes informáticos para la introducción y 
tratamiento estadístico de los datos recogidos.  
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de describir las propiedades y características de los datos empíricos. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de interpretar y valorar los resultados de los diferentes análisis 
estadísticos en informes aplicados y de investigación. 
Resultado de Aprendizaje 3: Ser capaz de analizar de forma crítica la relación existente entre los resultados de los 
diferentes análisis estadísticos, con las conclusiones en informes aplicados y de investigación. 
 
SE.7. Ser capaz de valorar de forma crítica y defender, desde la perspectiva del 
análisis de los datos, los procedimientos, resultados y conclusiones que se 
promueven en cualquier informe de investigación que se publica en ciencias de la 
actividad física y el deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Diseñar y formular las hipótesis estadísticas procedentes de las hipótesis de 
investigación 
Resultado de Aprendizaje 2: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de variables, según diferentes 
clasificaciones, que se encuentran en una investigación 
Resultado de Aprendizaje 3: Identificar y saber distinguir los diferentes tipos de técnicas estadísticas que se 
utilizan en el análisis de datos en una investigación. 
 
SE.8. Ser capaz de realizar una investigación científica de forma individual y en 
equipo en alguno de los ámbitos de aplicación propios de las ciencias de la actividad 
física y del deporte: educación física, actividad física y salud, rendimiento deportivo, 
gestión deportiva y recreación y animación deportiva desde el resto de la ética de 
investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en el ámbito de la Actividad 
Física y del deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de diseñar y llevar a cabo una investigación en la que emplee técnica, 
protocolos e instrumental propios del ámbito de la Actividad Física y del deporte 
 
SE.9. Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente 
mediante el uso de TIC. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Adquirir las diferentes herramientas para la comunicación de la ciencias, en el ámbito 
de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de defender públicamente un informe científico, principalmente mediante 
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el uso de TIC, en e ámbito de la Actividad Física y del deporte 
 
SC.1. Ser capaz de dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de 
información, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Conocer y saber utilizar las herramientas de gestión de la información y 
documentación en la investigación en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de analizar los niveles de calidad y de evidencia científica de las fuentes 
primarias y secundarias de información. 
 
SC.2. Ser capaz de analizar y revisar la literatura científica propia de las ciencias de 
la actividad física y del deporte en lengua inglesa y en otras lenguas de presencia 
significativa en el ámbito científico 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Saber evaluar, de forma crítica e interpretar investigaciones publicadas incluyendo la 
capacidad de reconocer los puntos fuertes y puntos débiles de la investigación, principalmente en todo aquello 
relacionado con los aspectos metodológicos relacionados con el diseño de la investigación 
Resultado de Aprendizaje 2: Examinar la validez interna y externa de una investigación científica así como valorar 
el grado de cientificidad y rigurosidad en los distintos apartados del informe científico. 
 
SC.3. Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en 
la realización de una investigación en ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en las que se aplican diferentes técnicas de investigación al ámbito de la Actividad Física y el 
Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las tecnologías de la información y comunicación en 
investigaciones en el ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
 
SC.4. Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de 
otros ámbitos profesionales y científicos a las ciencias de la actividad física y del 
deporte en la realización de una investigación. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de incorporar las nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros 
ámbitos profesionales y científicos al ámbito de la Actividad Física y el Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de aplicar las nuevas tecnologías en investigaciones en el ámbito de la 
Actividad Física y el Deporte. 
 
SC.5. Ser capaz de aplicar a los diferentes ámbitos profesionales y científicos de las 
ciencias de la actividad física y del deporte (educación física, actividad física y salud, 
rendimiento deportivo, gestión deportiva y recreación y animación deportiva), las 
distintas técnicas de investigación más utilizadas en el área de ciencias de la 
actividad física y deporte. 
 
Resultado de Aprendizaje 1: Ser capaz de analizar, identificar y diferenciar las características de los diferentes 
ámbitos profesionales y científicos en el ámbito de la Actividad Física y del Deporte. 
Resultado de Aprendizaje 2: Ser capaz de integrar y adaptar los nuevos conocimientos y habilidades adquiridos a 
los diferentes ámbitos profesionales y científicos las diferentes técnicas de investigación al ámbito de la actividad 
física y del deporte. 
 
Requisitos previos (en su caso) 
Será necesario para poder defender el trabajo fin de máster haber superado el resto 
de módulos del programa. 
Denominación de las asignaturas 
Trabajo Fin de Máster 15 Obligatorio 
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Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza 
aprendizaje y su relación con las competencias que debe adquirir el estudiante 
Actividad formativa Metodología de 


Enseñanza Competencias  ECT
S 


Actividades de 
exposición por parte 
del profesor 


Clases teórico-
prácticas magistrales 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE3, 
SE4, SE5, SE6, SE7, SE8, 
SE9, SC1, SC2, SC3, SC4, 
SC5 


0,4 


Análisis de textos 
científicos/protocolos 


Tutorías 
individualizadas 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE3, 
SE4, SE5, SE6, SE7, SE8, 
SE9, SC1, SC2, SC3, SC4, 
SC5 


0,6 


Diseño, elaboración y 
exposición de un 
protocolos y/o 
proyecto de 
investigación 


Actividad autónoma del 
alumno 


S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, 
S8, S9, SE1, SE2, SE3, 
SE4, SE5, SE6, SE7, SE8, 
SE9, SC1, SC2, SC3, SC4, 
SC5 


14 


  TOTAL CRÉDITOS ECTS 15 
 
Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema de 
calificaciones 
 
Sistema de evaluación - Realización y superación del trabajo fin de máster (100%).  
 
El trabajo fin de máster será presentado y defendido en convocatoria pública ante un 
tribunal de evaluación de al menos tres miembros. El comité estará formado por un 
presidente y por dos vocales. Para la evaluación del trabajo fin de máster se tomarán 
de referencia los criterios establecidos en las "Normas y orientaciones para la 
redacción y presentación de trabajos fin grado y fin de máster" (Universidad de 
Murcia, Consejo de Gobierno de 7 de mayo de 2010) 
 
El alumno expondrá públicamente un trabajo de investigación original e inédito, 
durante un tiempo máximo de 20 minutos, al término de los cuales el presidente del 
tribunal de Trabajo Fin de Máster, abrirá un turno de intervenciones para los 
miembros del tribunal. 
 
El módulo contará con dos convocatorias para superación. Una ordinaria, que se 
realizará al final del módulo y una convocatoria extraordinaria. 
 
Sistema de calificaciones 
Una vez superadas las pruebas de evaluación correspondientes, la asignatura se 
calificará con una escala numérica de 0 a 10 y con expresión de un decimal (RD 
1125/2003. de 5 de septiembre): 
0-4,9 Suspenso; 5,0-6,9 Aprobado; 7,0-8,9 Notable; 9,0-10 Sobresaliente 
 
La mención de “matrícula de honor” podrá ser otorgada a alumnos que hayan 
obtenido una calificación igual o superior a 9,0. Su número no podrá exceder del 5% 
de los alumnos matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, 


C
SV


: 3
60


14
58


58
83


10
85


11
20


87
18


3 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s







salvo que el número de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se 
podrá conceder una sola matrícula de honor. 
 
Breve descripción de los contenidos del módulo 
Las líneas de investigación a las que puede adscribirse el Trabajo Fin de Máster son: 


1. Investigación en el área de actividad física y salud. 
2. Investigación en el área de entrenamiento deportivo. 
3. Investigación en el área de gestión deportiva. 
4. Investigación en el área de recreación físico-deportiva. 
5. Investigación en el área de educación física. 


 
Comentarios adicionales 
 
Las líneas de investigación señaladas en el apartado anterior son genéricas y podrán 
ser concretadas cada curso académico, como indica el Artº 6. del “Reglamento por el 
que se regulan los Trabajos de Fin de Grado y de Fin de Máster en la Universidad de 
Murcia”, Oferta de temas y líneas de TFG/TFM y asignación de tutores, en el que se 
indica que la Comisión del TFG/TFM aprobará y hará público un listado con temas y 
tutores o tutoras asociados a cada uno, así como el número de estudiantes que 
pueden escoger cada tema o línea y los criterios de asignación durante el mes de 
octubre de ese curso académico. 
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Criterio 6.1 PERSONAL ACADÉMICO 
 
6.1. Profesorado y otros recursos humanos necesarios y disponibles para 
llevar a cabo el plan de estudios propuesto. 


 
Otro de los factores que, a juicio de la parte proponente, garantiza la obtención 
de un nivel de calidad adecuado a los estándares internacionales para este tipo 
de títulos, es la conformación de un cuadro docente-académico definido por 
tres líneas de selección:  
 
1. Staff de profesorado con un nivel importante en producción científica de 
relevancia, y suficientemente acreditado en cada uno de los campos 
académico-científico relacionados. En concreto del total de profesorado, 11 son 
Catedráticos de Universidad, 10 Titulares de Universidad, 1 Titular de Escuela, 
3 Contratados Doctor, 3 Ayudantes doctor y 1 Ayudante. Además se aprecia 
que entre todos ellos suman un total de 35 tramos de investigación, así como 
su elevada participación en proyectos de investigación I+D+i, apreciándose que 
más de 50% de profesores han sido Investigadores Principales en al menos un 
proyecto de investigación de índole nacional. Cabe destacar que se aprecia 
una combinación de juventud, fundamentalmente formada por los profesores 
del  joven departamento de Actividad Física y Deporte, con experiencia 
contrastada, principalmente profesores procedentes de otros departamentos de 
la Universidad  de Murcia, o de otras Universidades. 
 
2. Alto nivel de especialización docente en cada uno de los campos, en 
relación a las líneas de investigación propias del Máster. En concreto, se 
aprecia que existen investigadores que cubren de sobra, los diferentes ámbitos 
de especialización en las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte: 
educación física, gestión deportiva, actividad física y salud, rendimiento 
deportivo, y recreación físico-deportiva. 
 
3. Elevado número de profesorado, la gran mayoría del cual participará 
mediante la exposición justificada de las diferentes líneas de investigación de 
los distintos miembros pertenecientes a todos los grupos de investigación de la 
Universidad de Murcia, vinculados con la Facultad de Ciencias del Deporte. En 
estas sesiones, se expondrán los distintos diseños, técnicas, e instrumentos de 
investigación, así como los resultados más significativos, proyectos de 
investigación actuales y futuros, etc., con el objetivo de que todos los alumnos 
conozcan a la perfección, la situación actual de los diferentes grupos de 
investigación vinculados con la Facultad de Ciencias del Deporte, y poder 
adherirse a ellos, para el desarrollo de sus Trabajos Fin de Máster, y en el caso 
de que deseen continuar cursando estudios de doctorado, sus futuras tesis 
doctorales. 
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NOMBRE ÁREA DEPARTAMENTO CATEG. 
Nº 


TRAMOS 
INVESTIG. 


AÑO 
LECTURA 


TESIS 


EXPERIENCIA 
EN 


POSTGRADO 


LÍNEAS 
INVESTIGACIÓN UNIVERSIDAD 


Arturo Díaz 
Suárez 


DEC ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TU 1 1997 Profesor en 
Máster y 
Doctorado 


Gestión Deportiva MURCIA 


Alfonso Valero 
Valenzuela 


EFD ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TU 0   Educación física 
Modelos de 
Aperndizaje 


MURCIA 


Luis Conte 
Marín 


EFD ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TEU 0 2004 Docencia  
Máster y 
Doctorado 


Factores 
Motivacionales 
Procesos Ense. 
Act. Fisi. 


MURCIA 


Manuel Gómez 
López 


DEC ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


CO.DOC 0 2005  Act. Fis. Depor. Y 
Calidad de Vida 
Edu. Fisi. y Salud 


MURCIA 


Ernesto de la 
Cruz Sánchez 


EFD ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


CO.DOC 0 2009 Docencia en 
Máster 


Estilos de y Vida 
Acti. Fisi. y Salud 


MURCIA 


Antonio Baena 
Extremera 


DEC ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


AYU.D 0 2008 Docencia 
doctorado 


Medio Natural 
Enseñanza E.F. 
F. Psicosociales 


MURCIA 


José A. Abraldes 
Valeiras 


DEC ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


CO.DOC 0 2002 Docencia en 
Máster  


Deportes 
Acuáticos 
Recreación, Ocio 


MURCIA 


Enrique Ortega 
Toro 


DEC ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TU 0 2004 Docencia 
Máster y 
doctorado 


Macht Analysis 
Método  
Observa. Deporte 
Inic.deport. 


MURCIA 


José M. Palao 
Andrés 


EFD ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TU 0 2001 Coordinador 
máster y 
doctorado.  


Análisis de la Tec. 
Tac deporte 


MURCIA 
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José Pino 
Ortega 


EFD ACT.FISICA. 
DEPORTE. 


TU 0  Docencia en 
doctorados y 
máster 


Iniciación 
deportiva 
Fútbol 


MURCIA 


Fuensanta 
Hernández Pina 


MIDE MIDE CU 3  Docencia en 
doctorados y 
máster 


Metodología 
Investigación 


MURCIA 


Francisco J. 
Ortín Montero 


Psicología 
Básica  


Psicología Básica 
y Metodología 


AYU.D 0 2009 Docencia en 
Postgrado  


Optimismo y 
deporte 
Psicología y 
lesiones 
deportiva. 


MURCIA 


Humberto 
Martínez 
Barberá 


Ingeniería 
telemática 


Ingeniería de la 
Información y las 
comunicaciones 


TU 1 2001 Docencia en 
doctorados y 
máster 


Robótica 
automatización 


MURCIA 


Ignacio Martínez 
Gonzalez-Moro 


Fisioterapi
a 


FISIOTER. TU 0 1992 Coordinador 
programas 
doctorados y 
DEA dirigidos 


Prevención y 
tratamiento lesión 
deportiva. 
Valoración 
rendimiento 
humano. Fuerza 
isocinetica y 
antropometrica 


MURCIA 


Antonio Montes 
Romero 


Organizaci
ón de 
empresas 


Organización de 
empresas y 
finanzas 


TU   Experiencia en 
postgrado 


Organización de 
empresas. 
Creación de 
empresas 


MURCIA 


Enrique Javier 
de los Fayos 
Ruíz 


PETRA PETRA TU 0 1999 Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Personalidad Y 
Deporte 


MURCIA 


Nuria N. 
Esteban Lloret 


Organizaci
ón de 
empresas 


Organización de 
empresas y 
finanzas 


AYU. 0 2010 Docencia en 
máster 


Recursos 
Humanos. 
Creación de 
Empresas 


MURCIA 
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Manuel Ato 
García 


Metodologí
a Ciencias 
comporta
miento 


Psicología Básica 
y Metodología 


CU 5 1980 Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Diseños 
Experimental y 
Cuasiexperimental 


MURCIA 


Dolores Hidalgo 
Montesinos 


Metodologí
a Ciencias 
Comporta
miento 


Psicología Básica 
y Metodología 


CU 3 1995 Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Test y escalas de 
medida. 
Evaluación 
Funcionamiento 
Diferencial 


MURCIA 


Aurelio Olmedilla 
Zafra 


PETRA PETRA AYU.DO 0 2003 Docencia 
doctorado 


Salud y Act. Física 
Psicología del 
deporte 


MURCIA 


Fº. Javier 
Méndez Carrillo 
 
 


PETRA PETRA CU 4 1985 Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Psicología salud 
en infancia 


MURCIA 


José Olivares 
Rodríguez 


PETRA PETRA CU 3 1995 Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Ansiedad social MURCIA 


Pilar Arnaiz  DOE CU 4  Docencia en 
doctorado y 
Máster 


Psicomotricidad MURCIA 


Onofre 
Contreras 
Jordán 


DEC Didáctica 
expresión musical, 
plástica y corporal 


CU 2 1992 Docencia en 
doctorado en 
varias 
universidades 


Iniciación 
deportiva 
Percepción 
Imagen corporal  
Multiculturalidad  


CASTILLA-LA 
MANCHA 


Ricardo Mora 
Rodríguez 


EFD Ciencias actividad 
física y deporte 


CU 2 1998 Docencia en 
doctorado y 
máster 


Rendimiento 
deportivo. 
Sobrepeso. 
Termorregulación  


CASTILLA-LA 
MANCHA 


Teresa Anguera 
Argilaga 


PSICO Metodología 
Ciencias 
Comportamiento 


CU 5 1976 Docencia en 
doctorado en 
mas de 20 
universidades 
españolas 


Metodología 
Observacional 


BARCELONA 
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Mikel Izquierdo 
Redin 


Fisioterapi
a 


Ciencias de la 
salud 


CU 2 1997 Docencia en 
doctorado y 
máster 


Entrenamiento 
Alto rendimiento 
deportivo 


NAVARRA 


Luis Miguel 
García López 


DEC Didáctica 
expresión musical, 
plástica y corporal 


TU 1 2004 Docencia en 
doctorado y 
máster 


Educación en 
valores 
Actividad física y 
salud 


CASTILLA-LA 
MANCHA 


María Luisa 
Zagalaz 


DEC  CU 2 1996 Docencia en 
doctorado y 
máster 


Didáctica 
Educación Física. 
Deporte y Mujer 
Multiculturalidad 


JAEN 
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6.1.2 Atención a los criterios de igualdad entre hombres y mujeres y de no 
discriminación de personas con discapacidad en relación con la 
contratación de personal. 
 
En la contratación de personal docente e investigador y de personal de 
administración y servicios de la Universidad de Murcia se cumplen los criterios 
de igualdad y no discriminación marcados por las leyes y por los Códigos de 
responsabilidad social de la Administración Pública. 
Por su parte, la  Ley Orgánica 4/2007, de 12 de Abril, por la que se modifica la 
Ley Orgánica 6/2001, de 21 de Diciembre, de Universidades determina que “las 
universidades contarán entre sus estructuras de organización con unidades de 
igualdad para el  desarrollo de  las funciones relacionadas con el principio de 
igualdad entre mujeres y hombres”. (Disposición adicional duodécima). 
 
La Universidad de Murcia cuenta con la Unidad para la Igualdad de entre 
mujeres y hombres (http://www.um.es/u-igualdad/). Con esta decisión la 
Universidad de Murcia tiene como misión fundamental llevar a buen término el 
compromiso de la Universidad de Murcia con la sociedad en la consecución de 
la igualdad. 
 
Las funciones que asignadas a esta Unidad le dan una gran potencialidad para 
convertirse en la principal dinamizadora de las políticas para el logro de la 
igualdad entre mujeres y hombres en la institución. 
 
Sus acciones preferentes están orientadas a la consecución de dos objetivos:  
 
1º. Dotación de una estructura de trabajo que sirva para coordinar una 
Comisión de Igualdad que estará integrada por representantes de todos los 
sectores de la Comunidad universitaria con el fin de la elaborar un diagnóstico 
de la situación en la Universidad de Murcia.  
 
2º. Elaboración del Plan Estratégico de Igualdad de Oportunidades entre 
Mujeres y Hombres de la Universidad de Murcia 
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OTROS RECURSOS 
HUMANOS 
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Criterio 6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS 
 
6.2. Personal de apoyo (personal de administración y servicios) necesario 
y disponible. 
 
La oferta docente no sería posible sin el concurso de personal de apoyo que 
atendiera las labores administrativas y de gestión de infraestructuras 
imprescindibles para el correcto desarrollo de las actividades docentes e 
investigadoras.  
En este sentido, hay que resaltar que el Master Universitario en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte se ubica en la Facultad de Ciencias del Deporte, 
situada en el Campus de San Javier, que tiene en su seno el Departamento 
Actividad Física y Deporte. Hechas estas observaciones, como ocurría con el 
personal académico, también en este caso procede resumir los datos en una 
tabla, sin entrar en detalles personalizados. 
 


Personal de apoyo disponible (resumen) 


Tipo de puesto 
Años de experiencia 


total > 25 20-25 15-20 10-15 <10 
Personal de Secretaría    2  2 
Personas adscritas al Decanato y Master    1  1 
Personas adscritas a las administraciones 
de Departamentos     1 1 


Técnicos y Mozos de Laboratorio     1 1 
Subalternos      3 
Personal de biblioteca    1  1 
 
 
6.2.1 Justificación de adecuación de los recursos humanos disponibles. 
Personal de apoyo. 
 
Con respecto al personal de apoyo, aunque se debe adoptar una postura 
prudente a la hora de valorar las necesidades futuras, si sería necesario tener 
personal de apoyo al Master, fundamentalmente en la Secretaría. En cuanto al 
servicio de biblioteca, no cabe duda que las nuevas metodologías van a 
suponer un incremento sustancial del uso de bibliografía por parte del 
alumnado, aumento que no obstante se verá progresivamente amortiguado por 
el creciente empleo de TICs. La existencia de ambas tendencias en direcciones 
opuestas en cuanto a demanda de recursos humanos aconseja una postura 
prudente a la hora de evaluar las necesidades de personal en este sentido. Los 
proyectos de innovación educativa puestos en marcha en la Universidad de 
Murcia han detectado la necesidad de un aumento de las plantillas, pero no se 
ha contemplado el impacto en sentido contrario que puede tener el peso 
progresivo del uso de TICs. En estas circunstancias, la propuesta del título de 
Master Universitario en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte es la de 
establecer un mecanismo de control específico para esta cuestión, con el fin de 
calibrar exactamente las necesidades en recursos humanos. No obstante, 
desde el decanato se deberá estar atentos a los posibles requerimientos de 
personal de apoyo por la puesta en marcha de los nuevos estudios y tramitar 
su solicitud ante las autoridades académicas de la Universidad de Murcia.  
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JUSTIFICACIÓN DE QUE LOS MEDIOS 


MATERIALES DISPONBILES SON 
ADECUADOS 
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Criterio 7.1 RECURSOS MATERIALES Y ACADÉMICOS 
 
Conviene insistir que todos estos materiales y servicios son accesibles a todo 
el alumnado ya que la Universidad de Murcia gestiona y suministra la 
información a través de la página web siguiendo criterios de “política de 
accesibilidad”, de forma que no se excluya a aquellos usuarios con cualquier 
tipo de discapacidad o limitaciones de tipo tecnológico. Así, se realiza la 
adaptación de todo el contenido a las directrices de accesibilidad WAI 1.0 en su 
nivel AA y se utilizan formatos estándar establecidos por el W3C. Una parte 
importante de los sitios institucionales de la web de la Universidad de Murcia 
gestionados por el SIU cumplen un alto grado de accesibilidad, habiendo sido 
validados por el Test de Accesibilidad Web (TAW) y por el test de validación 
xhtml del W3C. Más información al respecto en  
http://www.um.es/universidad/accesibilidad.  


 
En cualquier caso, las citadas directrices suponen el reconocimiento del 
cumplimiento de la Ley sobre igualdad de oportunidades, no discriminación y 
accesibilidad universal de las personas con discapacidad (Ley 51/2003, de 2 de 
diciembre). 
 
Además, desde la unidad de apoyo a los estudiantes con discapacidad (SAOP: 
https://www.um.es/saop/unidad.php)  coordinando los esfuerzos del 
profesorado, el personal de administración y servicios y los alumnos y alumnas 
que se implican en tareas de voluntariado universitario, se da soporte a los 
estudiantes con discapacidad física y sensorial que lo soliciten para garantizar 
la igualdad en condiciones con el resto de estudiantes y su integración en la 
Universidad de Murcia en todos los aspectos que afectan a la vida académica. 
 
Igualmente, los edificios dependientes de la Facultad de Ciencias Del Deporte 
en los que están ubicadas las aulas, bibliotecas, salas de estudio y despachos 
cumplen con las normas sobre acceso para personas con minusvalías físicas y 
motoras (rampas, ascensores…). 
 
El perfil del Máster Universitario en Investigación en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte de la Universidad de Murcia es el de formación para la 
investigación en las Ciencias del Deporte. Su diseño pretende proporcionar 
competencias que permitan el desempeño de tareas de investigación propias 
de las áreas de conocimiento vinculadas al Título de Grado en Ciencias del 
Deporte de la Universidad de Murcia, en actual funcionamiento. 
Para ello, el grado de experimentalidad del mismo corresponde al nivel más 
alto dentro de las directrices propias de la Universidad de Murcia. La 
consecuente necesidad de recursos y materiales de apoyo en cada una de las 
áreas de conocimiento que conforman dicho título se solventa a través de los 
diferentes espacios habilitados como laboratorios en la Facultad de Ciencias 
del Deporte. 
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7.1. Espacios específicos de docencia para la formación investigadora 
El número de laboratorios es de siete nueve, y cada uno de ellos puede 
atender las necesidades de infraestructura del título de Máster planteado. 
Además de dichos laboratorios, existen dos aulas con equipamiento informático 
a disposición de los docentes para su desempeño docente.  
En la tabla 7.1. se justifica que los recursos materiales disponibles en la 
actualidad son suficientes y adecuados para el correcto desarrollo de estos 
estudios. En concreto hace alusión a tres aulas de carácter informático más un 
total de seis laboratorios. Cada uno de los laboratorios responde a los 
diferentes módulos planteados en el punto 5, es decir a las diferentes áreas de 
investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte: Educación 
física, rendimiento deportivo, actividad física y salud, recreación físico-deportiva 
y gestión deportiva. 
 
Tala 7.1.- Aulas y recursos materiales y servicios para la impartición del máster 
en Investigación en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


1.- Aulas de informática: 1a) Aula Perdiguera, 1b) Aula Multimedia; 1c) Aula informática móvil 


Composición Asignaturas vinculadas 


Dos espacios de aprendizaje dotado de múltiples 
puestos informáticos controlados por el profesor a 
través de un sistema de hardware y software 
diseñado específicamente para ello (aula multimedia 
Roycan).  Proyector de video e imagen analógico-
digital. Material informático (scanners, discos duros, 
impresoras...). Un puesto informático adaptado a 
alumnos con necesidades educativas especiales (silla 
y mesa ergonómica y regulable, pantalla y teclado 
accesibles). Aula informática móvil: módulo con 15 25 
ordenadores portátiles que puede utilizarse en 
cualquier aula. Software estadístico específico para el 
tratamiento de datos, como SPSS y Minitab. Acceso a 
las bases de datos suscritas por la Universidad de 
Murcia. Un puesto informático adaptado a alumnos 
con necesidades educativas especiales (silla y mesa 
ergonómica y regulable, pantalla y teclado 
accesibles). 
Capacidad Total 40 alumnos y de capacidad en cada 
una de las aulas y 18 25 en el aula móvil 


- El método científico. Fases del proceso de 
investigación en las ciencias de la actividad 
física y del deporte 
- Fuentes documentales en las ciencias de 
la actividad física y el deporte. 
- Comunicación, publicación, y evaluación 
de la calidad científica en las ciencias de la 
actividad física y del deporte 
- Análisis de datos en las Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte 
- Técnicas e instrumentos de investigación 
observacionales no participantes 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
análisis de bases de datos 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios tipo escalas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios de opinión 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
entrevistas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
grupos de discusión, e investigación 
observacional participante 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
análisis de contenidos 


2.- Laboratorio de rendimiento deportivo 


Composición Asignaturas vinculadas 


Dos Espacio espacios de aprendizaje dotados de 
equipamiento tecnológico para el control del 
rendimiento deportivo. Software y hardware destinado 
al análisis y observación del rendimiento deportivo. 
(capacidad 35-40 alumnos) 


- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio del aparato locomotor 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel fisiológico 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico- C
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deportiva a nivel mecánico. 
- Técnicas e instrumentos de investigación 
observacionales no participantes. 
 


3.- Laboratorio de fisiología y anatomía 


Composición Asignaturas vinculadas 


Espacio de aprendizaje dotado de equipamiento 
tecnológicos del ámbito de la fisiología (tapiz rodante, 
cicloergómetros, kayak-ergómetro, plataforma de 
contacto, pulsíoximetros, esfigmomanómetros, 
fonendoscopios y camillas). Modelos anatómicos para 
el estudio del cuerpo humano. 
(capacidad hasta 40 alumnos) 


- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio del aparato locomotor 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel fisiológico 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel mecánico 
- Técnicas e instrumentos de investigación 
observacionales no participantes 


4.- Laboratorio de biomecánica 


Composición Asignaturas vinculadas 


Dos espacios de aprendizaje dotados de 
equipamiento tecnológico para el análisis 
biomecánico: Plataforma de contactos por infrarrojos 
(Optojump), tapiz rodante, cicloergometría, press de 
banca instrumentado con una galga extensiométrica, 
células fotoeléctricas, radar, báscula, tallímetro y 
material complementario para la evaluación 
antropométrica, dinamómetros, cámara termográfica, 
inclinómetro unilevel spinal mouse para la evaluación 
de las curvaturas del raquis, goniómetros. Software y 
hardware destinado al análisis biomecánico.  
(capacidad 35-40 alumnos) 


- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio del aparato locomotor 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel fisiológico 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel mecánico 
- Técnicas e instrumentos de investigación 
observacionales no participantes 


5.- Laboratorio de estudio de la actividad física, salud y calidad de vida 


Composición Asignaturas vinculadas 


Espacio de aprendizaje dotado de equipamiento 
necesario para el análisis de conductas de salud. 
Acelerómetros actigraph para la cuantificación del 
gasto energético y evaluación del patrón de actividad 
física habitual, material de entrenamiento funcional, 
maquinaria de entrenamiento de fuerza excéntrico e 
isonercial 
(capacidad 35-40 alumnos) 


 - Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios tipo escalas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios de opinión 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
análisis de contenidos 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio del aparato locomotor 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel fisiológico 
- Técnicas e instrumental de investigación 
para el estudio de la actividad físico-
deportiva a nivel mecánico 
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6.- Laboratorio de recreación y actividades en la naturaleza 


Composición Asignaturas vinculadas 


Espacio indoor y outdoor para el aprendizaje dotado 
de equipamiento necesario para la enseñanza de 
deportes de aventura, actividades alternativas y 
deportes en la naturaleza. 
(capacidad 40-50 alumnos) 


 - Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios tipo escalas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios de opinión 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
entrevistas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
grupos de discusión, e investigación 
observacional participante 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
análisis de contenidos 


7.- Laboratorio de análisis de la enseñanza 


Composición Asignaturas vinculadas 


Dos espacios de aprendizaje dotado de equipamiento 
necesario para el análisis de la enseñanza: ordenador 
con software, cámaras de vídeo, fotografía y trípodes, 
grabadoras, televisiones de gran formato y grada para 
visionado grupal 
(capacidad 35-40 alumnos) 


 - Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios tipo escalas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
cuestionarios de opinión 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
entrevistas 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
grupos de discusión, e investigación 
observacional participante 
- Técnicas e instrumentos de investigación: 
análisis de contenidos 


 
7.1.1. Previsión de adquisición de los recursos materiales y servicios 
necesarios 
 
Actualmente los recursos materiales y servicios son suficientes para llevar a 
cabo las enseñanzas de Máster. No obstante, anualmente los profesores que 
imparten clase en este título tienen la posibilidad de solicitar material docente a 
la Universidad en la convocatoria anual de infraestructuras de la UMU y a 
través de la dotación presupuestaria de apoyo a grupos de investigación. 
Mención aparte del equipamiento al que pueden optar mediante concesión de 
proyectos de investigación en convocatorias de i+d de las diferentes 
instituciones públicas, especialmente el Ministerio de Ciencia e Innovación, así 
como el Consejo Superior de Deportes. 
 
7.2. Otros espacios disponibles para docencia e investigación 
 
La Facultad de Ciencias del Deporte dispone, además de los espacios citados 
anteriormente, de: 
 


- Cinco aulas de gran capacidad (de 75 a 112 personas). 
- Seis aulas de capacidad entre 20 y 40 personas. 
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- Dos aulas-seminarios para reuniones de 8-10 personas.  
- Un salón de actos (hasta 300 personas) 
- Una sala de grados (hasta 60 personas), despachos de profesorado, 


despacho conjunto de becarios (8 plazas). 
Nota: Cada aula dispone el siguiente equipamiento básico: Proyector fijado en techo con 
candado de seguridad, pantalla proyección eléctrica, altavoces en ambos lados del aula, PC 
sobremesa incorporado en el chasis, receptor audio inalámbrico, micrófono inalámbrico, 
amplificador de audio, caja conexiones portátil (audio y video), conmutador señal de video, 
amplificador señal de video, portátil, ratón y teclado, monitor plano integrado en el chasis, 
mando proyector. 


- Biblioteca de la Facultad de Ciencias del Deporte: Ubicada en la 1ª 
planta del edificio de la Facultad, pero integrada en los servicios 
generales de biblioteca de la UMU. La sala del edificio dispone de 1 
ordenador de consulta bibliográfica OPAC instalado en la misma 
Biblioteca y 12 puestos de consulta rápida en sus fondos bibliográficos 
de acceso directo. 


- Sala de estudios (60 plazas). 
 
A priori, el desarrollo de las enseñanzas del presente Máster no consume un 
número excesivo de recursos.  
En concreto es necesario aclarar que en los dos primeros módulos (18 
créditos), básicamente, solo se utilizará un aula con una capacidad suficiente 
para 40 alumnos, más las aulas informáticas cuando la docencia así lo 
requiera. En los módulos de Técnicas de Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte (del 3 al 8) es en donde, de forma puntual, se 
utilizarán los equipamientos y laboratorios específicos detallados 
anteriormente, en función de las necesidades de los docentes de cada 
asignatura.  
Es de interés manifestar que la Facultad de Ciencias del Deporte tiene 
diferentes convenios con instituciones cercanas en las que se desarrollan 
periódicamente actividades de enseñanza-aprendizaje y proyectos de 
investigación, como son: 


- Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de San Javier. Las 
instalaciones del mismo son utilizadas cotidianamente en las labores de 
docencia e investigación, incluyendo una piscina cubierta (vaso de 
enseñanza y vaso de competición), embarcadero e instalaciones de 
remo, piragüismo y vela (Mar Menor). 


- Centro de Alto Rendimiento Infanta Cristina (Los Narejos). Por su 
proximidad, las instalaciones de este centro son utilizadas 
cotidianamente en las labores de docencia e investigación por 
profesores y alumnos de la Facultad de Ciencias del Deporte. 


Todos los servicios, equipamientos e infraestructuras descritos cubren las 
necesidades previstas para el desarrollo del plan formativo y de investigación 
del Máster. La descripción de los recursos e infraestructuras disponibles vienen 
cubriendo las necesidades reales por número de alumnos y año en la Facultad 
de Ciencias del Deporte de la Universidad de Murcia, tanto para la impartición 
de clases presenciales en aula como para la atención autorizada en salas de 
investigación. 
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Además, la configuración de estos recursos se ajusta a los criterios de 
accesibilidad universal (Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de 
oportunidades, no discriminación y accesibilidad universal de las personas con 
discapacidad). Conviene insistir que todos estos materiales y servicios son 
accesibles a todo el alumnado ya que la Universidad de Murcia gestiona y 
suministra la información a través de la página web siguiendo criterios de 
“política de accesibilidad”, de forma que no se excluya a aquellos usuarios con 
cualquier tipo de discapacidad o limitaciones de tipo tecnológico. Así, se realiza 
la adaptación de todo el contenido a las directrices de accesibilidad WAI 1.0 en 
su nivel AA y se utilizan formatos estándar establecidos por el W3C. Una parte 
importante de los sitios institucionales de la web de la Universidad de Murcia 
gestionados por el SIU cumplen un alto grado de accesibilidad, habiendo sido 
validados por el Test de Accesibilidad Web (TAW) y por el test de validación 
xhtml del W3C. Más información al respecto en 
http://www.um.es/universidad/accesibilidad.  
Desde la unidad de apoyo a los estudiantes con discapacidad (SAOP: 
https://www.um.es/saop/unidad.php) se coordinan los esfuerzos del 
profesorado, el personal de administración y servicios y los alumnos y alumnas 
que se implican en tareas de voluntariado universitario, se da soporte a los 
estudiantes con discapacidad física y sensorial que lo soliciten para garantizar 
la igualdad en condiciones con el resto de estudiantes y su integración en la 
Universidad de Murcia en todos los aspectos que afectan a la vida académica. 
Igualmente, los edificios dependientes de la Universidad de Murcia en los que 
están ubicadas las aulas, bibliotecas, salas de estudio y despachos cumplen 
con las normas sobre acceso para personas con minusvalías físicas y motoras 
(rampas, ascensores…). 
En cualquier caso, las citadas directrices suponen el reconocimiento del 
cumplimiento de la citada Ley sobre igualdad de oportunidades, no 
discriminación y accesibilidad universal de las personas con discapacidad (Ley 
51/2003, de 2 de diciembre). 
 
7.2.1. Servicios centralizados 


- Los alumnos del Máster disfrutarán de la utilización de la Intranet de la 
universidad compuesta por red Wi-fi en todo el recinto de la universidad 
(permite el acceso a internet con ordenadores portátiles y otros 
dispositivos móviles desde cualquier lugar del campus) y red fija de 
datos que permite el acceso y conexión de ordenadores desde cualquier 
ubicación de la UM con toma de red. 


- Servicio de mantenimiento general (ATICA). Solicitud a través de la 
plataforma virtual de la UM de mantenimiento y reparación de 
instalaciones, infraestructuras y equipos informáticos. 


- Campus virtual (SUMA) y Espacio SOCRATES: El Campus Virtual de la 
Universidad de Murcia supone una herramienta básica para la 
comunicación entre profesorado y alumnado a través de red. Mediante 
esta herramienta el profesor/a proporciona documentos para el trabajo 
autónomo del estudiante, que el alumno/a remite al docente, quien a su 
vez califica y comenta, de forma que el autor del trabajo puede tener 
acceso a dicha corrección. También se utiliza para preguntar dudas al C
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profesorado de la materia (programa de tutorías virtuales, actualmente 
en funcionamiento), o para que éste difunda avisos e información de 
interés general para uno o varios grupos concretos. Otra herramienta 
fundamental es el Programa SÓCRATES, que mediante software libre 
permite el acceso remoto desde las aulas a los equipos informáticos 
instalados en otras dependencias de la Universidad de Murcia 
(despachos, laboratorios, etc), así como el acceso directo a Internet, 
siempre mediante claves de acceso, lo que incrementa enormemente los 
recursos docentes de que dispone el profesor/a en el aula. 


- Biblioteca General de la Universidad de Murcia: los servicios centrales 
de biblioteca de la UMU permiten el acceso a más de 20 bases de datos 
de diferentes ámbitos científicos, más la consulta de todo el material 
bibliográfico disponible en las diferentes instalaciones bibliotecarias de la 
UMU. 


- Servicio de Apoyo a la Investigación (SAI): la UMU dispone de personal 
cualificado, con vinculación exclusiva para el apoyo a la investigación y 
formación científica del PDI. Dichos servicios se encuentran 
centralizados y prestan su apoyo a toda la comunidad universitaria, 
ofertando un catálogo extenso de herramientas disponibles para la 
investigación (desde apoyo estadístico, servicio de laboratorios de 
distinta índole hasta imprenta, imagen y artes audiovisuales y gráficas). 


- ICE (Instituto de Ciencias de la Educación): A través de un completo 
programa de formación permanente, ofrece anualmente cursos de 
perfeccionamiento docente e investigador para alumnos de 3er ciclo, 
becarios de investigación y PDI. 


- Plataforma OCW (Open Course Ware). Permite la implementación de 
módulos docentes virtuales. La UMU es una de las universidades 
pioneras en este sentido, y ha adquirido cierto prestigio al obtener 
consecutivamente durante varios años los premios Universia-MICINN de 
España por el diseño de materiales docentes en esta plataforma virtual. 


- COIE: Oficina universitaria para vehicular la realización de prácticas 
extracurriculares en 


- empresas. 
- SAOP: Esta oficina supone la oportunidad para el alumnado de resolver 


problemas relacionados con el aprovechamiento de la oferta docente 
desde el punto de vista pedagógico y, en el caso de alumnado con 
necesidades educativas especiales, supone el nexo de mejora de 
comunicación entre éste y el profesorado. 


- SIDI, Servicio de Idiomas: Facilita las herramientas necesarias para 
fomentar la movilidad internacional, dando además soporte formativo 
idiomático a los estudiantes y profesores que lo requieran en su 
desempeño o bien que se acojan a proyectos de movilidad de este tipo 
(Sócrates, Leonardo). 


- SRI, Servicio de Relaciones Internacionales: El Servicio de Relaciones 
Internacionales de la Universidad de Murcia da cobertura a los 
programas de movilidad internacional de nuestros estudiantes y 
profesores-tutores. Actualmente, el alumnado de Ciencias de la 
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Actividad Física y del Deporte tiene la posibilidad de acogerse al 
Programa Erasmus para cursar un año académico completo en diversas 
universidades. 


 
7.2.2. Mecanismos de actualización de materiales y servicios 
Las aulas de alta capacidad, espacios para docencia en grupos menores y 
aulas de informática están sujetas a la normativa general de uso de este tipo de 
infraestructuras de la Universidad de Murcia, dependiendo su mantenimiento 
cotidiano del Coordinador del Campus en el caso de aulas de alta capacidad y 
espacios para grupos menores, mientras que las aulas de informática 
dependen directamente del Vicerrectorado de Economía e Infraestructura. 
El campus virtual SUMA depende del Vicerrectorado de Economía e 
Infraestructura, que atiende su mejora y mantenimiento a través del Servicio 
ATICA, encargado de gestionar todas las aplicaciones informáticas de la 
Universidad de Murcia y que atiende a las incidencias a través de peticiones 
telemáticas que asignan a un operario e indican el tiempo de demora previsto 
para la resolución de la incidencia en cuestión, así como el coste estimado de 
la misma (con el objetivo de concienciar al usuario acerca del buen uso de los 
servicios). 
La biblioteca de la Facultad de Ciencias del Deporte, que incluye también la 
Hemeroteca y la Videoteca, tiene su propio Reglamento. El personal depende 
del Vicerrectorado de Investigación, siendo el encargado de la catalogación de 
los fondos y del mantenimiento de una herramienta informática de búsqueda de 
títulos y gestión de los mismos (préstamos, peticiones), que atiende no solo a 
los fondos de dicha biblioteca sino también los del resto de bibliotecas de la 
Universidad de Murcia, de manera que los recursos bibliográficos están 
centralizados en su gestión, aunque no en su ubicación física. Dicha 
herramienta también gestiona los préstamos interbibliotecarios. 
El COIE, SIDI y SAOP son servicios de ámbito universitario que dependen de 
diferentes vicerrectorados y tienen sus propios reglamentos de funcionamiento 
interno. 
Para cualquiera de estos espacios y servicios existe una convocatoria de 
infraestructura de carácter anual mediante la cual los distintos servicios, 
centros y departamentos solicitan la adquisición de material inventariable para 
la actualización de sus respectivas infraestructuras. Dicha convocatoria tiene 
un apartado específico para la adquisición de fondos bibliográficos, otro para la 
realización de viajes para prácticas y una partida importante para cubrir gastos 
derivados de prácticas docentes. Excepto la adquisición de material 
inventariable y la realización de obras, cuya gestión del gasto centraliza el 
Vicerrectorado de Economía, el resto de partidas son gestionadas directamente 
por los servicios y unidades solicitantes, que incorporan las cantidades 
concedidas a su capacidad de gasto. 
Por último, la Universidad de Murcia cuenta con un Servicio de Mantenimiento 
para atender las reparaciones de tipo genérico que puedan surgir durante el 
curso: pequeñas obras, fontanería, carpintería, electricidad, etc, además de un 
Servicio de Limpieza que afecta a la totalidad de las instalaciones y que se 
lleva a cabo mediante contratación externa, y personal subalterno adscrito a 
centros y servicios. C
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JUSTIFICACIÓN DE LA ESTIMACIÓN 
DE LOS VALORES CUANTITATIVOS 
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Criterio 8.1 RESULTADOS PREVISTOS 
 
8.1 Estimación de valores cuantitativos para los indicadores tasa de 
graduación, tasa de abandono y tasa de eficiencia y justificación de las 
estimaciones 
 
El Sistema de Garantía Interna de la Calidad (SGIC) de los Centros de la 
Universidad de Murcia aprobado en Consejo de Gobierno de 12 de febrero de 
2008 (ver apartado 9) y que la titulación de Máster Universitario en Ciencias de 
la Actividad Física y del Deporte asume y particulariza en los procesos que se 
indican en este punto y en el siguiente, tiene establecido un proceso (PC11 
Resultados Académicos) en el que se propone la utilización de una serie de 
indicadores de resultados, entre los que están la Tasa de Graduación, la Tasa 
de Abandono, y la Tasa de Eficiencia. Se define también un proceso (PM01 
Medición, análisis y mejora) que además de analizar el grado de cumplimiento 
de los objetivos, propone su actualización anual. 
 
Estas tasas se definen en el RD 1393/2007 como: 
 


• Tasa de Graduación: porcentaje de estudiantes que finalizan la 
enseñanza en el tiempo previsto en el Plan de Estudios o en un año 
académico más en relación a su cohorte de entrada. 


 
• Tasa de Abandono: relación porcentual entre el número total de 


estudiantes de una cohorte de nuevo ingreso que debieron obtener el 
título el año académico anterior y que no se han matriculado ni en ese 
año académico ni en el anterior. 
Para los másteres cuya duración sea de un año, la Guía de apoyo para 
la elaboración de la memoria para la solicitud de verificación de títulos 
oficiales (grado y máster) editada por ANECA, define la tasa de 
abandono como la relación porcentual entre el número total de 
estudiantes de una cohorte de nuevo ingreso que debieron obtener el 
título el año académico anterior y que no se han matriculado ni en ese 
año académico ni en el posterior. 


 
• Tasa de Eficiencia: relación porcentual entre el número total de 


créditos del Plan de Estudios a los que debieron haberse matriculado a 
lo largo de sus estudios el conjunto de graduados de un determinado 
año académico y el número total de créditos en los que realmente han 
tenido que matricularse. 


 
Atendiendo al perfil de ingreso recomendado, los objetivos planteados, la 
metodología de enseñanza y otros elementos indicados a lo largo de la 
presente Memoria. Las estimaciones propuestas son las siguientes: 
 
 


1. Tasa de graduación: intervalo con un 80 – 100% de amplitud 
2. Tasa de abandono: intervalo con un 5 – 10% de amplitud 
3. Tasa de eficiencia: intervalo con un 80 – 100% de amplitud 
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Para justificar la procedencia de los datos aportados en esta memoria, 
relacionados con los indicadores de resultados previstos, no podemos 
basarnos en ediciones anteriores, puesto que el máster propuesto se impartiría 
por primera vez durante el curso 2011- 2012. Sin embargo, el número de 
egresados de la licenciatura y el interés manifestado por ese alumnado 
potencial de diferentes universidades de la Región de Murcia y del entorno, nos 
hacen suponer y aventurar que la demanda y los resultados que obtendremos 
estarán cercanos a los que anteriormente se han mencionado.  
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Asiento: R-XXX/2012  Fecha-Hora: 01/01/2012 12:00:00 


 


En esta zona de la página se autorellena el asiento, 


la fecha-hora y el objeto de la resolución. 


 


NO ESCRIBA TEXTO EN ESTA ZONA. 


 


Avda. Teniente Flomesta, 5. Edif. Convalecencia. 30003 Murcia 
T. +34 868 883000 – www.um.es 


De conformidad con lo establecido en el artículo 12 de la Ley 40/2015, de 1 de 
octubre, de Régimen Jurídico del Sector Público y con el fin de conseguir una 
mayor agilidad en la actuación administrativa, 
 
 


Resuelvo efectuar las siguientes delegaciones de firma: 
 


 
Primero. EN LA VICERRECTORA DE ESTUDIOS: 
 


 De las autorizaciones de gastos por indemnización por razón del servicio 
de los becarios de investigación y estudiantes de doctorado de la 
Universidad de Murcia que corresponden a este Rectorado, establecidos 
en el artículo 77 de las Instrucciones de Régimen Económico-
Presupuestario. 
 


 De resoluciones en materia de gestión académica referentes a estudios 
oficiales y oferta de las enseñanzas; admisión, matrícula y normativa 
general académica, solicitudes, reclamaciones y recursos; así como de 
todas las actuaciones susceptibles de delegación de firma en materia de 
enseñanzas universitarias reguladas por el Real Decreto 1393/2007, 
modificado por el Real Decreto 861/2010, o disposiciones que lo 
modifiquen o sustituyan. 


 


 De solicitudes para la obtención de la Mención de Calidad en Másteres 
Oficiales y en Programas de Doctorado referentes a las convocatorias 
realizadas por el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, así como 
de subvenciones para la movilidad de estudiantes y profesores en 
Másteres Oficiales y Programas de Doctorado. 


 


RESOLUCIÓN DEL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD DE MURCIA
POR LA QUE SE DELEGA LA FIRMA DE DOCUMENTOS EN LOS
VICERRECTORES, SECRETARIO GENERAL Y GERENTE.
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 De los actos y resoluciones que en materia de estudios propios 
estuvieren reservados al Rector, así como aquellos sobre los que 
ostente la competencia en virtud del vigente Reglamento de Estudios 
Propios. 


 
 
Segundo. EN EL VICERRECTOR DE INVESTIGACIÓN Y TRANSFERENCIA: 
 


 De las comunicaciones de actividades de investigación que puedan 
interferir en la conservación de hábitats y especies que deban 
presentarse ante la Consejería de Agua, Agricultura y Medio Ambiente, 
conforme a la Orden de 16 de enero de 2017 de la Consejería de Agua, 
Agricultura y Medio Ambiente por la que se establecen los modelos 
normalizados de comunicación previa de los planes de gestión. 
 


 De los recursos administrativos que sean formulados en nombre de la 
Universidad de Murcia frente a actos o resoluciones recaídas en 
procedimientos administrativos que traigan causa de convocatorias 
atinentes a proyectos de investigación a las que la Universidad de 
Murcia hubiera concurrido. 


 


 De actos y solicitudes de ayudas y subvenciones destinadas a la 
realización de actividades investigadoras o estudios y de otras 
actuaciones cualesquiera, incluyendo las relativas a la justificación del 
empleo de fondos públicos, relacionadas con convocatorias de 
organismos públicos o privados, con excepción de aquellos que por 
norma legal o reglamentaria sean indelegables. 


 


 De documentos relacionados con la protección de la propiedad 
industrial, excluyendo signos distintivos, e intelectual ante cualquier 
organismo nacional e internacional con excepción de aquellos que por 
norma legal o reglamentaria sean indelegables. 


 


 De actos, solicitudes, contratos y convocatorias de organismos públicos 
o privados relacionadas con el ámbito de la transferencia de resultados 
de investigación, a excepción de aquellos que por norma legal o 
reglamentaria sean indelegables y de los actos que de acuerdo a la 
normativa vigente de la Universidad de Murcia en materia de 
constitución o gestión de Empresas de Base Tecnológica y Empresas 
No Tecnológicas Intensivas en Conocimiento estén atribuidas al Rector.  


 


 De formalización de contratos laborales del personal investigador al que 
se refiere la Ley 14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la Tecnología y la 
Innovación, y referenciados en el vigente Convenio Colectivo del 
Personal Docente e Investigador Contratado Laboral de las 
Universidades Públicas de la Comunidad Autónoma de la Región de 
Murcia. 
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 De formalización de contratos laborales del personal investigador 
derivados de los contratos a que se refiere el artículo 83 de la Ley 
Orgánica 6/2001, de Universidades, y referenciados en el vigente 
Convenio Colectivo del Personal Docente e Investigador Contratado 
Laboral de las Universidades Públicas de la Comunidad Autónoma de la 
Región de Murcia. 


 
 
Tercero. EN LA VICERRECTORA DE INTERNACIONALIZACIÓN: 
 


 De actos y solicitudes de ayudas y subvenciones destinadas a la 
realización de actividades de internacionalización de la Universidad de 
Murcia y de otras actuaciones cualesquiera, incluyendo las relativas a la 
justificación del empleo de fondos públicos o privados, relacionadas con 
convocatorias de organismos públicos o privados en dicha materia, con 
excepción de aquellos que por norma legal o reglamentaria sean 
indelegables. 
 


 De actos, solicitudes, contratos y resoluciones relacionadas con la 
internacionalización de los programas formativos de la Universidad de 
Murcia, la movilidad internacional de sus estudiantes, PDI y PAS, sus 
planes de formación lingüística y el posicionamiento en programas 
específicos de cooperación con organismos e instituciones 
internacionales. 


 
  
Cuarto. EN EL VICERRECTOR DE PROFESORADO: 
 


 De actos y resoluciones en relación con el personal de los Cuerpos 
Docentes y del Profesorado contratado en régimen laboral, con 
excepción de los relativos al régimen disciplinario, convocatorias de 
plazas o bolsas de trabajo, autorizaciones de compatibilidad, 
nombramientos y tomas de posesión cómo funcionarios de carrera de 
los Cuerpos Docentes, y formalización de contratos laborales como 
personal permanente, que quedan reservados al Rector. 
 


 De los diplomas acreditativos relativos al profesorado colaborador 
honorario. 


 


 Del nombramiento y cese de los cargos académicos a que se refiere el 
artículo 42.2.e) de los Estatutos de la Universidad de Murcia. 
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Quinto. EN LA VICERRECTORA DE ESTUDIANTES: 
 


 De actos y resoluciones respecto a la organización de actos recreativos 
de pública concurrencia asociados a celebraciones patronales de la 
Universidad de Murcia. 
 


 De los actos y resoluciones cuya competencia estuviera atribuida al 
Rector de acuerdo al Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciembre, por 
el que se aprueba el Estatuto del Estudiante Universitario. 


 
 
Sexto. EN LA VICERRECTORA DE PLANIFICACIÓN DE LAS 


INFRAESTRUCTURAS: 
 


 De intervención en los procedimientos relativos a ayudas y 
subvenciones destinadas a la realización de infraestructuras y 
mantenimientos de carácter universitario, así como la de otras 
actuaciones relacionadas con convocatorias o  procedimientos de 
organismos públicos o privados en materia de infraestructuras, con 
excepción en todos los casos anteriores, de aquellas competencias que 
por norma legal o reglamentaria sean indelegables o se encuentren 
atribuidas a otros órganos. 
 


 De actos y solicitudes relativas al patrimonio universitario. 
 
 
Séptimo. EN LA VICERRECTORA DE EMPLEO, EMPRENDIMIENTO Y 


SOCIEDAD: 
 


 De los Convenios de Cooperación Educativa que se suscriban al amparo 
del Real Decreto 592/2014, de 11 de julio por el que se regulan las 
prácticas académicas externas de los estudiantes universitarios, así 
como aquellos convenios en los que se concierten prácticas para la 
formación de estudiantes universitarios o de otros niveles educativos, 
que se desarrollen en la Universidad de Murcia. 


 
 
Octavo. EN EL SECRETARIO GENERAL: 
 


 De los actos y resoluciones dictados en el ejercicio de las competencias 
atribuidas al Rector por la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de 
Universidades, los Estatutos de esta Universidad y demás disposiciones 
aplicables, con excepción de aquellos cuya firma sea indelegable, o 
haya sido delegada por esta Resolución a favor de los Vicerrectores o el 
Gerente. 
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 De la presidencia de la Comisión de Evaluación Curricular por 
Compensación prevista en el artículo 5.3 de la normativa reguladora, 
aprobada en sesión de Consejo de Gobierno de 1 de junio de 2007. 


 


 De documentos relacionados con la protección de los signos distintivos y 
la solicitud, concesión, obtención y renovación de marcas y nombres 
comerciales, con excepción de aquellos que por norma legal o 
reglamentaria sean indelegables. 


 
 
Noveno. EN EL GERENTE: 
 


 De los actos y resoluciones concernientes al Personal de Administración 
y Servicios funcionario y laboral, incluyendo las comisiones de servicio, 
con excepción de las relativas a régimen disciplinario, las convocatorias 
de ingreso, las de listas de espera y de provisión de puestos de trabajo, 
las autorizaciones de compatibilidad, los nombramientos y tomas de 
posesión como funcionarios de carrera, y la formalización de contratos 
laborales como personal fijo, que quedan reservados al Rector. 


 


 De formalización de contratos laborales del personal investigador técnico 
al que se refiere la Ley 14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la 
Tecnología y la Innovación, y referenciados en el vigente Convenio 
Colectivo del Personal de Administración y Servicios de la Universidad 
de Murcia. 


 


 De formalización de contratos laborales del personal investigador técnico  
derivados de los contratos a que se refiere el artículo 83 de la Ley 
Orgánica 6/2001, de Universidades, y referenciados en el vigente 
Convenio Colectivo del Personal de Administración y Servicios de la 
Universidad de Murcia. 


 
 
Décimo. EN LOS DECANOS DE FACULTAD Y DIRECTORES DE 


ESCUELAS UNIVERSITARIAS: 
 


 De las resoluciones en materia de Bajas por Matrícula Provisional, en los 
únicos supuestos de que el alumno haya sido admitido en otra 
Universidad, o en un Ciclo Formativo de Grado Superior, así como en 
materia de Bajas Totales o Parciales a petición del estudiante, de 
acuerdo con lo establecido en las Normas de Matrícula. 
 


 De las resoluciones en materia de Anulaciones Totales o Parciales de 
Matrícula a petición del estudiante (Art. 95.2 de los Estatutos), así como 
las anulaciones por impago, de acuerdo con lo establecido en las 
Normas de Matrícula. 
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 De las resoluciones en materia de Traslados para continuar estudios ya 
iniciados en otra Universidad, cambio de Centro para continuar los 
mismos estudios iniciados en la Universidad de Murcia, así como cambio 
de estudios iniciados en la Universidad de Murcia, de acuerdo con los 
criterios establecidos por el Consejo de Gobierno de la Universidad y 
recogidos en las Normas de Matrícula. 


 


 De las resoluciones en materia de convalidación, adaptación y 
reconocimiento de asignaturas pertenecientes a estudios españoles o 
extranjeros conducentes a los distintos títulos oficiales. 


 


 De las resoluciones en materia de autorización de matrícula de alumnos 
nuevos en asignaturas sin docencia por extinción de planes de estudio. 


 


 De las resoluciones en materia de autorización de régimen de estudios a 
tiempo parcial a los estudiantes que soliciten, de acuerdo con lo 
establecido en el Reglamento de Progresión y Permanencia de la 
Universidad de Murcia, y teniendo en cuenta los cupos aprobados por 
Consejo de Gobierno. 


 


 De las resoluciones en materia de admisión de alumnos procedentes de 
otros Distritos Universitarios para iniciar estudios en titulaciones sin 
límite de plazas. 


 
Undécimo.  En los escritos o resoluciones que se firmen en virtud de esta 


delegación, se hará constar expresamente, en la antefirma, que 
se actúa por delegación y se hará referencia a la presente 
disposición. 


 
Duodécimo.  La presente resolución sustituye y deja sin efecto cualquier otra 


delegación de firma realizada con anterioridad sobre los mismos 
supuestos, bien en estos órganos o en otros distintos. 


 
EL RECTOR 


 
 
 
 


Fdo: José Luján Alcaraz 
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