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CONTENIDOS:

1. Métodos y disefios de la investigacién avanzada en Ciencias de la Salud.
La investigacion: Hipdtesis, Objetivos, Disefio.

La Investigacion: Poblacién, Muestra, Variables y Sesgos.

Disefio de la investigacion: Generalidades.

Disefio de la Investigacion: Estudios observacionales descriptivos.
Disefio de la Investigacion: Estudios observacionales Analiticos.
Disefio de la investigacion: Estudios experimentales. El ensayo clinico.
g. Etica en la Investigacion.
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2. Recomendaciones para el desarrollo y redaccion de revisiones sistematicas y meta-
andlisis.
a. Introduccién. Protocolo para la elaboracién de una Revision sistemética de la
evidencia cientifica.
b. Como se elabora una revision sisteméatica de la evidencia cientifica.
bl. Formulacion del problema. Como elaborar una pregunta de
investigacion en formato PICO.
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b2. Busqueda de la informacién: busqueda bibliografica en bases de datos.
Elaboracién de la estrategia de busqueda.

b3. Preseleccién de referencias y seleccion de los estudios a incluir en la
revision sistematica.

b4. Lectura critica y evaluacion del riesgo de sesgo de los estudios
incluidos. Extraccion de los datos.

b5. Extraccion, analisis y sintesis de la evidencia cientifica.

b6. Interpretacién de los resultados.

c. Redaccion de una revision sistematica o meta-analisis.

3. Analisis e interpretacién de datos.

a. Generalidades. Preparaciéon de variables y construccion de la tabla de datos.

b. Estadistica descriptiva. Representaciones gréaficas. Histogramas. Ejemplos de
distribuciones. Parametros de tendencia central y dispersion. Propiedades de la
distribucion normal.

c. Probabilidad: Concepto. Relacion entre probabilidad y frecuencias de la
distribucion. Introduccion al nivel de significacion. Test estadisticos de una y
dos colas.

d. Teorema central del limite. Concepto de error estandar.

e. Introduccién a la metodologia del contraste de hipotesis. Comparacion de
medias. Interpretacion de los resultados del test de la T de Student.

f. Introduccién al andlisis de la varianza. Contrastes a posteriori.

g. Andlisis de variables nominales. Comparacion de porcentajes. Construcciéon de
la tabla de contingencia. Interpretacion y limitaciones del test de Chi-cuadrado.

h. Analisis de regresién y correlacion: Diferencias entre regresion y correlaciéon -
Regresion lineal simple: modelo y estimacion de parametros - Correlacion lineal
simple: coeficiente de Pearson, coeficiente de determinacion, significacion
estadistica e interpretacion de resultados - Métodos no paramétricos.

4. Busqueda bibliogréfica en bases de datos de ciencias de la salud.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

- Reconocer la pluralidad de enfoques de la investigacion en Ciencias de la
Salud.

- Elaborar el disefio de una investigacion.

- Realizar el tratamiento de la informacion para su posterior andlisis.

- Aplicar técnicas para el andlisis de los datos en las investigaciones en Ciencias
de la Salud.

- Aprender a emplear las fuentes de informacion en ciencias de la salud para la
realizacion de busquedas bibliogréficas. Elaborar estrategias de busqueda
adecuadas mediante la utilizacién pertinente del lenguaje de las bases de
datos a partir de la pregunta de investigacion (PICO).
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METODOLOGIA:

- Visualizacién del contenido multimedia del curso en Aula Virtual.
- Estudio y trabajo personal del alumno.

- Tutorias a través de Aula Virtual.

- Realizacién de examen tipo test a través de Aula Virtual.

EVALUACION:

- Control de la visualizacion del contenido multimedia (sera requisito obligatorio
el que el doctorando haya visualizado todos los videos).

- Examen con preguntas de respuesta multiple con cuatro posibilidades y solo
una correcta. La pregunta correcta puntlia 1 punto, y la incorrecta resta 1/3 de
las correctas, mientras que la no contestada no suma ni resta. (Serd necesario
obtener una nota minima de un 5)

FECHA DE REALIZACION:

Periodo de preinscripcién: Del 8 de febrero al 5 de marzo de 2023.

El contenido multimedia en Aula Virtual estara disponible desde el 13 de marzo hasta
el 21 de mayo de 2023.

Una vez acabado el periodo de visualizacion de los videos, el examen estara
disponible en Aula Virtual desde el 22 de mayo al 8 de junio de 2023. En ese rango de
tiempo, el alumno, una vez acceda al mismo, tendra un tiempo maximo de 8 horas
para poder realizarlo.

DURACION:

40 horas (entre visualizacion del contenido multimedia, trabajo del alumno, tutorias y
realizacion del examen)

LUGAR DE REALIZACION:

Online, a través del Aula Virtual
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