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PROGRAMA

I. OBJETIVOS

Los objetivos de la asignatura pueden clasificarse en tres tipos principalmente:
cognitivos, procedimientales y actitudinales.

1. OBJETIVOS COGNITIVOS

Con esta asignatura se pretende que los futuros licenciados en Pedagogia conozcan las
principales teorias que explican la cognicion humana. Cada capitulo desarrolla una o
varias funciones bésicas que los seres humanos utilizamos cotidianamente en todas
nuestra actividades, y por tanto su conocimiento constituye una herramienta basica
dentro del ambito de la educacion.
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2. OBJETIVOS PROCEDIMENTALES

Se pretende que el alumno utilice correctamente la terminologia psicologica, conozca la
metodologia por la que se obtiene el conocimiento sobre las funciones psicoldgicas
béasicas, y tenga experiencia en la utilizacion de dicha metodologia.

3. OBJETIVOS ACTITUDINALES

Se pretende despertar el interés del alumnado por el conocimiento cientifico y por la
investigacion en el campo del a Psicologia. Que conozca los limites del sistema
cognitivo humano y cémo estos limites condicionan el comportamiento.

1. CONTENIDOS

La asignatura consta de 7 temas que incluyen tanto contenidos de tipo tedrico como
practico. Para cada tema se incluyen una serie de actividades a desarrollar en las que se

especifica el trabajo a realizar por el alumnado, asi como el sistema de autoevaluacion.

TEMA 1. LA NATURALEZA DE LA PSICOLOGIA

1.1. Contenidos tedricos y practicos

El campo de la Psicologia. Origenes histéricos de la Psicologia. Perspectivas
psicolégicas contemporéneas. La investigacion en Psicologia. La ética en la
investigacion psicoldgica.

1.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentard los contenidos del tema mediante métodos audiovisuales. Se
ilustraran aspectos relevantes relacionados con el surgimiento de la Psicologia
cientifica, y con las perspectivas psicologicas mas importantes Al finalizar las
exposiciones de los distintos apartados, se expondran los objetivos que el alumnado
debe alcanzar en este tema, asi como la bibliografia mas importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

Se realizaran dos practicas. Una practica consistird en la basqueda de manuales de

Introduccion a la Psicologia a través del empleo de recursos informaticos para la
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busqueda de material bibliografico. Se mostraran las bases de datos disponibles en la
Universidad. La segunda hara referencia a las diferencias entre una investigacion
experimental y una investigacion correlacional.

4. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 2. PERCEPCION Y ATENCION

2.1. Contenidos teoricos y practicos

Introduccion a la problematica perceptiva. Atencién. Localizacion de objetos.
Reconocimiento de objetos. Abstraccion. Constancias perceptivas. Percepcion y
atencion en el cerebro. Desarrollo perceptivo.

2.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentara los contenidos mas importantes del tema mediante el uso de
métodos audiovisuales. Se ilustraran los fendmenos perceptivos y atencionales mas
importantes. Al finalizar las exposiciones de los distintos apartados, se expondran los
objetivos que el alumnado debe alcanzar en este tema, asi como la bibliografia mas
importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

El profesor presentara en clase la metodologia y el material que se necesitara para
realizar un experimento sobre atencion.

4. Disefio y realizacion de experimentos y exposicion de resultados

Se formaran grupos de 5 alumnos para realizar la investigacion experimental. Los
grupos expondran en clase los resultados y las conclusiones mas importantes de la
investigacion.

5. Supervision-Tutorizacion de alumnos sobre trabajos experimentales
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El profesor supervisara el correcto desarrollo del trabajo experimental de los grupos a
través de SUMA.

6. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 3. CONCIENCIA

3.1 Contenidos tedricos y practicos

Aspectos relacionados con la conciencia. El suefio y los suefios. Meditacion. Hipnosis.
Drogas psicoactivas. Fenémenos parapsicolégicos.

3.2 Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentara los contenidos més importantes del tema mediante el uso de
métodos audiovisuales. Se ilustraran los fendbmenos mas importantes relacionados con
la conciencia. Al finalizar las exposiciones de los distintos apartados, se expondran los
objetivos que el alumnado debe alcanzar en este tema, asi como la bibliografia méas
importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

El profesor realizard una demostracion practica que ilustre las caracteristicas mas
importantes asociadas al estado de hipnosis. Para ello seleccionara en clase aquellos
alumnos que voluntariamente se presten a ello, y cumplan con los requisitos apropiados
para este tipo de practica.

4. Seminario de discusion

El profesor entregara a los alumnos, con suficiente antelacion, dos breves lecturas en la
que dos reputados cientificos abordan una problematica de interés desde dos puntos de
vista contrapuestos. Se realizara en clase una discusion critica sobre los argumentos

esgrimidos por ambos autores. La discusion estard moderada por le profesor.
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5. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 4. APRENDIZAJE Y CONDICIONAMIENTO

4.1. Contenidos tedricos y practicos

Definicion de aprendizaje. Condicionamiento clasico. Condicionamiento instrumental.
Aprendizaje complejo.

4.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentara los contenidos mas importantes del tema mediante el uso de
métodos audiovisuales. Se hara especial hincapié sobre las aplicaciones del aprendizaje
al ambito de la educacion. Al finalizar las exposiciones de los distintos apartados, se
expondran los objetivos que el alumnado debe alcanzar en este tema, asi como la
bibliografia mas importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

Los alumnos realizardn dos practicas sobre condicionamiento, cuyo material estara
disponible a través de SUMA.

4. Tutorizacion

El profesor aclarara las dudas que se presenten en la realizacion de las practicas a través
de SUMA.

5. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 5. MEMORIA
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5.1. Contenidos teoricos y practicos

Las tres fases de la memoria. Memoria sensorial. Memoria a corto-plazo. Memoria de
trabajo. Memoria a largo-plazo. Memoria y olvido. La memoria en el cerebro.

4.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentara los contenidos més importantes del tema mediante el uso de
técnicas audiovisuales. Se ilustraran los fendmenos relacionados con las distintas
formas de almacenamiento y recuperacion de la informacion. Al finalizar las
exposiciones de los distintos apartados, se expondran los objetivos que el alumnado
debe alcanzar en este tema, asi como la bibliografia mas importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

El profesor presentara en clase la metodologia y el material que se necesitara para
realizar un experimento sobre memoria a corto y largo plazo.

4. Disefio y realizacion de experimentos y exposicién de resultados

Se formaran grupos de 5 alumnos para realizar la investigacion experimental. Los
grupos expondran en clase los resultados y las conclusiones méas importantes de la
investigacion.

5. Supervision-Tutorizacion a grupos de alumnos sobre trabajos experimentales

El profesor supervisara el correcto desarrollo del trabajo experimental de los grupos a
través de SUMA.

6. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 6. LENGUAJE Y PENSAMIENTO

6.1. Contenidos tedricos y practicos
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Lenguaje y comunicacion. Desarrollo del lenguaje. Conceptos y categorizacion.
Razonamiento. Pensamiento imaginativo. Resolucion de problemas

4.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentara los contenidos mas importantes del tema mediante el uso de
técnicas audiovisuales. Se pondra énfasis en las mutuas influencias existentes entre el
lenguaje y el pensamiento. Al finalizar las exposiciones de los distintos apartados, se
expondran los objetivos que el alumnado debe alcanzar en este tema, asi como la
bibliografia mas importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

Se proyectara el video: “Washoe, la chimpancé que aprendié a hablar”. Se realizaran
comentarios sobre las implicaciones de la tematica abordada en el video.

4. Seminario de discusion

El profesor entregara a los alumnos, con suficiente antelacion, dos breves lecturas en la
que dos reputados cientificos abordan una problematica de interés desde dos puntos de
vista contrapuestos. Se realizard en clase una discusion critica sobre los argumentos
esgrimidos por ambos autores. La discusion estara moderada por le profesor.

5. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a través del campo virtual
(SUMA).

TEMA 7. MOTIVACION Y EMOCION

7.1. Contenidos tedricos y practicos

Recompensa y motivacion incentivadora. Homeostasis e impulsos. EI hambre. Género y
sexualidad. Componentes de la emocion. Valoracion cognitiva y emocion. Experiencias
subjetivas y emocion. Expresion facial y emocion. Regulacion de las emociones.

Emociones, género y cultura. Agresividad.
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4.2. Actividades a desarrollar

1. Clases presenciales expositivas

El profesor presentard los contenidos mas importantes del tema mediante el uso de
técnicas audiovisuales. Se ilustraran los fendmenos mas importantes relacionados con la
motivacion y la emocion y su implicacién en el campo de la educacion. Al finalizar las
exposiciones de los distintos apartados, se expondran los objetivos que el alumnado
debe alcanzar en este tema, asi como la bibliografia mas importante.

2. Trabajo individual del alumnado de preparacion de los contenidos

Los alumnos deben preparar los contenidos del tema a partir de las explicaciones en las
clases presenciales y la bibliografia recomendada.

3. Clases précticas

Se realizara una practica sobre la universalidad de las emociones bésicas. EI material
estara disponible a través de SUMA.

4. Tutorizacion

El profesor aclarara las dudas que se presenten en la realizacion de las practicas a través
de SUMA.

5. Seminario de discusion

El profesor entregaré a los alumnos, con suficiente antelacion, dos breves lecturas en la
que dos reputados cientificos abordan una problemaética de interés desde dos puntos de
vista contrapuestos. Se realizard en clase una discusion critica sobre los argumentos
esgrimidos por ambos autores. La discusién estara moderada por le profesor.

6. Realizacion de pruebas de evaluacion

Los alumnos podran comprobar su nivel de comprension de los contenidos del tema
mediante la realizacion de pruebas de autoevaluacion a traves del campo virtual
(SUMA).

I11. CRITERIOS DE EVALUACION
1. EVALUACION DE LOS CONTENIDOS

La evaluacion de los contenidos tedricos, practicas, y seminarios de discusion se

realizara a través de un Unico examen de preguntas objetivas de triple eleccion. Para
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superar la asignatura, el alumno deberd obtener una calificacion igual o superior a 5

puntos, de un total de 10.

2. SISTEMA DE CREDITOS

La calificacion obtenida en el examen se podra incrementar hasta 0.5 puntos mediante
la participacion voluntaria en las distintas investigaciones programadas por los distintos
departamentos de Psicologia, siempre y cuando se acredite adecuadamente dicha
participacion. El procedimiento para la obtencidn de créditos se explicara el primer dia

de clase.
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