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Bloque 2. JUSTIFICACION

2.1 Justificacion del titulo propuesto, argumentando el interés académico,
cientifico o profesional del mismo

Los antecedentes de este Master se encuentran en un programa de Doctorado que con la
denominacién de “Anatomia Clinica del Aparato Locomotor”, desarrolla los aspectos mas
significativos de este campo de la Anatomia de cara a su aplicacion en la practica clinica. Se
estudiaban con caracter regional la anatomia topografica de la columna vertebral y de las
extremidades, su andlisis mediante técnicas de imagen y las vias de abordaje mas frecuentemente
practicadas, tanto por los distintos especialistas relacionados con el Aparato Locomotor, como por
los anestesistas para realizar bloqueos centrales y periféricos. El programa se completaba con
materias de caracter metodoldgico, que abrieran el paso a la investigacién, como Documentacién y
tratamiento estadistico. Las sucesivas ediciones de dicho programa nos pusieron de manifiesto que
la mayoria de alumnos interesados en el mismo eran residentes integrados en los servicios
hospitalarios de Traumatologia, Anestesia y Radiodiagndstico y con una menor representacion de
residentes de Reumatologia y Rehabilitacion.

El paso siguiente consistié en la incorporacién de las regiones faciales, cervicales y paredes
toracicas y abdominales abordadas con los mismos criterios que las anteriores. También se
incluyeron asignaturas que trataban determinados aspectos del Programa Transversal vy
Complementario de Residentes de la Comunidad Autdnoma de la Regidon de Murcia (PTCR). Este
programa estd compuesto por una serie de acciones formativas comunes y obligatorias para los
residentes de todas las especialidades de Ciencias de la Salud sea cual sea su especialidad. Su
finalidad es garantizar una formacidon transversal y comuUn que favorezca el dominio de
competencias profesionales basicas e imprescindibles para un desempeno profesional mas humano
y de mayor calidad.

De esta manera se construyo el programa que fue ofrecido en la primera edicién del Master
oficial titulado “Anatomia Clinica Aplicada”, que se esta desarrollando actualmente. Esta oferta,
mas amplia desperté el interés de residentes integrados en distintas especialidades quirurgicas, lo
gue incremento sustancialmente el nimero de alumnos.

La experiencia nos ha demostrado, como era de esperar, que los alumnos mostraban un
mayor interés en aquellas materias mas afines a su especialidad y no tanto en las que, por su
contenido, estaban mas distantes.

Ante la oportunidad que ahora se nos brinda, presentamos este nuevo master en el que se
ofrece una parte, obligatoria, de interés general para todos los alumnos, completada por otra
parte, optativa, en la que cada alumno podra escoger el perfil mas adecuado a su formacion
especializada. Asi, la primera parte contard con, materias comunes de anatomia, materias
metodoldgicas y las correspondientes al PTCR. La parte optativa estd estructurada en tres perfiles
uno Quirdrgico, otro de Radiodiagndstico y otro orientado a la Anestesia y Reanimacién; todos
centrados en los aspectos que basan su conocimiento en la estructura anatémica como fundamento
e instrumento de la practica clinica. Las nuevas técnicas de imagen o basadas en la imagen, las
nuevas vias y tipos de acceso quirargico, las técnicas de minima invasion o las Radiologia y la
Anestesia mas invasivas necesitan de un conocimiento mas avanzado 'y, sobre todo,
eminentemente practicas que permitan adquirir destrezas y competencias claramente aplicativas a
la especialidad médica realizada o comunes al ambito de la Ciencias Médicas en general. En
definitiva una Anatomia que permite, con un enfoque mas especifico, adquirir competencias propias
de cada una de las especialidades senaladas. Dentro de esta optatividad esta incluida la Tesis de
Master, que, con una formacién metodoldgica general, adquirida en la primera parte, permitird a
cada alumno adentrarse en el campo de la investigacion propio de su especialidad.
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2.2 Referentes externos a la universidad proponente que avalen la adecuacion
de la propuesta a criterios nacionales o internacionales para titulos de
similares caracteristicas académicas

Planes de formacion de las especialidades médicas regulados por las respectivas Comisiones
Nacionales de cada especialidad.

Respecto a los planes de formacion de las especialidades médicas los contenidos de base
anatdomica estan en algln caso explicitamente sefialados, como en el de:

* RADIODIAGNOSTICO,
<http://www.portalesmedicos.com/plan_programa_especialidad/radiodiagnostico_1.htm> donde
en cada bloque tematico se contempla como primer item la Anatomia, por ejemplo:

18. EL ABDOMEN: ANATOMIA RADIOGRAFICA. TECNICAS Anatomia, técnicas e indicaciones.
Conducta diagnostica. 1) Radiografias simples. 2) Examen con contraste en el tubo digestivo. 3)
Estudios angiograficos. 4) Medicina Nuclear. 5) Ultrasonidos. 6) Tomografia Axial Computerizada.
7) Resonancia magnética. 8) Intervencionismo. ) )

19. EL ABDOMEN. CAVIDAD PERITONEAL Y MESENTERIO. SEMIOLOGIA RADIOLOGICA. 1)
Anatomia de los compartimentos intraperitoneales. 2) Colecciones anormales de gas. 3) Liquido
libre y colecciones intraperitoneales. 4) Masas. 5) Calcificaciones. 6) Cuerpos extrafios. 7)
Mesenterio.

20. EL ABDOMEN: EL RETROPERITONEO Y ESTRUCTURAS LINFOVASCULARES.- 1) Anatomia. 2)
Técnicas de examen. Conducta diagnostica. 3) Semiologia General. 4) Estructuras linfaticas. 5)
Aorta abdominal. 6) Vena cava inferior y sus ramas. 7) Retroperitoneo. 8) Psoas.

* ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION:
http://www.portalesmedicos.com/plan_programa_especialidad/anestesiologia_anestesia_reanimaci
on_1.htm , por ejemplo en el bloque:

Reanimacién y cuidados de pacientes criticos

Manejo postoperatorio del paciente quirurgico.

Manejo del paciente médico en estado critico.

Estudio y tratamiento del dolor.

Definicion y taxonomia.

. Bases anatomofisioldgicas.

En los contenidos del bloque:

B) PRACTICOS

La formacién tiene como objetivo prioritario la adquisicion de experiencia clinica en las tareas
propias de esta especialidad. Por ello, aparte de adquirir experiencia clinica en todas las
especialidades quirlrgicas sin excepcidon, deberd conocer las técnicas que se indican a
continuacion:

2. Reanimacion ventilatoria: liberacidn de las vias aéreas, técnicas de intubacién y traqueotomia.
Métodos, vias y técnicas.

6. Abordaje venoso: técnicas de puncion y cateterizacion de venas periféricas y centrales y su
monitorizacion.

En los contenidos objetivos se sefialan:

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS-OPERATIVOS

4, Manejo de la via aérea.

5. Conocimientos de anatomia, fisiologia y farmacologia, que permitan una eleccidon adecuada de
la técnica anestésica.

* Respecto a las especialidades quirlrgicas sorprende que es excepcional la referencia a la
necesidad de base anatomica en la especialidad de Cirugia General y del Aparato Digestivo, a pesar
de ello se pueden encontrar referencias ejemplares como la correspondiente al plan de formacion
de estos residentes en su rotacion por:

UROLOGIA.
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Conocimiento de la anatomia quirdrgica correspondiente al ambito de la Urologia como
especialidad.

* En la propia especialidad de UROLOGIA, podemos sefialar:
UROLOGIA: PLAN DE LA ESPECIALIDAD

3. ANATOMIA Y ABORDAIJE QUIRURGICO DEL SISTEMA UROGENITAL.

3.1. Retroperitoneo.

3.2. Suprarrenales.

3.3. Vasos renales.

3.4. Rindn y uréter. * Deben distinguirse las sesiones clinicas del servicio de las que establece el
programa operatorio. Las sesiones clinicas tienen un rango académico concreto y en ellas el
residente debe presentar de forma ordenada y metddica el caso clinico que le sea asignado,
estableciendo un juicio diagndstico, alternativas diagnosticas, posibilidades terapéuticas y técnica
quirdrgica mas conveniente desde la perspectiva de la defensa de sus criterios frente a la posible
critica constructiva de la audiencia.

3.5. Vejiga y uretra.

3.6. Prostata y vesiculas semanales.

3.7. Pene.

3.8. Periné.

3.9. Escroto, testiculos, epididimo y corddn espermatico.

* En la especialidad de TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA, aparece:

5. CONTENIDOS ESPECIFICOS
5.a) TEORICOS

1. Anatomia funcional y quirdrgica del aparato locomotor:
- Cintura escapular y brazo.

- Codo y antebrazo.

- Mufieca y mano.

- Cadera y muslo.

- Rodilla.

- Pierna y tobillo.

- Anatomia del pie.

- Columna vertebral.

5.b) PRACTICOS

2. Técnicas quirdrgicas:

El programa conducira a que los médicos en formacioén:
- Realicen abordajes quirurgicos preestablecidos.

* En la especialidad de CIRUGIA MAXILOFACIAL:

3. PROGRAMA TEORICO-PRACTICO DE LA ESPECIALIDAD POR OBIJETIVOS

A) OBJETIVOS TEORICOS

El residente debera conocer, en los respectivos afios que se indican, los temas siguientes:

. Anatomia: craneo y huesos faciales. Musculos, vasos arteriales, venosos y linfaticos, nervios
y glandulas buco-cérvico-faciales.
. Esplacnologia, fisiologia e histologia de los tejidos que comprenden las regiones labial,

palatina, lingual, parodontal, yugal, gingival, nasal, mentoniana, maseterina, cigomatica vy
pterigomaxilar.

. Esplacnologia, fisiologia e histologia de los tejidos que comprenden las regiones sublingual,
suprahioidea, infrahioidea submaxilar, parotidea y laterocervical.
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* En la especialidad de MEDICINA NUCLEAR se sefiala:

b) PRACTICOS.

No siendo posible en esta especialidad una cuantificacion exacta del trabajo practico de cada
residente, y dado que las actividades son frecuentemente compartidas y colegiadas, nos remitimos
a los requisitos para la Acreditacion de Unidades Docentes de Medicina Nuclear. No obstante, de
forma general se considera que al acabar su periodo de formacidn el residente de Medicina Nuclear
habra debido realizar, "como minimo", las siguientes actividades practicas tutorizadas:

i) Realizacion e interpretacion de 2.000 exploraciones morfofuncionales abarcando la totalidad del
espectro de exploraciones habituales de la especialidad.

* En la especialidad de GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA:

PROGRAMA TEORICO

ANATOMOFISIOLOGIA, SEMIOLOGIA Y FUNDAMENTOS DE LA EXPLORACION CLINICA
2. Anatomia de los 6rganos genitales y de la mama.

Programas de actividades formativas que, con caracter monografico, son desarrolladas por las
distintas Sociedades cientificas.

Respecto los Cursos de formacidon y las actividades formativas de las sociedades cientificas se
pueden encontrar referencias en :

ANESTESIA:

http://www.cesc.com.es/docs/2009_03.pdf

http://www.sedar.es/ (Sociedad espaiola de anestesiologia, reanimacién y terapéutica del dolor)

RADIOLOGIA
http://www.seram.es/index.php?option=com_content&view=article&id=498:formacion-en-europa-
sociedad-europea-de-radiologia-esr&catid=28: utilidades-para-el-residente&Itemid=56

http://www.seram.es/index.php?option=com content&view=article&id=17&ca

tid=15&Itemid=40

Tras revisar las fuentes de informacion de contenidos semejantes en distintas paginas web no
hemos encontrado programas que coincidan, ni en contenidos ni en la formacion dirigida a
residentes, con la estructura planteada por este master sobre las especialidades contempladas. Lo
que refuerza el interés de la propuesta planteada.

A pesar de ello y dada la solicitud planteada por los evaluadores de ANECA:

Existen referencias en modelos de formacion on line que permiten adquirir conocimientos
semejantes, aunque mas variada, a los impartidos de forma presencial en nuestro master. Se
puede obtener informacion en: http://www.surgical-tutor.org.uk/default-
home.htm?sciences/anatomy.htm~right

En otras referencias no se puede apreciar un perfil tan claramente orientado a completar la
formacion de médicos residentes y se quedan en un nivel basico y no clinico:
http://www.case.edu/med/anatomy/MS.pdf

Cursos monograficos de base anatdmica, aplicada a las especialidades quirdrgicas pueden
ser encontrados en aquellos organizados por la Association of Surgeons in Training:
http://www.asit.org/index.php, como por ejemplo:
http://www.asit.org/events/courses/bir upper limb 2009

2.3. Descripcion de los procedimientos de consulta internos utilizados para la
elaboracion del plan de estudios

La Universidad de Murcia tiene establecido un procedimiento para la elaboracién de los planes de
estudio y su ulterior aprobacion por el que se garantiza el cumplimiento de la normativa existente y
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la calidad exigida para estos estudios, asi como la transparencia en el proceso, lo que constituye un
valor afiadido de esta Universidad y en este caso del Titulo propuesto, que de este modo queda
aun mas contrastado.

Esta propuesta, ademas, se ha desarrollado segun el procedimiento establecido por la Comision de
Estudios de Master de la Universidad de Murcia para la aprobacion de nuevas ensefianzas de
Master y Doctorado para el curso 2010-2011, por lo que requirid, en primer lugar, una solicitud
para empezar a elaborar la memoria de master que debia estar avalada por la Junta de Centro;
solicitud que tuvo que ser valorada y aprobada posteriormente por la Comisién de Estudios de
Master de la Universidad de Murcia. Presentada la memoria del titulo al Vicerrectorado de Estudios,
ha estado sometida a un periodo de exposicion publica y enmiendas, después del cual fue aprobada
por la Junta de Centro, por la Comisidon de Estudios de Master y, finalmente, por el Consejo de
Gobierno de la Universidad de Murcia.

Ademas de todo lo anterior se han realizado encuestas a los alumnos egresados del doctorado.
Reuniones con el profesorado participante en ediciones anteriores de doctorado y Master.

Evidencia del incremento progresivo del nimero de alumnos de diferentes especialidades médicas.
Constatacién de la repercusion que las actividades formativas previas han tenido en la aplicacion
de los conocimientos adquiridos para la apertura de nuevas lineas de investigacion aplicada en las
distintas especialidades médicas.

2.4. Descripcion de los procedimientos de consulta externos utilizados para la
elaboracion del plan de estudios

Reuniones con los Servicios de los diferentes hospitales con programas de formacion de residentes
de distintas especialidades médicas.

Reuniones con los responsables de formacion de residentes de los distintos hospitales.

Reuniones con la Direccion General de Planificacion, Ordenacion Sanitaria y Farmacéutica e
Investigacion de la Consejeria de Sanidad y Consumo de la Region de Murcia.

TALLER “TITULOS DE MASTER: PRESENTE Y FUTUROQO”. Organizado por la Direccion General de
Universidades e Investigacion (Consejeria de Universidades y Politica Cientifica), en colaboracién
con ANECA. Murcia 23 y 24 de Abril 2009. La participacion activa en el mismo ha representado una
ayuda inestimable para la realizacién de ésta memoria.




